
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

GUT GENIESSEN: FREIE LIEGESTÜHLE
Ein sonniger Platz und ein kuscheliges Handtuch – was braucht man mehr für einen 
perfekten Urlaubstag an Bord? Mit etwas Rücksicht macht das Sonnenbaden noch 
mehr Spaß. Im Interesse aller Gäste bitten wir Sie, Liegestühle nicht länger als  
20 Minuten zu reservieren. Ihr benutztes Poolhandtuch können Sie gern an un-
serer Poolhandtuch-Station auf dem Pooldeck 12 gegen ein Neues tauschen. Die 
Öffnungszeiten können Sie täglich der myAIDA Heute entnehmen.

EINFACH MAL ABSCHALTEN
Auf unserer Route in die Karibik wird es zu Einschränkungen im Internet- und Fern-
sehempfang kommen. Was halten Sie davon, Ihre digitalen Geräte in dieser Zeit 
einfach mal auszuschalten? Genießen Sie stattdessen die schöne Aussicht an einer 
unserer Bars oder entspannen Sie in unserem Spa-Bereich.

„WER AN DER  
KÜSTE BLEIBT,  
KANN KEINE NEUEN 
OZEANE ENTDECKEN.“

– Ferdinand Magellan,
Portugiesischer Seefahrer  
und Weltumsegler

Aktuelle Etappe:
2.710 Seemeilen (5.019 km)  
bis Basseterre, St. Kitts

07:01 Uhr
17:42 Uhr

sonnig
23 °C

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Sonntag auf  
Montag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurückgestellt werden.

Liebe Gäste,

Tanzen ist mein größtes Hobby, meine Leiden-
schaft, Freiheit und Lebensfreude und mein 
sicherer Ort, wo ich träumen kann. Und genau 
das möchte ich in meinen Unterrichtsstun-
den vermitteln: Spaß auf der Tanzfläche mit 
oder ohne einen Tanzpartner. Dieses schöne 
Hobby bedeutet eine harmonische Mischung 
aus Bewegung und Eleganz, Gefühl und Har-
monie, Spaß und Zusammenhalt. Jeder kann 
tanzen, unabhängig von Alter, Talent oder 
Musikgefühl. Schritt für Schritt kann man alles 
lernen – ich begleite Sie gern dabei.

Ihre Tanzlehrerin
Raphaela Roling

SEETAG 
Auf dem Weg nach Basseterre

AIDAmar
Montag

11. Dezember 2023

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Quer durch Arabien			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00	
Themenabend: Basilicata 
East Restaurant (11)	 08:00–11:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Teppanyaki			 

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:30–21:00 
Empfehlung am Abend: Garnelen-Sandwich
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00
Burger des Tages: Burger Du Chef

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:00 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	  ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 12:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12)	 ab 10:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 10:00–22:00
Juwelier (10) 	 18:00–22:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 10:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 09:00–11:00 
Theatrium (10) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–19:30 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

ÖFFNUNGSZEITEN

ERFRISCHUNG: BANANA JOE AUF DEM POOLDECK
Ab 11:30 Uhr hält das Küchen- und F&B-Team auf dem Pooldeck 11 eine erfri-
schende Köstlichkeit für Sie bereit: Genießen Sie unseren leckeren Banana Joe, mit 
erfrischendem Vanilleeis und süßer Banane beim grenzenlosen Blick aufs Meer.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: La Luna 7,30 €
Cremig-süße Nächte. Mit Rum, Vanille und Ananas.
ohne Alkohol: Blue Sky 5,10 €
Blau, sahnig, süß. Mit Banane und Orange.

TOUR DE GOURMET   
Kommen Sie heute um 18:15 Uhr gemeinsam mit 
Restaurant Manager Eva Vas auf die Tour de Gour-
met an Bord von AIDAmar. Zum Auftakt gibt es an 
diesem Abend ein prickelndes Glas Champagner 
in der Vinothek auf Deck 9. Genießen Sie anschlie-
ßend Ihre Vorspeise an der Sushi Bar, Steak und 
Lobster im Buffalo Steak House und einen raffinier-
ten Hauptgang sowie das abschließende Dessert 
im Gourmet-Restaurant Rossini. Melden Sie sich 
jetzt über das myAIDA Bordportal oder das Service-
telefon 5000 für 79 Euro pro Person an.

KULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Painkiller #1 – 7,90 €
Rum, Kokossirup, Orangensaft, Ananassaft, Muskatnuss

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar  
auf Deck 10 und entspannen Sie beim Blick auf die Weite des Meeres.

KULINARISCHES

AIDA CLUB: MITGLIED SEIN LOHNT SICH!
Der AIDA Club ist unser umfassendes Bonusprogramm und ein Dankeschön für Ihre 
AIDA Begeisterung. Ganz gleich, ob Sie schon oft mit uns gereist sind oder dies Ihr 
allererster Urlaub ist – jeder AIDA Fan ab 16 Jahren kann Mitglied werden und damit in 
den Genuss attraktiver Vorteile kommen. Bis einschließlich 17 Jahren können Teens im 
AIDA Club eigene tolle Clubvorteile nutzen. Mit jedem AIDA Urlaub und Ihren Buchun-
gen im myAIDA Urlaubsportal sammeln Sie wertvolle Reise- und myAIDA Seemeilen. 
So steigen Sie schnell in die nächsthöhere Clubstufe auf, in der Sie zusätzliche Vorteile 
an Bord und an Land genießen. Es gibt die vier Clubstufen Sun, Ocean, Smile und Kiss. 
Melden Sie sich am besten gleich im AIDA Clubportal auf aida.de/club an! 

SERVICE

VORTRAG MIT ANDREA STEFFEN: FASZINIERENDE DELFINE DER 
KARIBIK – VERBORGENE WUNDER UND LEBENSWEISEN TV

Tauchen Sie heute um 13:30 Uhr im Theatrium ein in die geheimnisvolle Welt der Del-
fine in der Karibik! Andrea Steffen nimmt Sie mit auf eine aufregende Reise, um diese 
intelligenten und verspielten Meeresbewohner in ihrem natürlichen Lebensraum zu 
entdecken. Erfahren Sie mehr über die verschiedenen Delfinarten, ihre Verhaltens-
weisen, sozialen Strukturen und die Herausforderungen, denen sie in dieser Region 
gegenüberstehen. Verpassen Sie nicht die Gelegenheit, die wunderbare Welt der Del-
fine in der Karibik zu erkunden und zu verstehen!

GASTKÜNSTLER: UDO WOLFF –  
NICHT MEINE BAUSTELLE TV

Udo Wolff ist direkt – sehr direkt, um genau zu sein. 
Er nimmt Sie heute um 19:00 und um 21:00 Uhr im 
Theatrium mit in seine Welt zwischen rostigen Beton-
mischern und dem Feierabend eines genervten Fami-
lienvaters. Nach 30 Jahren Bau, 25 Jahren Ehe und der 
Schöpfung von drei Töchtern hat sich einiges angestaut 
– das muss jetzt raus. „Nicht meine Baustelle“ ist ein 
turbulentes Bühnenprogramm, in dem der charmante 
Aachener Comedian seine ganz spezielle Mischung aus 
Comedy, Entertainment, Alltäglichem und Besonderem 
serviert. Mit seiner fesselnden, bildlichen Art, Geschich-
ten zu erzählen stecken Sie direkt mitten im Geschehen. 
Ein Abend zum Lachen, Hinterfragen und Entdecken der 
eigentlichen Baustellen im Leben!

VERDREIFACHEN SIE IHRE ERHOLUNG  
Lassen Sie sich das Entspannungsprogramm Ihrer Reise zusammenstellen und sparen 
Sie nur heute bis zu 15 Prozent bei gleichzeitiger Buchung von drei Wellness-Massagen 
pro Person. Sie erhalten 5 Prozent Verwöhnrabatt auf die erste Anwendung, 10 Prozent 
auf die zweite und 15 Prozent auf die dritte Anwendung. So lässt sich Ihr Urlaub herr-
lich entspannt genießen. Das Angebot ist gültig für alle 25-minütigen Massagen.

LADIES SAUNANACHT   
Freuen Sie sich heute um 19:30 Uhr bei unserer Ladies Sauna- 
nacht auf eine Begrüßung mit Sekt, verschiedene Saunaauf-
güsse, pflegendes Peeling und eine entschlackende Packung zur 
Eigenanwendung. Genießen Sie eine 25-minütige Teilkörper-
massage, welche Ihren Körper zur Ruhe kommen lässt. Buchen 
Sie einen unvergesslichen Abend mit grenzenloser Entspannung 
für nur 69 Euro pro Person über das Servicetelefon 5000 oder 
direkt an der Body & Soul Spa Rezeption auf Deck 12.

BODY & SOUL

ENTERTAINMENT

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 09:00–10:00	 Dart mit Lena	 Ocean Bar (12)
	 09:00–10:00	 Volleyball mit Lilli	 Sportaußendeck (14)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 09:30–10:15	 Tanzkurs: Line Dance Timber	 AIDA Bar (10) 

		  mit Raphaela
	 10:00–11:00	 AIDA Walks mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (12) 
	 10:00–11:30	 Spa-Workshop: Make-up  	 Body & Soul Spa (12)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 10:00–12:00	 Thementag: Stadtansichten	 Kunstgalerie (9)
	 10:00	 Küchenführung   	 Vinothek (9) 

		 		 in englischer Sprache
	 10:00	 Fotoshooting: Porträts am Bug	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor	 Theatrium (9–11) 

		  Robert Borchert: Die Karibik –  
		  Ein bunter Mix TV

	 11:00–12:00	 Workshop mit Tatiana Perez:	 Body & Soul Sport (11) 
		  Dance Fitness  

	 11:00	 Fotoshooting: Meerblick-Porträts	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:15–12:15	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 11:30–13:00	 Pool Lounge mit DJ Regino	 Pooldeck (11)  

		  und Ihren Gastgebern
	 11:30	 Sushi-Workshop   	 Sushi Bar (11)
	 ab 11:30	 Pool-Snack: Banana Joe	 Pooldeck (11) 
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Banana Split 	 Pooldeck (11)
	 11:45	 AIDA Boccia mit Dominik	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)

NACHMITTAG
	 13:00–13:45	 Tanzkurs: Tanztreff mit Raphaela	 AIDA Bar (10)
	 13:00	 Spieletreff: Kniffel mit Dominik	 AIDA Bar (10)
	 13:30–14:30	 Vortrag mit Andrea Steffen: 	 Theatrium (9–11) 

				  Faszinierende Delfine der Karibik –  
				  Verborgene Wunder & Lebewesen TV

	 13:30–14:30	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 
		  Weihnachtliche Anhänger

	 14:00	 Adventskalender öffnen	 AIDA Bar (10)
	 14:00	 Stadt, Land, Fluss mit Raphaela	 AIDA Bar (10)
	 14:00	 Skat-Treff mit Laura	 Time Out Bar (11)
	 15:00–15:30	 Vortrag: Cardioscan	 Theatrium (9–11)
	 15:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 15:00	 Wander-Quiz mit Ihren Gastgebern	 AIDA Bar (10)
	 16:00–21:00	 Thementag: Stadtansichten	 Kunstgalerie (9)
	 16:00–21:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 17:00–17:45	 2.000 Euro Super Jackpot Bingo  	 Theatrium (9–11) 

	 10:30–17:00	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)
	 17:00–19:00	 Ocean Vibes mit DJ Kartal	 Pooldeck (12) 
	 17:00	 Schnitzeljagd mit Ihren Gastgebern	 Treffpunkt: AIDA Bar (10)
	 17:00	 Fotoshooting: Sunset-Porträts am Bug	Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 17:00	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12) 

		  Sunset-Meerblick-Porträts

ABEND
	 18:00–19:00	 Volleyball mit Lilli	 Sportaußendeck (14)
	 18:15	 Tour de Gourmet   	 Vinothek (9)
	 18:30–19:30	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco mit DJ Kim	 Anytime Bar (12)
	 19:00–20:30	 Tanzkurs: Tango XL mit Raphaela	 AIDA Bar (10)
	 19:00	 Gastkünstler: Udo Wolff – 	 Theatrium (9–11) 

				  Nicht meine Baustelle –  
				  Vielen Dank für Ihr Verständnis TV

	 19:00	 Wikingerschach mit Dominik	 Sportaußendeck (14)
	 19:30–23:00	 Ladies Saunanacht  	 Body & Soul Spa (12)
	 19:30	 Champagner Tasting   	 AIDA Lounge (10)
	 20:00–21:00	 Dart mit Lena	 Ocean Bar (12)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Niklas TV  	 Theatrium (9–11)
	 20:00	 Wanderliebhaber-Treff mit Lilli	 AIDA Bar (10)
	 21:00	 Gastkünstler: Udo Wolff – 	 Theatrium (9–11) 

		  Nicht meine Baustelle –  
		  Vielen Dank für Ihr Verständnis TV

	 ab 21:30	 Tipp Dance mit Ihrer	 AIDA Bar (10) 
		  Live-Band TheBandMates

	 ab 21:30	 Karaoke mit DJ Regino	 Brauhaus (10) 
		  und Ihren Gastgebern

	 ab 21:30	 Chartbreaker mit DJ Kim	 Anytime Bar (12)
	 ab 00:00	 Stay & Play  	 Casino (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

FOTOSHOOTING: SUNSET-PORTRÄTS
Sonnenuntergänge ist nicht nur atemberaubend schön, sondern gleichzeitig die 
perfekte Kulisse für einzigartige Urlaubsfotos. Unsere Fotografen nutzen den 
heutigen Sonnenuntergang und setzen Sie professionell und gekonnt in Szene. 
Lassen Sie sich diese Chance nicht entgehen und nehmen Sie tolle Urlaubserinne-
rungen mit nach Hause. Der Treffpunkt ist heute um 17:00 Uhr im Fotostudio auf  
Deck 10 für einmalige Sunset-Porträts am Bug und um 17:00 Uhr an der Ocean Bar auf  
Deck 12 für idyllische Sunset-Meerblick-Porträts.

IRIS-FOTOGRAFIE:  
EINZIGARTIG UND WUNDERSCHÖN 
Jedes Auge ist ein außergewöhnliches Kunstwerk 
und so einzigartig wie Ihr Lächeln. Bei der Iris-Foto-
grafie halten wir diese Schönheit fest – im Shooting 
für Sie allein, zu zweit oder mit der ganzen Familie. 
Neugierig? Wir beraten Sie gern individuell: heute 
im Fotostudio von 10:00 bis 12:00 und von 16:00 bis 
21:00 Uhr auf Deck 10.

THEMENTAG: STADTANSICHTEN
Hamburg, Paris oder New York – allesamt Metropolen, 
die einen in ihren Bann ziehen. Diverse Künstler be-
schäftigen sich auf unterschiedliche Weise mit ihrer je-
weiligen Lieblingsstadt und bieten dem Betrachter neue 
Einblicke in das Leben der Metropolen. Lassen Sie sich 
heute von 10:00 bis 12:00 und ab 16:00 Uhr in der Kunst-
galerie auf Deck 9 überraschen und betrachten Sie die 
verschiedenen Orte mal aus einem anderen Blickwinkel.

2.000 EURO SUPER JACKPOT BINGO  
Heute heißt es wieder „BINGO!“ im Theatrium auf  
Deck 9 bis 11 – um 17:00 Uhr haben Sie die Chance, den 
großen Jackpot zu knacken: Schon mit 16 Euro Einsatz 
gehören Ihnen 2.000  Euro, wenn Sie innerhalb der 
ersten 44 Zahlen ein Bingo haben. Unser Tipp für Top-
Gewinnchancen: Kaufen Sie zwei große Spielscheine 
und einen AIDA Bingo Marker und wir schenken Ihnen 
einen dritten Schein dazu. Spielscheine gibt es ab 
10:30 Uhr im Casino auf Deck 10. Wir wünschen Ihnen 
viel Spaß und drücken fest die Daumen.

AIDA COFFEE SOAP: AUS AIDA KAFFEESATZ WIRD SEIFE 
Haben Sie gewusst, dass Kaffeesatz als wertvoller Inhaltsstoff für Seife dienen kann? 
In Kooperation mit dem Hamburger Naturkosmetikhersteller Coffeecycle verwer-
ten wir Teile des Kaffeesatzes von Bord zu einer hochwertigen, veganen Hand- und  
Körperseife. Die AIDA Coffee Soap mit natürlichem Peeling-Effekt gibt es in den No-
ten Meeresduft, Orange und Pfirsich in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 sowie an 
ausgewählten Bars.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

