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SEETAG

Auf dem Weg nach Ponta Delgada

+ZU REISEN IST

ZU LEBEN.”

- Hans Christian Andersen
Danischer Schriftsteller

Aktuelle Etappe:
1.948 Seemeilen (3.608 km)
bis Ponta Delgada, Sdo Miguel

™ 08:07 Uhr leicht bewolkt
A 17:51 Uhr > 20

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Montag auf
Dienstag die Uhren von 02:00 auf 03:00 Uhr vorgestellt werden.

Liebe Gaste,

Hopfen und Malz, Gott erhalt’s - diesen Spruch
kennen wohl die meisten von uns. Aber wie
kommt das Bier eigentlich in die Flasche? Ge-
nau diese Frage habe ich mir auch gestellt:
Heute bin ich um einiges schlauer und einer
von wenigen Braumeistern, die auf den Welt-
meeren Bier brauen. Mein Job hier an Bord
von AIDAmar ist in vielerlei Hinsicht einmalig.
Zum einen, weil AIDA Cruises tatsachlich die
erste Reederei mit bordeigenen Brauereien
war und zum anderen, weil wir Bier aus Meer-
wasser brauen und mithilfe einer Umkehros-
moseanlage eine perfekte Brauwasserqualitat
erzeugen. Sie mochten mehr darlber erfah-
ren? Dann melden Sie sich noch schnell fur
das Brauseminar um 14:00 Uhr an. Das Ergeb-
nis - unser AIDA Zwickel - kdnnen Sie naturlich
jederzeitim Brauhaus bei einer ziinftigen Brot-
zeit genielRen. O'zapft is!

Ihr Braumeister
Benjamin Klamm

GUT ZU WISSEN

VERPFLICHTENDE SEENOTRETTUNGSUBUNG

Entsprechend den internationalen Vorschriften sind alle Gaste dazu verpflichtet, auf
unserer Reise nach einem Monat an Bord an einer international vorgeschriebenen See-
notrettungsubung teilzunehmen. Diese findet heute um ca. 10:30 Uhr statt. Bitte kom-
men Sie, sobald der ,Generalalarm zur Ubung” eingeleitet wird (sieben kurze Téne und
ein langer Ton in Folge), mit Ihrer Rettungsweste, lhrer Bordkarte und festem Schuhwerk
zu der lhnen zugeteilten Sammelstation auf Deck 5. Ihre Sammelstation steht auf lhrer
Bordkarte, der Rettungsweste und bei den Hinweisen auf der Innenseite lhrer Kabi-
nentdr. Wir bitten Sie um Verstandnis, dass der Gasteservice wahrend der Seenotret-
tungstibung nicht zur Verfugung steht.

Servicetelefon |hr Servicetelefon

far Fragen, Wiinsche
und Reservierungen

50009

bordportal.mar.aida.de

Das kostenfreie myAIDA Bordportal -
komplettes Bordprogramm, lhr Reiseplaner
und der direkte Weg ins Internet.

Auch verflgbar in der AIDA App.

VAI A

OFFNUNGSZEITEN @

Frihstiick  Mittag Abend Y\
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:00-19:30
Themenabend: Hohe Berge 20:00-21:30
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:00 12:30-14:00  18:00-21:00
Kinderzeit 18:00-18:30
Themenabend: Abruzzen/Apulien
East Restaurant (11) 08:30-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Indien
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (‘IO) .............................. 18:00-21:00
Empfehlung am Abend: ,Zwickelburger” Leberkas
Best Burger @ Sea (11) e 13:00-16:30 18:30-22:00
Burger des Tages: AIDA Burger
A-la-carte-Restaurants ® ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:00  ---evvvennnnnne ab 18:00
Sushi Bar i e ab 18:00
im East Restaurant (11)

.............................. ab 18:00

Gourmet-Restaurant Rossini (11)

Fruhaufsteher Kaffee Body & Soul Spa und Sport

Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00

Servicetelefon 5000
Kaffee und Kuchen Body & Soul Spa (12) 08:00-23:00
Getranke gegen Aufpreis Servicetelefon 5000
Mar Bar (9) 15:00-17:00  welliness Oase (14) 08:00-23:00
AIDA Bar (10) 15:00-17:00 Inklusive Sauna
Café Mare (10) 15:00-17:00 .
We Proudly Serve Starbucks Ausfluge

Ausflug Counter 09:00-10:00
Bars Theatrium (9) 12:00-21:00
Mar Bar (9) ab09:00  Ausflug Counter 15:00-19:00
Vinothek (9) ab 18:00 Theatrium (11)
AIDA Bar | Selection Bar (10) ab 11:30 Casino ®
Café Mare (10) ab 11:30
We Proudly Serve Starbucks Kasse (10) ab 12:30
Destille (10) ab 15:00 Spielautomaten (10) ab 12:30
Time Out Bar (11) ab 18:00 Kids Club
Anytime Bar (12) ab21:00  yigs programm (3-11 Jahre)  16:00-18:00
Gedffnet je nach Wetterlage Freie Spielzeit 08:00-21:00
Beach Bar (11) ab 08:00 L
Ocean Bar (12) ab11:30  Wichtige Telefonnummern
Pool Bar (12) ab 11:30 Notruf 9000 rund um die Uhr

Shopping- und Erlebniswelt

Medizinischer
3000

Notruf rund um die Uhr

AIDA Shoppingwelt (9) 12:30-22:00  Hospital (3) 09:00-11:00

Juwelier (10) 18:30-22:00 17:00-19:00

Kunstgalerie (9) 15:00-21:00 Service

Fotostudio (10) ?288:;?88 Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

Fotokiosk (10) rund um die Uy Kassenzeiten 07:00-22:00
an der Rezeption (5)

Fernwehexperten Poolhandtuch-Station 09:00-19:00

Fernwehexperten 09:00-10:00 Pooldeck (12)

Theatrium (9) 12:00-20:00

Fernwehexperten 17:00-19:00

Theatrium (10)

KULINARISCHES &

DRINKS DES TAGES &

mit Alkohol: Exotic Blue 7,30 €
Ein Hauch Karibik. Mit Vodka und Vanille.

ohne Alkohol: Brazil 5,10 €
Verflhrerisch blaue Welle. Mit Ananas und Mandel.

BRAUSEMINAR© ®

In unserer schwimmenden Brauerei lasst Sie der
Braumeister Gber die Schultern und in den Sudkessel
schauen. Bei einem erfrischenden Glas unseres bord-
eigenen Biers verrat lhnen Benjamin Klamm heute um
14:00 Uhr die Geheimnisse rund um die Braukunst. Im
Anschluss haben wir eine Bierverkostung und deftige
Brauhausspezialitaten fur Sie vorbereitet. Teilnahme
ab 18 Jahren.

VORSCHAU: KUCHENFUHRUNG @@

Beobachten Sie morgen die fleillsigen AIDA Koche bei
der Arbeit und erfahren Sie im Proviantbereich vieles
Uber die Lieferung sowie Aufbewahrung von Lebens-
mitteln. Nach dem Rundgang steht Ihnen unser Chef
de Cuisine bei Canapés und einem Glas Sekt Rede und
Antwort. Teilnehmen kann jeder ab 18 Jahren. Mit ge-
schlossenem Schuhwerk und langen Hosen sind Sie
bestens auf den Dresscode in der Kiiche vorbereitet.

s

KULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES ®

Painkiller #1 - 7,90 €
Rum, Kokossirup, Orangensaft, Ananassaft, Muskatnuss

GenieRen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar
auf Deck 10 und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

SEEMANNS ABC

MYTHOLOGIE UM DIE SIRENEN

Viele Mythen ranken sich um die verfihrerischen Sirenen, die mit ihren schénen Stim-
men und ihrer Weiblichkeit einst Seefahrer in die Irre fuhrten. Die Meeresnymphen
hatten Flugel wie Vogel und lenkten die Manner mit ihnrem unwiderstehlichen Gesang
von ihrer Route ab. Nur Odysseus konnte ihrem Gesang widerstehen, weil er zuvor
von der Gottin Kirke gewarnt wurde. Er gab seinen Mannern Ohrenstdpsel aus Wachs,
damit diese bei der Vorbeifahrt an der Sireneninsel nichts héren konnten. Er selbst lief3
sich an den Mast des Schiffes binden. Nun konnte sein Schiff die Insel unbeschadet
passieren, auch wenn er bei dem Gesang der Sirenen Hdllenqualen litt, weil er nur
zu gern seiner Sehnsucht gefolgt ware. Laut einigen Sagen konnten die Sirenen nur
so lange leben, wie ihr Zauber wirkte. Da sie jedoch an Odysseus gescheitert waren,
mussten sie sich ins Meer stlrzen, um den Zauber zu brechen. Andere Quellen wie-
derum berichten davon, dass sie sich zu Inseln und Klippen verwandelten. Ab dem
Mittelalter wurden Sirenen auch als Mischwesen zwischen Menschen und Fischen dar-
gestellt - und damit Meerjungfrauen und Nixen gleichgesetzt.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT i

NEW YORK, NEW YORK

New York - die Stadt, die niemals schlaft. Als Dreh- und Angelpunkt unzahliger Talente
bezaubert die Metropole immer wieder etliche Kinstler und inspiriert diese zu eigenen
Stadtmotiven. Nutzen Sie heute die Gelegenheit, ab 15:00 Uhr in der Kunstgalerie auf
Deck 9 einen Hauch des pulsierenden Treibens dieser einzigartigen Stadt zu spuren -
Dank der individuellen Interpretationen unserer Kinstler James Rizzi, Charles Fazzino,
Robert Nippoldt und Stefan Becker. Ihr Galerie-Team berat Sie gern!

FOTOSHOOTING:
GOLDEN-WALL-PORTRATS

Mochten Sie elegante und wunderschdone Portrats
vor unserer ,Golden Wall” von sich machen lassen?
Dann kommen Sie doch einfach zwischen 19:00 und
21:00 Uhr im Casino auf Deck 10 vorbei. Dort erwarten
Sie unsere Fotografen, um mit lhnen lhren personli-
chen AIDAmar Moment einzufangen.

SCHMUCKSTUCKE, DIE IHR HERZ IM
STURM EROBERN! &

Jung, frech, und aus edlen Materialien-dasistdie Kollek-
tion Heartbreaker made by Drachenfels in Germany.
Die ausgefallenen Kreationen, die Fabeln und Marchen,
aber auch aktuellen Trends angelehnt sind, pragen das
anspruchsvolle und auffallige Design. Von zauberhaft
leuchtenden Herzen Uber kleine Froschkdnige bis hin
zu himmelsgleichen Elfen - in der AIDA Shoppingwelt
finden Sie jetzt eine Auswahl der schénsten Schmuck-
stlcke. Ein besonderes Highlight ist dabei die AIDA Kollektion von Heartbreaker. Mit
Charms wie dem AIDA Schiff oder dem Kussmund sowie einzigartigen Kettenanhan-
gern lassen Sie lhre AIDA Glicksmomente zukUnftig nie wieder los.

SERVICE 7y

HAFEN LOUNGE - FERNWEHEXPERTEN SHOW:
NORDEUROPA ™)

Tradumen Sie schon von lhrem nachsten Urlaub mit AIDA? Dann laden wir Sie zu unserer
Hafen Lounge - Fernwehexperten Show ein! Erleben Sie auf den Spuren der Wikinger
und Nordmanner die gewaltige Natur und die Urspriunglichkeit Nordeuropas. Entdecken
Sie die Fjordlandschaft Norwegens mit ihren tiefblauen Meeresarmen, umrahmt von
steilen Berghangen, bestaunen Sie die machtigen Urkréfte im Herzen Islands und die
Nordlichter, die wie Magie im dunklen Nachthimmel liegen, oder lernen Sie die schéns-
ten und buntesten nordischen Stadte kennen. Ab 14:45 Uhr werden Sie von unserer
Band TheBandMates mit einer Live-Performance auf den Norden eingestimmt und ab
15:00 Uhr kdnnen Sie mit Ihrer Fernwehexpertin Karen in die Ferne schweifen.

ALLES AUF EINEN BLICK ©

VORMITTAG

& ab sofort Entspannung auf See AIDAmar

[ 08:00-09:00 Early-Bird-Dart mit Lena Ocean Bar (12)

B 10:30 Verpflichtene Seenotrettungstbung lhre Musterstation (S)Y\

O 11:30-12:30 Pool Lounge mit D) Kim Pooldeck (11)
und Ihren Gastgebern

O ab11:30 Bar-Aktion: Lassi-Variation ® Pooldeck (11)

[ ab11:30 Pool-Snack: Jerk Chicken Pooldeck (11)
mit Honig-Waffeln

O 12:30-19:00 Vorverkauf der Bingoscheine ®®  Casino (10)
Fur das 8.000 Euro Super Jackpot Bingo

NACHMITTAG

O 13:30-14:30 Volleyball mit Lilli Sportaul3endeck (14)

[ 14:00-15:00 Kreativtreff fir GroR und Klein: Brauhausgarten (10)
Stoffmalerei

[ 14:00-16:00 Blitzmanikire ® Pooldeck (12)

[ 14:00 Kniffel-Treff mit Laura AIDA Bar (10)

[ 14:00 Brauseminar @ © ® Brauhaus (10)

[ 14:45-15:45 Hafen Lounge - Fernwehexperten  Theatrium (9-11)
Show: Nordeuropa ®

[ 15:00-21:00 Themenabend: New York, New York Kunstgalerie (9)

[ 15:00 Wer stiehlt mir die Show? Pooldeck (11)
mit Ihren Gastgebern und DJ Regino

O 15:30-16:30 Familienaktion: Shuffleboard AuRendeck (5)

1 16:00-17:00 Spa-Workshop: Flechtfrisuren © ®  Body & Soul Spa (12)

[ 16:00-17:30 Dance Fitness Spezial Sportaul3endeck (14)
mit Alessa und Lena

[ 16:00-19:00 Smooth Lounge mit DJ Kim Pooldeck (12)

[ 16:00 Spiele-Treff mit Laura AIDA Bar (10)

[ 16:30-17:30 Abgabe Destinations- Theatrium (9)
wichtelgeschenke

[ 16:30-18:30 Tanzkurs: Tango AIDA Bar (10)
fur alle mit Raphaela

O 16:30 AIDA Boccia mit Dominik Treffpunkt: Time Out Bar (11)

O 17:30 Fotoshooting: Treffpunkt: Fotostudio (10)
Sunset-Portrats am Bug

[ 17:30 Fotoshooting: Treffpunkt: Ocean Bar (12)
Sunset-Meerblick-Portrats

ABEND

[ 18:30-19:30 Shuffleboard mit Laura AuBendeck (5)

3 19:00-19:30 Die AIDA Clubbie Disco mit DJ Kartal Anytime Bar (12)

[ 19:00-21:00 Fotoshooting: Golden-Wall-Portrats Casino (10)

O 19:00 Jazz Trio Live on Stage ® Theatrium (9-11)

[ 19:00 Wikingerschach mit Dominik SportaulRendeck (14)

O 19:30 Gute-Nacht-Geschichte fir Familien  Kids Club (5)

O 19:30 Rum Tasting@© ® AIDA Lounge (10)

[ 20:00-21:00 Dart mit Lena Ocean Bar (12)

[ 20:00 AIDA Prime Time mit Niklas ® Theatrium (9-11)

[ 20:30-21:30 Bar-Aktion: Martini-Cocktail ® Mar Bar (9)

O 21:00 AIDAmar All Stars Concert @ Theatrium (9-11)

O ab21:30 Wunschbox mit hren AIDA Bar (10)
Gastgebern und DJ Kim

[ ab21:30 Beat Club mit DJ Kartal & DJ Regino  Anytime Bar (12)

[ 22:00 Werwolf mit Raphaela Konferenzraum (11)

ENTERTAINMENT

JAZZ TRIO LIVE ON STAGE @

Keine Angst vor Jazz und Swing! Der heutige Abend steht im Zeichen der 40er und
50er. Unser Trio RoMaLu stimmt Sie um 19:00 Uhr fur das spatere ,AIDAmar All Stars
Concert” ein. Lauschen Sie entspannt bekannten Jazz Melodien und kommen Sie in
Stimmung fur dieses einmalige Musikerlebnis.

AIDAmar ALL STARS CONCERT @

So etwas haben Sie noch nie erlebt. Alle sich an
Bord befindenden Musiker - unsere Live-Band
TheBandMates, unser Pianist Ladislav, unser
Gitarrist Frantisek, Musik Event Manager Lord
Patrick und die drei Solisten von den AIDA Stars
haben sich zusammen getan und prasentieren
lhnen ein Konzert der Extraklasse mit den Besten
Hits der Swing Ara. Freuen Sie sich auf Klassiker
von Louis Armstrong tber Frank Sinatra bis hin zu
Ella Fitzgerald. Einzigartig interpretiert von unse-
ren elf Musikern - und natdrlich alles Live! Heute
um 21:00 im Theatrium - nur auf AIDAmar.

BODY & SOUL op

WOHLIGE ENTSPANNUNG © ®

Um die Zeit in vollen Zigen zu geniel3en, bietet sich ein Wellnessurlaub auf ideale
Weise an. Anstatt der Alltags-Routine kann man sich verwohnen lassen und den Tag
mit freudvollen Sauna-Gangen, wohltuenden Massagen und luxuriésen Anwendun-
gen zelebrieren. Unser Tipp: Wahlen Sie aus drei Anwendungen lhre beiden Lieb-
linge aus und genieBen Sie heute das Geflhl totaler Entspannung. Zur Auswahl
stehen Ihnen eine Riickenmassage, eine FulBmassage und eine Kérperpackung. Das
Paket ,Entspannung pur” erhalten Sie heute fur nur 79 statt 99 Euro.

VORSCHAU:
LADIES SAUNANACHT O ®

Freuen Sie sich morgen um 19:30 Uhr bei unse-
rer Ladies Saunanacht auf eine BegrufBung mit
Sekt, verschiedene Saunaaufgusse, pflegendes
Peeling und eine entschlackende Packung zur
Eigenanwendung. GenieRen Sie eine 25-minU-
tige Teilkdrpermassage, welche Ihren Koérper zur
Ruhe kommen l3sst. Buchen Sie einen unver-
gesslichen Abend mit grenzenloser Entspannung
fUr nur 69 Euro pro Person Uber das Servicetele-
fon 5000 oder direkt an der Body & Soul Spa Re-
zeption auf Deck 12.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt.
Das Angebot lhrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads.
@ Anmeldung im myAIDA Bordportal unter ,Jetzt buchen” @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000
() Aufpreis (@) Im Reisefilm (&) Bitte licheln - Fotografen on Tour
(@V) Live auf Tv-Kanal 1 () Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.


https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

