
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste,

die Kreuzfahrt lebt von einer intakten Natur 
und dem reichen kulturellen Erbe unserer 
Welt. Deshalb setze ich mich leidenschaft-
lich dafür ein, die Schönheit der Meere und 
der Erde für nachfolgende Generationen zu 
erhalten. Hierbei spielt der schonende Um-
gang mit Ressourcen eine entscheidende 
Rolle. Wir folgen dem Motto: Reduce, Re-
place, Recycle. Schon beim Einkauf achten 
wir – wo immer möglich – darauf, dass alle 
eingesetzten Materialien wiederverwertbar 
oder biologisch abbaubar sind oder verzich-
ten ganz auf ihren Einsatz.

Ihre Umweltoffizierin
Ulrike Grogoll

Aktuelle Etappe:
1.948 Seemeilen (3.608 km)  
bis Ponta Delgada, São Miguel

08:05 Uhr
17:57 Uhr

leicht bewölkt 
20 °C

„DU KOMMST  
NIRGENDS AN,  
WENN DU NUR  
AN SONNIGEN  
TAGEN GEHST.“
– Sprichwort aus den USA

SEETAG 
Auf dem Weg nach Ponta Delgada

AIDAmar
Donnerstag

4. Januar 2024

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Mittwoch auf  
Donnerstag die Uhren von 02:00 auf 03:00 Uhr vorgestellt werden.

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

STROHHALM VERMISST? 
Nur wenn Sie es wünschen, fügen wir einen biologisch abbaubaren Trinkhalm zu 
Ihrem Getränk hinzu. So vermeiden wir Abfall und schonen die Umwelt.

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Bonjour Frankreich 			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Kalabrien

East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Kambodscha

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 11:30–13:00	 18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Deftiger Möhreneintopf
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Der Ausgefallene

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:00 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 10:00–22:00
Juwelier (10) 	 18:30–22:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (10) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–11:30 
Theatrium (10)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11) 	 16:00–19:00

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Summer Day 7,30 €
Eine süße Verführung. 
Mit Apricot Brandy und Pfirsich.
ohne Alkohol: Morning Sun 5,10 €
Der Muntermacher. 
Mit Zitrusfrüchten wie Grapefruit und Orange.

VORSCHAU:  
CHAMPAGNER TASTING   
Der erste Schluck: ein aufregendes Versprechen, 
ein besonderer Moment. Champagner vermag 
wie kein anderer Wein ein Gefühl von Luxus und 
außergewöhnlichen Augenblicken zu transportie-
ren. Aber was ist das Geheimnis dieses edelsten 
Schaumweines der Welt? Wir verkosten morgen bei 
unserem Champagner-Tasting verschiedene Trop-
fen und entdecken, was den feinperlenden Stoff 
ausmacht. Tauchen Sie mit uns ein in die glamou-
röse Geschmackswelt von Champagner und wer-
den Sie ein „Conaisseur de Champagne“. Teilnahme 
ab 18 Jahren. Anmelden können Sie sich über das 
myAIDA Bordportal oder das Servicetelefon 5000.

VODKA TASTING   
Seit dem Fall des Eisernen Vorhangs erleben zahl-
reiche Vodka-Destillate eine Wiedergeburt und 
überzeugen als feine Tropfen, die Liebhaber und 
Kenner ins Schwärmen versetzen. Das Vodka 
durchaus nicht gleich Vodka ist, bringen Ihnen 
unsere Experten beim Tasting näher. Stoßen Sie in 
gemeinsamer Runde mit dem edlen „Wässerchen“ 
an. Heute um 19:30 Uhr in der AIDA Lounge auf 
Deck 10. Anmelden können Sie sich noch schnell 
über das myAIDA Bordportal oder das Servicetele-
fon 5000. Teilnahme ab 18 Jahren.

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Crossing the Ocean – 8,90 €
Bombay Sapphire Gin, Vodka, Zitronensaft,
Vanille Cordial, Apfelsaft, Soda

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA 
Bar auf Deck 10 und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN SHOW: WELTREISE TV

Träumen Sie schon von Ihrem nächsten Urlaub mit AIDA? Dann laden wir Sie zu unserer 
Hafen Lounge – Fernwehexperten Show ein!  Ab 14:45 Uhr werden Sie von unserer Band 
TheBandMates im Theatrium auf Deck 9 bis 11 auf diese besondere Reise eingestimmt 
und ab 15:00 Uhr entführt Sie unsere Fernwehexpertin Anne in die Ferne.

SERVICE

KULINARISCHES

LACHEN IST GESUND: KUNSTWERKE VON PETER BAUER
Der Rostocker Cartoonist Peter Bauer hat zahlreiche humoristische Motive gezeich- 
net. Besonders bekannt ist er für seine tierischen Werke. Gern zeigen wir Ihnen 
heute die Motive des Künstlers, die garantiert jeden zum Schmunzeln bringen. 
Kommen Sie ab 10:00 Uhr und ab 16:00 Uhr in der Kunstgalerie auf Deck 9 vorbei.

IRIS-FOTOGRAFIE: EINZIGARTIG  
UND WUNDERSCHÖN 
Jedes Auge ist ein außergewöhnliches Kunstwerk und 
so einzigartig wie Ihr Lächeln. Bei der Iris-Fotografie 
halten wir diese Schönheit fest – im Shooting für Sie 
allein, zu zweit oder mit der ganzen Familie. Neugierig? 
Wir beraten Sie gern individuell: heute im Fotostudio 
von 10:00 bis 12:00 und von 16:00 bis 21:00 Uhr auf 
Deck 10.

ZAUBERHAFTE SCHMUCKSTÜCKE 
Warum sich nur selbst beschenken? Zu zweit ist die 
Freude gleich doppelt so groß. Verschenken Sie kleine 
und große Glücksmomente an Ihre Liebsten und 
sparen Sie ab dem zweiten Schmuckstück 10 Prozent! 
In der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 und im Juwelier 
auf Deck 10 finden Sie unter anderem auch Schmuck-
stücke aus aller Welt. Also schauen Sie schnell vorbei!

JETZT 100 € CASH GEWINNEN  
Die Münzschieber im Casino auf Deck 10 gibt es jetzt mit 
einem spannenden Spiel im Spiel: Räumen Sie die vier 
AIDA Magnete ab und wir zahlen Ihnen 100 Euro Cash auf 
die Hand! Der Clou: Sie können die bunten Buchstaben 
auf verschiedenen AIDA Reisen sammeln und überall an 
der Casino Kasse direkt gegen Bares einlösen. Erleben Sie 
jetzt den aufregenden Nervenkitzel und lassen Sie das 
Glück und Ihre Geschicklichkeit entscheiden!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

SAUNA HIGHLIGHT-TAG  
2024 wird Ihr ganz besonderes Jahr. Setzen Sie sich 
kleine Ziele, um das neue Jahr zu Ihrem persönli-
chen Highlight zu machen. Nehmen Sie sich einmal 
Zeit für sich selbst und machen Sie jeden Tag zu 
etwas Besonderem. Unser Tipp: Das Tagesticket 
für unsere schöne Wellness Oase inklusive Sauna 
erhalten Sie heute für nur 49 statt 59 Euro im Body 
& Soul Spa. Lassen Sie sich an diesem besonderen 
Tag von unseren neuen Vorsätzen inspirieren.

KLASSISCHE  
GANZKÖRPERMASSAGE  
Entspannen Sie bei unserer 40-minütigen klas-
sischen Ganzkörpermassage für nur 69 statt  
79 Euro. Nutzen Sie unser Angebot und lassen Sie 
sich verwöhnen! Sichern Sie sich heute Ihren Wohl-
fühltermin bei uns im Body & Soul Spa auf Deck 12.

BODY & SOUL

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 08:00–23:00	 Sauna Highlight-Tag 	 Body & Soul Spa (12) 
	 08:30–09:30	 Volleyball mit Lilli	 Sportaußendeck (14)
	 09:00–10:00	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 09:00	 Alleinreisendenfrühstück	 East Restaurant (11)
	 10:00–10:30	 Hafen Lounge – Land in Sicht mit	 Theatrium (9–11) 

				  Ihrem Lektor Robert Borchert und  
				  AIDA Scout Sarah: Ponta Delgada TV

	 10:00–11:00	 AIDA Walks mit DJ Kim	 Pooldeck (12)  
				  und Ihren Gastgebern

	 10:00–12:00	 Lachen ist gesund: Peter Bauer 	 Kunstgalerie (9)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 10:30	 Tanztreff mit Raphaela	 AIDA Bar (10)
	 11:00–11:45	 Ocean Lounge mit Ihrem	 Theatrium (9–11) 

				  Lektor Robert Borchert: Der Große 
				  Teich – Wissenswertes über den Atlantik TV

	 11:00	 Fotoshooting: Meerblick-Porträts	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Dart mit Lena	 Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Pool Lounge mit DJ Kartal	 Pooldeck (11) 

				  und Ihren Gastgebern
	 11:30	 AIDA Boccia mit Dominik	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 ab 11:30	 In 8 Gerichten durch die Karibik	 Brauhaus (10)
	 12:30	 Sudoku-Treff mit Laura	 AIDA Bar (10)

NACHMITTAG
	 13:30	 Mandala-Treff mit Laura	 AIDA Bar (10)
	 14:00–15:00	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 

				  Bunte Buttons
	 14:00–15:00	 Volleyball mit Lilli	 Sportaußendeck (14)
	 14:45–15:45	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

				  Show: Weltreise TV

	 15:00–16:00	 Familienaktion: AIDA Boccia	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 15:00	 Wer stiehlt mir die Show?	 Pooldeck (11) 

				  mit Ihren Gastgebern und DJ Regino
	 16:00–17:00	 Lesung mit Felicitas Fuchs: Minna –	 Theatrium (9–11) 

				  Kopf hoch, Schultern zurück TV

	 16:00–17:00	 AIDAmar Gästechor	 Anytime Bar (12)
	 16:00–19:00	 Rolling in the Deep mit DJ Regino	 Pooldeck (12)
	 16:00–21:00	 Lachen ist gesund: Peter Bauer 	 Kunstgalerie (9)
	 16:00–21:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 17:00–19:00	 Tanzkurs: Quickstep für alle	 AIDA Bar (10) 

				  mit Raphaela
	 17:00	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12) 

				  Sunset-Meerblick-Porträts
	 17:00	 Wikingerschach mit Dominik	 Sportaußendeck (14)
	 17:30–18:15	 Fit4Drums mit Lena	 Sportaußendeck (14)

ABEND
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco mit DJ Kartal	 Anytime Bar (12)
	 19:00	 AIDA Stars: Shining Stars TV 	 Theatrium (9–11)
	 19:15	 AIDA Aktiv Bingo  	 AIDA Bar (10) 

			 17:00–19:15	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)
	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 Vodka Tasting    	 AIDA Lounge (10)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Niklas TV 	 Theatrium (9–11)
	 20:30	 AIDA Caching mit Ihren Gastgebern	 Treffpunkt: Hype Game Center (12)
	 21:00	 AIDA Stars: Shining Stars TV 	 Theatrium (9–11)
	 ab 21:30	 Rock On! mit Ihrer	 AIDA Bar (10) 

		  Live-Band TheBandMates
	 ab 21:30	 Nacht des Trivialwissens	 Brauhaus (10) 

				  mit Ihren Gastgebern
	 ab 21:30	 Schlager Party mit DJ Kim	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

OCEAN LOUNGE MIT IHREM LEKTOR ROBERT BORCHERT: 
DER GROSSE TEICH – WISSENSWERTES ÜBER DEN ATLANTIK TV

Der Atlantik ist das zweitgrößte der drei Weltmeere und bedeckt ein Fünftel der ge-
samten Erdoberfläche. Bei solch sagenhaften Zahlen kann man schon einmal ins 
Staunen geraten. In den nächsten Tagen haben wir nun etwas vor, das in der Seefahrt 
seit jeher zu einem der größten Highlights gehört: eine Überfahrt über den „Großen 
Teich“! Erfahren Sie heute um 11:00 Uhr im Theatrium von Lektor Robert Borchert 
mehr über diesen spektakulären Ozean der Superlative.

AUF IN DIE SCHLAGERNACHT
Sind Sie ein Schlager-Fan? Dann erwartet Sie heute 
eine ganz besondere Partynacht in der Anytime 
Bar: Ab 21:30 Uhr heißt es „Ich find Schlager toll!“ 
bei unserer großen Schlagernacht. Mit dabei ist 
unser DJ Kim mit aktuellen Schlagern von heute, 
Ihre Gastgeber und das Bar-Team. Freuen Sie sich 
auf jede Menge Spaß und Lieder zum mitsingen. 
Und damit Sie Ihre Stimmbänder zwischen Ihren 
Tanz- und Gesangseinlagen ölen können, bleibt 
Zeit, sich mit Bier und Tequila oder mit Cocktails 
– aber bitte mit Sahne! – zu erfrischen. Tanzen, 
singen und feiern Sie mit uns in den Schlagerhim-
mel – wir sehen uns in der Anytime Bar.

LESUNG MIT FELICITAS FUCHS:  
MINNA – KOPF HOCH, SCHULTERN ZURÜCK TV

Autorin Felicitias Fuchs liest heute um 16:00 Uhr im Theatrium aus dem Auftakt ihrer 
Müttertrilogie. Es geht um drei Frauen, ein ganzes Jahrhundert und eine Lüge, die drei 
Leben für immer verändert... Düsseldorf 1924: Die junge Schneiderin Minna stammt 
aus einfachen Verhältnissen und kommt mit großen Hoffnungen in die mondäne 
Stadt. Sie will glücklich werden, sich aus der Armut befreien und eine Familie gründen. 
Als sie sich in den wohlhabenden Fred verliebt, scheinen sich alle Wünsche zu erfüllen. 
Doch ihr starker Wille und ihr Erfolg als Schneiderin stellen die Ehe immer wieder auf 
die Probe. In der Zeit, in der sie lebt, gibt es kein Verständnis für eine Frau, die eigene 
Entscheidungen trifft. Schon bald muss Minna zwischen den Konventionen und ihren 
Wünschen wählen, und ihre Träume scheinen in weite Ferne zu rücken...

AIDA STARS: SHINING STARS TV

Heute stellen sich Ihre AIDA Stars ganz persönlich bei Ihnen vor! Alle freuen sich auf 
ihre Chance auf der Bühne für Sie zu glänzen! Erleben Sie atemberaubende Boden- 
und Flugakrobatik, mitreißende Tanznummern und grandiose Stimmen – live. Seien 
Sie mit dabei und erleben Sie das komplette Ensemble von AIDAmar auf der großen 
Bühne im Theatrium auf Deck 9 bis 11 – heute Abend um 19:00 und um 21:00 Uhr. 

ENTERTAINMENT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

