
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZU DEN 
HAFENINFOS

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

SICHERHEITSHINWEIS FÜR LISSABON
An belebten Orten, wie Einkaufsstraßen, Märkten und historischen Stätten, aber auch bei 
Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel, kommt es immer wieder zu Taschendiebstählen 
und Kleinkriminalität. Im Interesse Ihrer eigenen Sicherheit möchten wir Sie bitten, die 
folgenden Hinweise zu beachten: Bitte führen Sie nur wenig Bargeld mit und lassen 
Sie wertvollen Schmuck und Uhren in Ihrem Kabinensafe. Ihre Kamera, Ihr Smartphone 
und Ihre Bordkarte sind am besten in einer Tasche oder einem Rucksack aufgehoben. 
Ausweisdokumente sollten Sie, wenn möglich, nur als Kopie mitführen. Wir empfehlen, 
Bargeld nur an Geldautomaten innerhalb von Banken abzuheben. Besondere Aufmerk-
samkeit gilt möglichen Trickbetrügern. Bei einem Überfall leisten Sie keinen Widerstand.

Nächste Etappe:
199 Seemeilen (369 km)  
bis Porto/Leixões, Portugal

07:54 Uhr
17:32 Uhr

Liegeplatz: Lisbon Cruise Terminal 	 Liegezeit: ab 16:00 Uhr

Alle Gäste an Bord: 10. Januar, 16:30 UhrGangway: Deck 5

bewölkt 
12 °C

LISSABON
38° 43‘ Nördliche Breite, 09° 10‘ Westliche Länge
Portugal

AIDAmar
Dienstag

9. Januar 2024

Liebe Gäste,

eins der Dinge, die ich an meinem Job beson-
ders liebe ist es, Menschen mit ganz beson-
deren Schmuckstücken eine Erinnerung zu 
schaffen und eine Freude zu machen. Genau 
diese Momente, in denen ein Schmuckstück 
zu etwas ganz besonderem wird, es eine 
ganz eigene Bedeutung für einen Menschen 
bekommt und das Symbol einer Erinnerung 
wird, genau das bestätigt mich, die richtige 
Entscheidung getroffen zu haben zu AIDA zu 
gehen. Könnte es einen schöneren Anlass 
für ein neues Schmuckstück geben, als die 
Erinnerung an einen traumhaften Urlaub? 
Mein Tipp: Kommen Sie doch heute zwi-
schen 10:00 und 14:00 Uhr in die AIDA Shop-
pingwelt zu unserer Glücksrad-Aktion und 
gewinnen Sie tolle Preise.

Ihr Shop Supervisor
Ruth Schneider

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12)	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14)	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter 	 10:00–12:00 
neben der Rezeption (5)	
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–16:00 
Theatrium (11)

Casino  
Kasse (10) � 10:00–14:00
Spielautomaten (10)� 10:00–14:00

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 14:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 18:00
Time Out Bar (11) 	 ab 19:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 14:00
Ocean Bar (12) 	 ab 12:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 10:00–14:00
Juwelier (10) 	 10:00–14:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 13:00–15:00
Fotostudio (10) 	 10:00–11:00 
	 19:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–14:00 
Theatrium (9) 	 18:00–21:00
Fernwehexperten	 09:00–12:00 
Theatrium (10) 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Im Land der Seefahrer			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Emilia Romagna 
East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Vietnam

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 11:30–13:00*	 18:00–21:00 
*Maritimer Frühschoppen 
Tagesempfehlung: Wilder Wirt
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–23:00 
Burger des Tages: AIDA Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:00 
im East Restaurant (11)
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

ÖFFNUNGSZEITEN

HAFENINFORMATION

Touristeninformation
im Palacio Foz am Praça 
dos Restauradores 
täglich: 09:00–20:00 Uhr
(Zeiten können abweichen)

Taxis
Taxis stehen in der Regel 
an der Anlegestelle zur 
Verfügung.

Allgemeiner Notruf 
Tel. 112

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über 
die Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

 Tejo der Praça do Comercio: Der Platz 
wird bis heute noch „Palast-Terrasse“ ge-
nannt, denn auf dem riesigen Areal be-
fand sich vor dem Erdbeben der Königs-
palast. Ausflug //  LISB04

 Rua Augusta: Durch einen imposan-
ten Triumphbogen betritt man die Rua 
Augusta. Links und rechts davon befin-
den sich die Straßen Rua Aurea und die 
Rua Prata.

 Rua Aurea: Früher war die Straße die 
Adresse der Goldschmiede.

 Rua da Prata: Straße, in der die Silber-
schmiede ihre Werkstätten hatten. Aus-
flug //  LIS11

 Chiado: Ein sehr in Mode gekomme-
nes Einkaufsviertel mit zahlreichen Café-
häusern. 

 Platz Rossio: Offiziell heißt der Platz 
„Praça de Dom Pedro IV“. An der Nord-
seite sind die griechischen Säulen des 
Nationaltheaters zu erkennen, auch als 

„Teatro National de Donna Maria II.“ be-
kannt. Ausflüge //  LIS05, LIS11, LIS12, 
LIS14 //  LIS55 //  LISB04

 Burg von Lissabon: Ein markanter 
Blickfang im Stadtviertel Baixa ist mit Si-
cherheit die Burg São Jorge.

 Alfama: Unterhalb der Burg São Jorge 
liegt in südöstlicher Richtung das älteste 
und romantischste Vier-
tel Lissabons. 
Ausflüge //  LIS36 //  

 LIS55

WISSENSWERTES
Die Hauptstadt Portugals liegt an der Flussmündung des Tejos – dem längsten Fluss 
auf der Iberischen Halbinsel. Ursprünglich am Ufer entstanden, breitet sich die Stadt 
seit dem 20. Jahrhundert immer weiter ins Landesinnere, auf insgesamt sieben Hügeln 
und in tiefen Taleinschnitten aus. Bekannte portugiesische Gerichte sind: Caldo verde 
(Kohlsuppe), Sardinhas assadas nas brasas (Sardinen vom Holzkohlengrill), Caldeirada 
(Fischeintopf) oder Bacalhau (auf 365 verschiedene Arten gekochter Kabeljau). Natür-
lich sollte man in Portugal das Essen mit einem trockenen weißen Portwein beginnen.

SEHENSWERTES

Busausflug Biking/E-BikeSpaziergang

THEMENTAG: FOTOGRAFIE 
Realität einmal anders: Entdecken Sie heute ab  
10:00 oder ab 13:00 Uhr in der Kunstgalerie auf Deck 9  
die besonderen Fotografien von Horst Kistner. Ange-
lehnt sind die Werke dank Lichtinszenierung an Ge-
staltungsmöglichkeiten alter Meister. Durch das Me-
dium der Fotografie schafft er es, surreale Szenen mit 
realen Personen zu inszenieren, die an die Ästhetik 
der 50er und 60er Jahre erinnern. Tauchen Sie ein in 
die Welt der Fotografie und ihre Ausdrucksmöglich-
keiten. Das Galerie-Team freut sich auf Ihren Besuch 
und steht Ihnen bei Fragen gern zur Seite.

AIDA GLÜCKSRAD
Heute von 10:00 bis 14:00 Uhr ist Showtime in der AIDA 
Shoppingwelt auf Deck 9, denn beim AIDA Glücksrad gibt 
es nur Sieger! Jeder Dreh ist ein garantierter Gewinn. 
Ausgeschlossen sind Artikel aus dem Kiosk sowie Uhren 
der Marken Breitling, Rado und Union Glashütte. Wie 
wäre es zum Beispiel mit bis zu 15 Prozent Preisnachlass 
in der AIDA Shoppingwelt. Klingt gut? Dann seien Sie da-
bei. Die Gutscheine sind nur heute einlösbar.

IHR LISSABON-ZERTIFIKAT
Seien Sie auf dem Pooldeck dabei, wenn wir unter der 
berühmten Brücke des 25. April hindurchfahren! Las-
sen Sie unsere erfahrenen Fotografen Ihren glanzvollen 
Auftritt vor dieser Kulisse festhalten. Speziell zu diesem 
Anlass können Sie anschließend dieses Foto in einem 
speziellen Lissabon-Fotodesign einsetzen lassen. Verpas-
sen Sie nicht dieses einzigartige Andenken als perfekte 
Erinnerung an Ihre Reise! 

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Poncha – 6,10 €
Cachaça, Zitrone, Orangensaft, Honig

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar  
auf Deck 10 und entspannen Sie beim Blick auf Lissabon.

VORSCHAU:  
SAUNANACHT BY PHARMOS  
Genießen Sie morgen eine Nacht in traumhafter 
Atmosphäre und entspannender Ruhe! Starten 
Sie den Abend mit einer wohltuenden Rückenmas-
sage von Pharmos Natur. Stärken Sie sich zwischen 
belebenden Saunagängen mit kleinen Snacks und 
verwöhnen Sie Ihre Haut mit einem anregenden 
Ganzkörperpeeling oder einer pflegenden Körper-
packung! Melden Sie sich jetzt an der Body & Soul 
Spa Rezeption auf Deck 12 oder über das Service-
telefon 5000 an. 

AIDA HARMONY  
WELLNESSMASSAGEN   
Genießen Sie heute eine unserer AIDA Harmony 
Massagen zum Vorteilspreis. Lassen Sie sich bei 
einer 50-minütigen Ganzkörpermassage für 79 
statt 99 Euro oder einer 25-minütigen Teilkörper-
massage für 44 statt 55 Euro verwöhnen. Sichern 
Sie sich jetzt Ihren Wohlfühltermin bei uns im Body 
& Soul Spa auf Deck 12.

BODY & SOUL

VORMITTAG & NACHMITTAG
	 ab 08:00	 Wasserverkauf 	 Mar Bar (9)
	 08:30–09:30	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 09:30–10:30	 Familienaktion: Shuffleboard	 Außendeck (5)
	 10:00–10:45	 Tanzkurs: Langsamer Walzer für	 AIDA Bar (10) 

				  Fortgeschrittene mit Raphaela
	 10:00–11:00	 AIDA Walks mit DJ Kartal	 Pooldeck (12)  

		  und Ihren Gastgebern
	 10:00–12:00	 Thementag: Fotografie	 Kunstgalerie (9)
	 10:00–14:00	 AIDA Glücksrad	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 10:00	 Kartenspieletreff mit Lilli	 AIDA Bar (10)
	 10:00	 Fotoshooting: Porträts am Bug	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 10:30–12:00	 Lesung mit Felicitas Fuchs: 	 Theatrium (9–11) 

		  Romy – Mädchen, die pfeifen TV

	 11:00–12:00	 Tanztreff mit Raphaela	 AIDA Bar (10)
	 11:00	 Fotoshooting: Meerblick-Porträts	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Pool Lounge mit DJ Kim	 Pooldeck (11)
	 11:30–12:30	 Volleyball mit Lilli	 Sportaußendeck (14)
	 ab 11:30	 Maritimer Frühschoppen	 Brauhaus (10)
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Astra Bier 	 Brauhaus (10)
	 ab 12:00	 Kleiner Shanty Chor	 Brauhaus (10)
	 13:00–14:00	 Autogrammstunde mit Carla Berling	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 13:00–15:00	 Thementag: Fotografie	 Kunstgalerie (9)
	 13:00	 Familienaktion: Werwolf	 HYPE Game Center (12)
	 13:30–14:30	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 13:30–14:30	 Dart mit Lena	 Ocean Bar (12)
	 14:00	 Spieletreff: Stadt, Land, Fluss	 AIDA Bar (10) 

		  mit Lilli
	 14:00	 AIDA Boccia mit Dominik	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 14:30	 Einlaufmoderation mit Ihrem	 Alle Außendecks 

		  Lektor Robert Borchert
	 15:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 ab 16:00	 Lissabon entdecken	 Portugal
	 17:00	 Wikingerschach mit Dominik	 Sportaußendeck (14)

ABEND
	 19:00–21:00	 Fotoshooting: Skyline-Porträts	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 19:00	 Lokale Gastkünstler: Grupo de 	 Theatrium (9–11) 

		  Danças Folclóricas de almeirim TV

	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs- und Spa-Deal	 Ausflug Counter (9) 

				  für Lissabon
	 20:00–21:00	 Dart mit Lena	 Ocean Bar (12)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Niklas TV 	 Theatrium (9–11)
	 20:30–21:30	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 21:00	 AIDA Cinema: Avatar – 	 Theatrium (9–11) 

		  The Way of Water (FSK 12)
	 ab 21:00	 Lisboa Lounge mit DJ Kartal	 Pooldeck (12)
	 ab 21:30	 Dance Till You Drop mit Ihrer	 AIDA Bar (10) 

		  Live-Band TheBandMates
	 ab 21:30	 Tejo Beats mit DJ Regino	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

GLÜCKSGEFÜHLE FESTIVAL  
GOES AIDA
Leinen los für Glücksgefühle! Im Mai feiert die 
Festival Cruise auf AIDAprima Premiere, powered  
by „Glücksgefühle Festival“. Vier Tage lang zu Hip 
Hop, EDM, Pop und Schlager Party machen, und zu 
großartigen Acts wie Sido, Alle Farben und vielen 
anderen tanzen. Einfach Meer erleben – die Kurz-
reise verspricht good vibes only und Partyfeeling 
pur. Und das ohne Zelten im Matsch, Schlange 
vorm Dixie und Ravioli aus der Dose. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie bei Ihren Fernwehexperten 
Anne und Karen auf Deck 9, 10 und 11.

SERVICE

VON DEN PROFIS LERNEN:  
KOCHSCHULE IM ROSSINI   
Kochen weckt die Sinne. Man rührt und schneidet, schmeckt, 
riecht, sieht und fühlt. Noch mehr Spaß macht es, wenn 
man die Kunst des Kochens von einem echten Profi lernt. 
Unser Chef de Cuisine lässt Sie am 12. Januar um 11:30 Uhr 
über die Schulter und in die Töpfe schauen und verrät Ih-
nen Tipps und Tricks inklusive toller Rezepte. Er zeigt Ihnen, 
wie man ein fantastisches Menü in drei Gängen zuberei-
tet und wie man die Speisen appetitlich anrichtet. Was so 
gut aussieht, schmeckt natürlich auch vorzüglich: Zum Ab-
schluss servieren wir Ihnen das köstliche Menü. Sichern Sie 
sich einen der beliebten Plätze für 34,50 Euro pro Person 
im myAIDA Bordportal oder über das Servicetelefon 5000.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Latina 7,30 €
Exotisch-fruchtige Verführung. Mit Cointreau.
ohne Alkohol: Red Kiss 5,10 €
Erdbeere küsst Karamell. Mit Orange und Ananas.

AIDA CINEMA: AVATAR –  
THE WAY OF WATER
Herrlich grantig, Ein Hollywood-Werk der Superlative: 
Die für die Effekte mit dem Oscar prämierte, 460 Mil-
lionen Dollar teure Fortsetzung von James Camerons 
Hit von 2009 unterhält über satte drei Stunden mit 
faszinierenden Bildwelten. Bis heute spielte das Spek-
takel weltweit über 2,3 Milliarden Dollar ein! Worum 
es geht? Über ein Jahrzehnt nach dem kriegerischen 
Angriff der Menschen leben die blauen, echsenarti-
gen Bewohner des Mondes Pandora wieder in Frie-
den. Doch nachdem der verstorbene Colonel, der die 
damalige Mission geleitet hat, als geklonter Avatar auf 
Rache sinnt, muss ein zu den Indigenen übergelaufe-
ner Ex-Marine (Sam Worthington) mit seiner Familie 
in das Inselreich eines anderen Stammes fliehen… 
Freuen Sie sich heute Abend um 21:00 Uhr auf dieses 
Highlight im Theatrium auf Deck 9 bis 11! 

GRUPO DE DANÇAS FOLCLÓRICAS DE ALMEIRIM TV

Der Volkstanz FIFCA repräsentiert die Organisation des FIFCA FESTIVAL (Internationales 
Festival für Folklore, Kultur und Kunst), dessen Tänze und Lieder eine Periode in der Ge-
schichte von Ribatejo darstellen, die zwischen 1925 und 1935 angesiedelt ist und durch 
eine landwirtschaftliche Dominanz mit viel Arbeit, vor allem von Frauen, gekennzeichnet 
ist. Seien Sie heute Abend um 19:00 Uhr dabei, wenn unsere lokalen Artisten der Gruppe 
Grupo de Danças Folclóricas de Almeirim aus Lissabon im Theatrium ihren Auftritt haben.

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP  
FÜR LISSABON   
LIS10 – Charmantes Belém und Freizeit
Im Westen von Portugals Hauptstadt liegt das bezau-
bernde Stadtviertel Belém. Von hier aus erreichen Sie viele 
berühmte Sehenswürdigkeiten Lissabons, wie zum Beispiel 
den Kreuzgang des Hieronymus-Klosters. Besichtigen Sie 
die perfekten Proportionen und wundervolle Dekoration 
des Bauwerks und erfreuen Sie sich während etwas Frei-

zeit an der großartigen Architektur. Mit dem Bus passieren Sie anschließend den Turm 
von Belém und das Entdeckerdenkmal. Der weitläufige Rossio-Platz ist anschließend 
Ihr Ziel und kann auf eigene Faust erkundet werden. Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz 
an den Ausflug Countern, im myAIDA Bordportal oder über das Servicetelefon 5000.

AUSFLÜGE

KULINARISCHES

ENTERTAINMENT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/itinerary/detail/PTLIS
https://bordportal.mar.aida.de/itinerary/detail/PTLIS
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/shore-ex

