
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZU DEN 
HAFENINFOS

leicht bewölkt wechselhaftbewölkt Schneefall

Nächste Etappe:
1.032 Seemeilen (1.911 km)  
bis Santa Cruz de Tenerife

09:01 Uhr
18:27 Uhr

Liegeplatz: Muelle de Trasatlánticos	 Liegezeit: 08:00–17:00 Uhr

Alle Gäste an Bord: 16:30 UhrGangway: Deck 5

bewölkt 
10 °C

GUT ZU WISSEN

SICHERHEITSSÜBUNG FÜR DIE CREW 
Das Wohl unserer Gäste und Crew-Mitglieder hat an Bord von AIDA höchste Priorität. 
Deshalb findet heute gegen 10:00 Uhr eine Sicherheitsübung für die Crew statt. Sie 
sind nicht zur Teilnahme verpflichtet. Wir bitten Sie um Verständnis, dass der Gäste-
service während der Crew-Übung nicht in vollem Umfang zur Verfügung steht.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

A CORUÑA 
43° 22′ Nördliche Breite, 8° 24′ Westliche Länge
Spanien

AIDAmar
Freitag

19. Januar 2024

Liebe Gäste,

ein berühmtes Sprichwort sagt, dass 
wichtigste Stück des Reisegepäcks ist 
und bleibt ein fröhliches Herz. Neben der 
Freude am Reisen, den unvergesslichen 
Momenten, die wir hier an Bord gemein-
sam sammeln, und gemeinsamer Zeit mit 
guten Freunden bedeudet Fröhlichkeit für 
mich auch Stressfreiheit und einfach das 
Leben zu genießen. Damit auch Sie Ihren 
Urlaub ganz entspannt und ohne Sorgen 
genießen können, gibt es hier an Bord un-
ser Servicetelefon 5000. Egal, ob eine Re-
servierung oder eine einfache Frage – für 
mich gibt es nichts schöneres, als Ihnen 
den Urlaub zu versüßen und zu sehen, wie 
Sie ihn genießen.

Ihr Front Office Manager
Philipp Mikno

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:00	 	 18:00–19:30 
Themenabend: Aus 1001 Nacht			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Kampanien
East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Hongkong			 

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 13:30–17:00	 18:00–21:00 
Tagesempfehlung: Kapitänsteller
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:30–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:00 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 14:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 18:00
Time Out Bar (11) 	 ab 19:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 12:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 17:00–23:00
Juwelier (10) 	 18:00–22:00
Kunstgalerie (9) 	 17:00–22:00
Fotostudio (10) 	 18:00–22:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–11:00 
Theatrium (9) 	 16:00–19:00
Fernwehexperten	 17:00–19:00 
Theatrium (10) 	
Fernwehexperten	 19:30–21:00 
Theatrium (11) 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12)	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14)	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna	

Ausflüge
Ausflug Counter	 08:00–21:00 
Theatrium (9)	

Casino  
Kasse (10) � ab 17:30
Spielautomaten (10)� ab 17:30

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)

ÖFFNUNGSZEITEN

Touristeninformation
Die Oficina de Turismo de 
A Coruña befindet sich am 
Muelle de la Marina,  
Nr. 15001, Öffnungszeiten:
Mo.–Fr.: 11:00–14:00 Uhr 
& 17:00–19:00 Uhr
(Zeiten können abweichen)

Taxis
Taxis stehen in der Regel 
an der Anlegestelle zur 
Verfügung. 

Notfallnummern 
Allgemeiner Notruf:  
Tel. 012

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über 
die Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

SEHENSWERTES
 Torre de Hercules: Der römische 

Leuchtturm ist fast 60 Meter hoch und 
stammt aus dem 2. Jahrhundert. Vor 
etwa 200 Jahren ließ Charles III. die da-
mals bestehende Rampe in ein spiral-
förmiges Treppenhaus ändern und gab 
dem Turm damit sein heutiges Aussehen. 
Noch heute lotst das Licht des einzigen 
noch betriebenen Leuchtturms aus der 
Römerzeit die Schiffe durch die Bucht. 
Ausflüge //  COR01, COR05, COR06 // 

 CORB01, CORB04

 Iglesia de Santa Maria del Campo: 
Die Kirche Santa Maria del Campo ist zwi-
schen dem 13. bis 15. Jahrhundert ent-
standen. Beachtenswert sind besonders 
die fein gestalteten Portale und Kapitelle 
sowie die Statuen der Jungfrau Maria und 
der Erzengel auf den Säulen. Ausflug // 

 COR55

 Jardin de San Carlos:  Der Garten von 
San Carlos, in dem auch der steinerne Sar-
kophag des Generals Sir John Moore zu 
finden ist, bietet eine Auswahl exotischer 
Bäume sowie einen schönen Ausblick auf 
die kleine Bucht. Ausflug //  COR55

 Avenida de la Marina: Wohl kaum 
eine andere Straße hat den Ruf von Co-
ruña als „Kristallstadt“ so unterstrichen 
wie diese. Die typische galicische Archi-
tektur erkennt man an den verglasten 
Fronten mit Balkonen und kleinen Türm-
chen, die es den Bewohnern ermöglichen, 
gut geschützt vor dem starken Wind die 
Aussicht zu genießen.

 Kastell San Antón:  Auf der Festung 
San Antón, die im 16. Jahrhundert für 
die Verteidigung der Bucht auf einer klei-
nen Insel an der Hafeneinfahrt errichtet 
wurde, befindet sich heute das sehens-
werte Archäologisch-Historische Museum 
der Provinz. 

 Museo de Bellas Artes: Dieses Mu-
seum der Schönen Künste befindet sich 
im Kapuzinerinnenkonvent an der Calle 
Zalaeta. Es birgt eine 
sehenswerte Gemälde-
sammlung alter Meis-
ter wie Murillo, Rubens, 
Bruegel, Tintoretto und 
Goya.

Busausflug Biking/E-BikeSpaziergang

SANTIAGO DE COMPOSTELA
Etwa 63 Kilometer südlich von A Coruña liegt Santiago de Compostela – das berühmte 
Pilgerziel des Jakobswegs. Es heißt, dass im Mittelalter kein Schrein in Europa mehr 
verehrt wurde, als der des heiligen Apostels Jakob (Sankt Jakob = Santiago). Die Pilger 
kamen aus allen Ländern des Christentums zum Grab des Heiligen. Die Zahl der Pilger 
mit ihren Kerzenlichtern erreichte solche Ausmaße, dass noch heute in der spanischen 
Umgangssprache die Milchstraße als die „Straße von Santiago” bezeichnet wird. 

HAFENINFORMATION

VORSCHAU: BRAUSEMINAR    
Er ist der Herr über unsere schwimmende Brauerei 
und sorgt dafür, dass Sie an Bord immer ein frisch Ge-
zapftes allererster Güte genießen können. Jeden Tag 
werden die beiden hauseigenen Biersorten Hövels Ori-
ginal und das AIDA Zwickel gebraut. Und je nach Jah-
reszeit kommt noch eine saisonale Spezialität hinzu. 
Bei dem Brauseminar am 24. Januar um 14:00 Uhr  
im Brauhaus bringt Ihnen unser Braumeister die Ge-
heimnisse der Braukunst an Bord näher.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Kontiki 7,30 €
Vorsicht, lecker! 
Mit Osborne Veterano, Mandel und Banane.
ohne Alkohol: Chill Out 5,10 €
Köstlich fernöstlich.
Mit Maracuja, Banane und blauem Sirup. 

THEMENTAG: STADTANSICHTEN
Hamburg, Paris oder New York – allesamt Metropo-
len, die einen in ihren Bann ziehen. Diverse Künstler 
beschäftigen sich auf unterschiedliche Weise mit ihrer 
jeweiligen Lieblingsstadt und bieten dem Betrachter 
neue Einblicke in das Leben der Metropolen. Lassen 
Sie sich heute von 17:00 bis 22:00 Uhr in der Kunstgale-
rie auf Deck 9 überraschen und betrachten Sie die ver-
schiedenen Orte mal aus einem anderen Blickwinkel.

FOTOSHOOTING:  
GOLDEN-WALL-PORTRÄTS
Möchten Sie elegante und wunderschöne 
Porträts vor unserer „Golden Wall“ von sich 
machen lassen? Dann kommen Sie doch ein-
fach zwischen 19:00 und 21:00 Uhr im Casino 
auf Deck 10 vorbei. Dort erwarten Sie unsere  
Fotografen, um mit Ihnen Ihren persönlichen 
AIDAmar Moment einzufangen.

BEAUTY NIGHT  
IN DER PARFÜMERIE 
Der Duft ist die intensivste Form der Erinne-
rung. – Ein einziger Atemzug kann uns sofort 
an einen weit entfernten Ort versetzen. Fin-
den Sie heute Ihre persönliche Erinnerung an 

Ihren Urlaub auf AIDAmar. Sie erhalten einmalig auf unser gesamtes Düfte- und 
Pflegesortiment bis zu 15 Prozent Rabatt – eine schöne Gelegenheit, Geschenke 
für sich selbst und die Lieben zuhause zum Schnäppchenpreis zu erwerben. Beim 
Kauf eines Artikels gewähren wir Ihnen 5 Prozent Nachlass, bei zwei Artikeln können 
Sie sich über 10 Prozent Nachlass freuen und ab drei Artikeln schenken wir Ihnen  
15 Prozent Preisnachlass. Diese Aktion ist nicht mit anderen Aktionen und vorheri-
gen Einkäufen kombinierbar.

MIT AIDA DEN SOMMER VERSÜSSEN
Sommer bedeutet glückliche Zeiten und Sonnen-
schein. Er bedeutet, an den Strand zu gehen, eine 
AIDA Kreuzfahrt zu machen und Spaß zu haben. Ob 
Nordeuropa, Ostsee oder das Mittelmeer, bei AIDA 
ist für alle etwas dabei. Lassen Sie sich von unseren 
Fernwehexperten Anne und Karen auf Deck 9, 10 
und 11 ganz individuell beraten.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

SERVICE

KULINARISCHES

VORMITTAG & NACHMITTAG
	 ab 08:00	 A Coruña entdecken	 Spanien
	 ab 08:00	 Wasserverkauf 	 Mar Bar (9)
	 08:00–11:00	 Ihr Foto-Team in Aktion	 Auf der Pier
	 09:00–10:00	 Shuffleboard mit Adrian	 Außendeck (5)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 13:00	 Spieletreff: Doppelkopf mit Laura	 AIDA Bar (10)
	 14:00	 Spieletreff: Uno mit Laura	 AIDA Bar (10)
	 15:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 16:00	 Spieletreff: Kniffel mit Nick	 AIDA Bar (10)
	 16:30–17:30	 Bar-Aktion: Sangria 	 Pooldeck (12)
	 16:30–17:30	 Sail Away Lounge mit DJ MissG	 Pooldeck (12)
	 17:00–18:00	 Sail-Away-Dart mit Laura	 Ocean Bar (12)
	 17:00–22:00	 Themenabend: Stadtansichten	 Kunstgalerie (9)
	 17:00	 Sail Away: AIDAmar legt ab	 A Coruña
	 17:30–18:15	 Tanzkurs: Salsa für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

		  mit Sabrina

ABEND
	 18:00–21:00	 Blitzmaniküre 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 18:00	 AIDA Boccia mit Nick	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 ab 18:00	 Rubbellose Mania  	 Casino (10)
	 18:30–19:00	 Me & My Guitar mit	 Mar Bar (9) 

		  Ihrem Gitarristen Frantisek
	 18:30–19:30	 Volleyball mit Ihren Gastgebern	 Sportaußendeck (14)
	 19:00–20:00	 Shuffleboard mit Adrian	 Außendeck (5)
	 19:00–21:00	 Fotoshooting: Golden-Wall-Porträts	 Casino (10)
	 19:00	 Wohnzimmerkonzert mit Ihrer 	 Theatrium (9–11) 

		  Live-Band Soul Machine TV

	 19:30–20:15	 Tanzkurs: Langsamer Walzer	 AIDA Bar (10) 
		  für Einsteiger mit Sabrina

	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 Wikingerschach mit Nick	 Sportaußendeck (14)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Benny TV 	 Theatrium (9–11)
	 20:30	 Freizeitkapitäne-Treff	 AIDA Bar (10)
	 21:00–22:30	 Late-Night-Dart mit Laura	 Ocean Bar (12)
	 21:00	 Wohnzimmerkonzert mit Ihrer 	 Theatrium (9–11) 

		  Live-Band Soul Machine TV

	 ab 21:30	 Wunschbox mit DJ Regino	 AIDA Bar (10) 
		  und Ihren Gastgebern

	 ab 21:30	 Rock Nacht mit DJ MissG	 Anytime Bar (12)
	 ab 00:00	 Stay and Play   	 Casino (10)

AUSFLÜGE
LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP  
FÜR A CORUÑA   
COR02 – Typisch Galicien: Besuch in Betanzos
Genießen Sie eine entspannte Panoramafahrt durch Gali-
zien bis zu dem beschaulichen mittelalterlichen Städtchen 
Betanzos, einem echten Geheimtipp. Die „Hauptstadt der 
galicischen Gotik“ wird Sie mit ihrer guterhaltenen Altstadt 
begeistern. Stadtmauern, kleinere Stadtpaläste und Kir-
chen prägen das Stadtbild seit Jahrhunderten. Sichern Sie 
sich jetzt Ihren Platz an den Ausflug Countern, im myAIDA 
Bordportal oder über das Servicetelefon 5000.

ALLES AUF EINEN BLICK

WOHNZIMMERKONZERT MIT DER LIVE-BAND SOUL MACHINE TV

Liebevoll wird das Theatrium von AIDAmar auch Wohnzimmer genannt. Und in genau 
dieses laden wir Sie heute Abend zu einem besonderen Konzert ein. Unsere Live-Mu-
siker Soul Machine spielen für Sie ihre Lieblingstitel in ihrer ganz eigenen Interpreta-
tion. Lassen Sie sich dieses Highlight nicht entgehen und erleben Sie handgemachte 
Musik in einem persönlichen und intimen Rahmen. Um 19:00 und um 21:00 Uhr im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11.

TANZVERGNÜGEN MIT SABRINA
Wollen Sie Ihre Kenntnisse aus der Tanzschule wieder 
auffrischen oder vielleicht sogar einen neuen Tanz er-
lernen? Dann sind Sie bei unserer Tanzlehrerin Sab-
rina genau richtig. Sie beherrscht ein umfangreiches 
Repertoire von Discofox über Cha-Cha-Cha, Tango 
und vielem mehr und bringt sowohl blutigen Anfän-
gern als auch richtigen Tanzbären etwas bei. Heute 
um 17:30 Uhr haben Sie die Möglichkeit, in der AIDA 
Bar Salsa zu erlernen. Ab 19:30 Uhr lernen Sie Figuren 
und Schrittkombinationen im Langsamen Walzer.

SCHÖNE FINGERNÄGEL:  
15-MINUTEN-BLITZMANIKÜRE 
Heute bringt das Team vom Body & Soul Spa Ihre 
Nägel in Topform. Kommen Sie zwischen 18:00 und  
21:00 Uhr in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 vorbei, 
um Ihre Nägel von unseren Schönheitsspezialisten 
pflegen und auf Hochglanz bringen zu lassen. Ihre 
15-Minuten-Blitzmaniküre erhalten Sie für nur 20 Euro. 

VORSCHAU: SPA UNTER STERNEN  
Genießen Sie morgen Ihren exklusiven Wohlfühl-
Abend im Body & Soul Spa von AIDAmar. Nutzen Sie 
von 19:00 bis 23:00 Uhr für nur 29 Euro pro Person 
unsere Sauna und die Wellness Oase. Neben ver-
schiedenen Erlebnisaufgüssen bieten wir Ihnen Tee, 
Obst und kleine Snacks sowie ein Peeling und eine 
Packung zur Eigenanwendung an. Massagen können 

auf Wunsch hinzugebucht werden. Melden Sie sich jetzt aufgrund der begrenzten 
Teilnehmerzahl an der Body & Soul Spa Rezeption auf Deck 12 oder über das Service-
telefon 5000 an.

BODY & SOUL

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Mary Celeste – 8,90 €
Remedy Pineapple Rum, Finsbury Platinum Gin, Zitronensaft, Grenadine, Soda

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar auf Deck 10 
und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

ENTERTAINMENT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/itinerary/detail/ESLCG
https://bordportal.mar.aida.de/itinerary/detail/ESLCG
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events
https://bordportal.mar.aida.de/shore-ex

