
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste,

eingesetzt als 2. TV Operator bin ich hier 
an Bord unter anderem für das Filmen und 
Schneiden des Reisefilms mitverantwortlich. 
Ob Schiffsimpressionen, persönliche Inter-
views mit Gästen und Crew oder direkt auf 
Ausflug an Land: Mit meiner Kamera fange 
ich die schönsten Reisehighlights für Sie ein, 
damit Sie auch zuhause noch in Erinnerungen 
schwelgen können. Gleichzeitig halte ich auch 
das Programm im Theatrium stets filmisch 
fest, damit Sie es gemütlich auf Kanal 1 Ihres 
Kabinen-TVs mitverfolgen können. Die Arbeit 
hier an Bord ist etwas ganz Besonderes, da 
man als Team nicht nur tagtäglich zusammen 
arbeitet, sondern auch zusammen lebt und 
vieles gemeinsam erlebt. Heute können Sie 
bereits um 10:00 Uhr den ersten Teil Ihres 
Reisefilm im Theatrium sehen.

Ihr 2. TV Operator
Akash Bhat

Aktuelle Etappe:
2.255 Seemeilen (4.176 km)  
bis Praia da Vitória, Terceira

06:29 Uhr
18:46 Uhr

leicht bewölkt 
26 °C

„ZU REISEN IST  
ZU LEBEN.“
– Hans Christian Andersen

Dänischer Schriftsteller

GUT ZU WISSEN

WIR FAHREN RICHTUNG EUROPÄISCHE ZEIT
In den kommenden Tagen werden wir durch 5 Zeitzonen fahren und heute damit be-
ginnen, die Uhren eine Stunde vorzustellen. Damit Sie die Abende entspannt genießen 
und morgens gemütlich zum Frühstück gehen können, werden wir die Zeit immer von  
14:00 Uhr auf 15:00 Uhr vorstellen. Durch Ihre myAIDA Heute, sowie durch eine 
ergänzende Borddurchsage, werden Sie es nicht verpassen.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

SEETAG 
Auf dem Weg nach Praia da Vitória

AIDAmar
Sonntag

11. Februar 2024

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass heute die Uhren von 14:00 auf  
15:00 Uhr vorgestellt werden. Für die richtige Zeitzone, wählen Sie auf  
Ihrem Mobiltelefon „Rio de Janeiro“ (Brasilien).

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:00	 12:30–14:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Bei Zeus zu Tisch 			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–09:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Friaul

East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Sonntags-Rindsroulade
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Chili Cheese Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:00 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Anytime Bar (12)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks
Ocean Bar (12)	 15:00–17:00

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 10:00–22:00
Juwelier (10) 	 18:00–22:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (10) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–19:30 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11)	 16:00–18:00

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

MYTHOLOGIE UM DIE SIRENEN
Viele Mythen ranken sich um die verführerischen Sirenen, die mit ihren schönen Stim-
men und ihrer Weiblichkeit einst Seefahrer in die Irre führten. Die Meeresnymphen 
hatten Flügel wie Vögel und lenkten die Männer mit ihrem unwiderstehlichen Gesang 
von ihrer Route ab. Nur Odysseus konnte ihrem Gesang widerstehen, weil er zuvor 
von der Göttin Kirke gewarnt wurde. Er gab seinen Männern Ohrenstöpsel aus Wachs, 
damit diese bei der Vorbeifahrt an der Sireneninsel nichts hören konnten. Er selbst ließ 
sich an den Mast des Schiffes binden. Nun konnte sein Schiff die Insel unbeschadet 
passieren, auch wenn er bei dem Gesang der Sirenen Höllenqualen litt, weil er nur 
zu gern seiner Sehnsucht gefolgt wäre. Laut einigen Sagen konnten die Sirenen nur 
so lange leben, wie ihr Zauber wirkte. Da sie jedoch an Odysseus gescheitert waren, 
mussten sie sich ins Meer stürzen, um den Zauber zu brechen. Andere Quellen wie-
derum berichten davon, dass sie sich zu Inseln und Klippen verwandelten. Ab dem 
Mittelalter wurden Sirenen auch als Mischwesen zwischen Menschen und Fischen dar-
gestellt – und damit Meerjungfrauen und Nixen gleichgesetzt.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Pirat 7,30 €
Lieblicher Fluch der Karibik.
Mit Southern Comfort und Orange.
ohne Alkohol: Banana Joe 5,10 €
Tropischer Mix. Mit einem Schuss Kokos,
Banane und Maracuja.

WHISKY TASTING   
Whisky oder Whiskey? Eiswürfel oder pur? Scotch oder 
Bourbon? Nicht nur an der Schreibweise des belieb-
ten Getränks scheiden sich die Geister. Dabei gilt doch 
eigentlich die Devise: Erlaubt ist, was schmeckt. Oder 
doch nicht? Kommen Sie heute um 19:30 Uhr mit uns 
auf eine faszinierende Reise in die Welt der Whiskys, 
während unsere Kenner an Bord Licht ins Dunkle brin-
gen. Teilnahme ab 18 Jahren.

BUFFALO STEAK HOUSE: STEAKGENUSS PUR   
Ein saftiges Steak in US-Beef Premiumqualität, dazu frisch geröstetes Knoblauch-
brot oder Homemade Steakhouse-Fries – wer kann da widerstehen? Oder wie wäre 
es mit einer anderen typisch amerikanischen Spezialität wie einem Original Caesar 
Salad mit gegrillten Garnelen? Wer sich nicht zwischen Fisch und Fleisch entscheiden 
kann, bestellt ein Surf & Turf. Serviert wird Ihnen ein gegrilltes Filetstück vom Rind mit 
einem halben Hummerschwanz. Im Buffalo Steak House findet sich etwas für jeden 
Geschmack. Schauen Sie bei uns vorbei und vergessen Sie nicht zu reservieren. Über 
das Servicetelefon 5000 oder das myAIDA Bordportal.

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Painkiller #1 – 7,90 €
Rum, Kokossirup, Orangensaft, Ananassaft, Muskatnuss

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar 
auf Deck 10 und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

SEEMANNS ABC

KULINARISCHES

BLITZMANIKÜRE  
AUF DEM POOLDECK 
Heute bringt das Team vom Body & Soul Spa Ihre 
Nägel in Topform. Kommen Sie zwischen 13:00 und 
16:00 Uhr auf das Pooldeck 12, um Ihre Nägel von 
unseren Schönheitsspezialisten pflegen und auf 
Hochglanz bringen zu lassen. Nach der Behandlung 
laden wir Sie auf ein Glas Sekt ein. Ihre 15-Minuten-
Blitzmaniküre bekommen Sie für nur 20 Euro. Das 
Body & Soul Spa Team freut sich auf Sie. Unser Tipp: 
Ab einem Einkauf im Wert von 25 Euro im Body & 
Soul Spa erhalten Sie die Blitzmaniküre gratis.

SPA-PAKET ENTSPANNUNG PUR  
Wählen Sie aus folgenden drei Anwendungen Ihre 
zwei Lieblinge aus und genießen Sie das Gefühl to-
taler Entspannung: eine lösende Rückenmassage, 
eine lockernde Fußmassage oder eine verwöh-
nende Körperpackung. Buchen Sie noch heute Ihre 
Verwöhnzeit von 50 Minuten für 99 Euro im Body & 
Soul Spa auf Deck 12.

THEMENTAG: BERLIN
Erleben Sie die Hauptstadt aus einer neuen Perspektive. In seinen Kunstwerken stellt 
der Künstler Robert Nippolt die Stadt in den goldenen 20er Jahren dar. Devin Miles 
hingegen zeigt mit seinen Porträts auf Metall die politisch wichtige Rolle der Stadt. 
Kommen Sie heute von 10:00 bis 12:00 Uhr oder von 16:00 bis 21:00 Uhr in der Kunst-
galerie auf Deck 9 vorbei. Unser Galerie-Team freut sich auf Sie.

IRIS-FOTOGRAFIE: 
EINZIGARTIG UND WUNDERSCHÖN 
Jedes Auge ist ein außergewöhnliches Kunstwerk und 
so einzigartig wie Ihr Lächeln. Bei der Iris-Fotografie 
halten wir diese Schönheit fest – im Shooting für Sie 
allein, zu zweit oder mit der ganzen Familie. Neugi-
erig? Wir beraten Sie gern individuell: heute im Fotos-
tudio von 10:00 bis 12:00 und von 16:00 bis 21:00 Uhr 
auf Deck 10.

PARTNERUHREN 
Nutzen Sie heute die Chance, um für sich und Ihren 
Liebsten hochwertige Zeitmesser auszusuchen, die 
gleichzeitig echte Blickfänger sind. Schauen Sie im Ju-
welier auf Deck 9 und auf Deck 10 vorbei und erhalten 
Sie beim Kauf von zwei Uhren des gleichen Models 
für Sie und Ihn 10 Prozent Nachlass. Dies gilt auch für 
bereits reduzierte Artikel und ist nicht mit anderen 
Aktionen oder vorherigen Einkäufen kombinierbar.

DAS AIDA GLÜCKSRAD
Heute von 10:00 bis 14:00 Uhr ist Showtime in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9, 
denn beim AIDA Glücksrad gibt es nur Sieger! Jeder Dreh ist ein garantierter Ge-
winn. Ausgeschlossen sind Artikel aus dem Kiosk sowie Uhren der Marken Breitling, 
Rado und Union Glashütte. Wie wäre es zum Beispiel mit bis zu 15 Prozent Preis-
nachlass in der AIDA Shoppingwelt. Klingt gut? Dann seien Sie dabei. Die Gutscheine 
sind nur heute und morgen einlösbar.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

BODY & SOUL

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 09:00–10:00	 Volleyball mit Dominik	 Sportaußendeck (14)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 10:00	 Kapitänsdurchsage	 AIDAmar
	 10:00–10:45	 Tanzkurs: Tango (europäisch)	 AIDA Bar (10) 

				  für Einsteiger mit Sabrina
	 10:00–11:15	 Reisefilm-Vorführung: Teil 1	 Theatrium (9–11)
	 10:00–12:00	 Thementag: Berlin	 Kunstgalerie (9)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 10:00–14:00	 Das AIDA Glücksrad	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 10:00	 Fotoshooting: Porträts am Bug	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 10:15–11:15	 AIDA Walks mit DJ MikeV	 Pooldeck (12)  

				  und Ihren Gastgebern
	 10:15	 Brettspieletreff mit Laura	 Time Out Bar (11)
	 11:00–11:45	 Workshop mit Heidi Koch:	 Sportaußendeck (14) 

				  Line Dance für Einsteiger
	 11:00	 Fotoshooting: Meerblick-Porträts	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:15–12:15	 Dart mit Laura	 Ocean Bar (12)
	 11:30–12:15	 Vortrag mit Martin Helmers:	 Theatrium (9–11) 

				  Professionell fotografieren  
				  mit dem Smartphone TV

	 11:30–12:30	 Shuffleboard mit Adrian	 Außendeck (5)
	 11:30–12:30	 Pool Lounge mit DJ MikeV	 Pooldeck (11) 

				  und Ihren Gastgebern
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Homemade Lemonade 	 Pooldeck (11)
	 ab 11:30	 Pool-Snack: Jerk Chicken	 Pooldeck (11) 

				  mit Honig-Waffeln
	 12:00	 Wikingerschach mit Nick	 Sportaußendeck (14)

NACHMITTAG
	 13:00–14:00	 Vortrag: Cardioscan	 Theatrium (9–11)
	 13:00–14:00	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 

				  Origami
	 13:00–14:00	 Volleyball mit Dominik	 Sportaußendeck (14)
	 13:00–16:00	 Blitzmaniküre 	 Pooldeck (12)
	 13:45	 Familienaktion: Fit4Drums	 Kids Club (5)
	 15:15–16:15	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

				  Show: Weltreise TV

	 15:15–16:15	 AIDAmar Gästechor	 Anytime Bar (12)
	 15:15	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 15:15	 Musik-Quiz mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (12)
	 16:00–21:00	 Themenabend: Berlin	 Kunstgalerie (9)
	 16:00–21:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 17:00–17:45	 6.000 Euro Super Jackpot Bingo  	 Theatrium (9–11) 

			 10:00–17:00	 Vorverkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

ABEND
	 18:15–19:00	 Tanzkurs: Rumba für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

				  mit Sabrina
	 18:30–19:15	 Fit4Drums mit Adrian	 Sportaußendeck (14)
	 18:30	 Piano Lounge mit	 Mar Bar (9) 

				  Ihrem Pianisten Panos
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco	 Anytime Bar (12)
	 19:00	 AIDA Reisequiz TV 	 Theatrium (9–11)
	 19:15	 Live-Übertragung: Super Bowl 	 Brauhaus (10)
	 19:30–23:00	 Ladies Saunanacht  	 Body & Soul Spa (12) 
	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 Whisky Tasting    	 AIDA Lounge (10)
	 20:00–20:45	 Workshop mit Heidi Koch:	 Sportaußendeck (14) 

				  Line Dance für Einsteiger
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Benny TV 	 Theatrium (9–11)
	 21:00	 AIDA Boccia mit Nick	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 21:30	 Crime & Wine mit Ihren Gastgebern	 Vinothek (9)
	 21:00	 AIDA Stars: Gimme, Gimme, 	 Pooldeck (11) 

				  Gimme – ABBA reloaded TV

	 im Anschluss	 Pool Party mit DJ MissG 	 Pooldeck (11)
	 ab 21:00	 Guitar Legends mit	 AIDA Bar (10) 

				  Ihrem Gitarristen Frantisek
	 ab 21:00	 Neue Deutsche Welle Party	 Anytime Bar (12) 

				  mit DJ MikeV
	 ab 21:30	 Rubbellose Mania  	 Casino (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

AIDA STARS: GIMME, GIMME, GIMME – ABBA RELOADED TV

Mit dem Sieg beim Eurovision Song Contest im Jahr 1974 sangen sie sich mit „Waterloo“ 
in die Herzen der Menschen. 380 Millionen verkaufte Tonträger später sind Agnetha, 
Frida, Benny und Björn auch heute noch eine der populärsten Musikgruppen aller Zeit. 
Seien Sie heute Abend dabei und erleben Sie die größten Songs der erfolgreichen Pop-
band mit überraschenden Effekten und jeder Menge Party zum Mitmachen. Natürlich 
live gesungen von Ihren AIDA Stars in einer einzigartigen Darbietung aus Tanz und 
Perkussion. Lassen Sie sich um 21:00 Uhr auf dem Pooldeck 11 mitreißen und werden 
Sie Teil dieser Show. So haben Sie ABBA garantiert noch nie gesehen. Unser Tipp: 
Schwingen Sie anschließend mit uns auf unserer Pool Party mit DJ MissG das Tanzbein.

MITMACH-SHOW: AIDA REISEQUIZ TV

Weltenbummler und AIDA Fans aufgepasst! Bei 
unserer großen Quizshow „Das AIDA Reisequiz“ ist 
heute um 19:00 Uhr im Theatrium Ihr Wissen gefragt. 
Entertainment Office Manager Patricia führt durch 
die Show, in der auch Sie als einer von vier Kandi-
daten live dabei sein können. Und so einfach gehts: 
Kommen Sie heute um 19:00 Uhr ins Theatrium und 
mit etwas Glück werden Sie als Kandidat ausgewählt. 
Sie möchten lieber als Zuschauer im Publikum mitra-
ten und mitfiebern? Sie sind herzlich eingeladen! Die 
Teilnahme ist ab 18 Jahren möglich.

URLAUBS-HIGHLIGHTS IN DAUERSCHLEIFE – AIDA REISEFILM
Erleben Sie auch zu Hause immer wieder die Fahrt mit dem Sugar Train auf St. Kitts 
und den grünen Regenwald von Dominica. Im exklusiv für Sie gedrehten AIDA Reisefilm 
finden Sie diese und noch viele weitere Highlights. Bestellen Sie Ihr Exemplar – ganz 
bequem am Fotokiosk im Fotostudio auf Deck 10. Unser Tipp: Kommen Sie heute um 
10:00 Uhr ins Theatrium und sehen Sie exklusiv den ersten Teil Ihres Reisefilms.

BÜCHER UND SPIELE SIND HIER ZU HAUSE
Wir hoffen, Sie hatten mit unseren geliehenen Büchern und Spielen bereits viele schöne 
Stunden und freuen uns, wenn Sie unsere Mitbewohner wieder zurückbringen. Dann 
haben auch andere Lese- und Spielbegeisterte noch lange Freude daran.

GUT ZU WISSEN

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN 
SHOW: WELTREISE TV

Träumen Sie schon von Ihrem nächsten Urlaub mit 
AIDA? Dann laden wir Sie zu unserer Hafen Lounge 
– Fernwehexperten Show ein! Ab 15:15 Uhr werden 
Sie von Ihrem Gitarristen Frantisek im Theatrium auf 
Deck 9 bis 11 auf diese besondere Reise eingestimmt 
und anschließend von unserer Fernwehexpertin Anne 
in die Ferne entführt.

SERVICE

ENTERTAINMENT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

