
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Liebe Gäste,

im Jahr 2019 startete ich meinen ersten Ein-
satz an Bord von AIDA und war damit die 
stolze, erste Kirgisin in der Crew. Nun, ein 
paar Jahre später, bei dieser besonderen 
Reise dabei zu sein ist ein schönes Gefühl 
und ein Erlebnis, mit dem ich nicht gerech-
net hätte. Neue Orte und Menschen ken-
nenzulernen ist etwas, für das ich mich je-
den Tag aufs Neue begeistern kann. Meine 
größte Freude ist es dabei, meine Erfahrun-
gen mit meinen Freunden und der Familie 
zuhause zu teilen. In meinem Job als Casino 
Host ist mein absolutes Lieblingsspiel das 
Black Jack. Genau wie beim Reisen, zeigt jede 
Karte im Kartenspiel einen anderen Weg auf, 
das Spiel zu drehen, spannender zu machen 
oder zu gewinnen. Probieren Sie es doch 
mal selbst!

Ihr Casino Host
Churok Tolonova

Aktuelle Etappe:
2.255 Seemeilen (4.176 km)  
bis Praia da Vitória, Terceira

06:55 Uhr
18:36 Uhr

wechselhaft 
19 °C

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

WÄSCHESERVICE  
Sie haben Urlaub – und wir kümmern uns darum, dass es Ihnen an nichts fehlt. 
Füllen Sie den Wäschebeutel, der sich in Ihrem Schrank befindet, tragen Sie die Klei-
dungsstücke in die beiliegende Wäscheliste ein und lassen Sie uns die Arbeit für Sie 
tun! Unser Versprechen: Wenn Sie den Wäschebeutel bis 12:00 Uhr beim Kabinen-
service abgeben, erhalten Sie ihn am selben Tag zurück. Wenn Sie ihn nach 12:00 Uhr  
abgeben, bekommen Sie Ihre saubere Wäsche spätestens am nächsten Tag bis 
12:00 Uhr zurück. Bei Fragen helfen wir Ihnen gern über das Servicetelefon 5000.

„NIMM NUR  
ERINNERUNGEN  
MIT, HINTERLASSE  
NICHTS AUSSER  
FUSSSPUREN.“
– Chief Seattle

SEETAG 
Auf dem Weg nach Praia da Vitória

AIDAmar
Freitag

16. Februar 2024

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass die Uhren heute von 14:00 auf  
15:00 Uhr vorgestellt gestellt werden. Für die richtige Zeitzone,  
wählen Sie auf Ihrem Mobiltelefon „Ponta Delgada“ (São Miguel).

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Unwiderstehlich Gut			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Lombardei

East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Hongkong

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 11:30–13:00*	 18:00–21:00 
*Seefahrer-Brunch 
Empfehlung am Abend: Kapitänsteller
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:00 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 10:00–22:00
Juwelier (10) 	 16:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (10) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflugs-Deal	 20:00–21:00 
Praia da Vitória 
Ausflug Counter 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–11:30 
Theatrium (10)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11) 	 16:00–19:00

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

AUSFLUGSTIPP FÜR PRAIA DA VITÓRIA   

PRV04 – Mit dem RIB zu Walen und Delfinen
Kommen Sie den Königen der Meere ganz nah und bestaunen Sie Delfine aus nächs-
ter Nähe. Mit einem Motorschnellboot geht es hinaus aufs Meer zu den besten Be-
obachtungspunkten der Meerestiere. Sichern Sie sich jetzt Ihren Platz an den Aus-
flug Countern, im myAIDA Bordportal oder über das Servicetelefon 5000.

AUSFLÜGE 

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Summer Day 7,30 €
Eine süße Verführung.
Mit Apricot Brandy und Pfirsich.
ohne Alkohol: Morning Sun 5,10 €
Der Muntermacher.
Mit Zitrusfrüchten wie Grapefruit und Orange.

VORSCHAU:  
KOCHSCHULE ROSSINI   
Kochen weckt die Sinne. Man rührt und schneidet, 
schmeckt, riecht, sieht und fühlt. Noch mehr Spaß 
macht es, wenn man die Kunst des Kochens von einem 
echten Profi lernt. Unser Chef de Cuisine lässt Sie am 
19. Februar um 11:30 Uhr über die Schulter und in die 
Töpfe schauen und verrät Ihnen Tipps und Tricks inklu-
sive toller Rezepte. Er zeigt Ihnen, wie man ein fantas-
tisches Menü in drei Gängen zubereitet und wie man 
die Speisen appetitlich anrichtet. Was so gut aussieht, 
schmeckt natürlich auch vorzüglich: Zum Abschluss 
servieren wir Ihnen das köstliche Menü. Anmeldung 
über das Servicetelefon 5000 oder das myAIDA Bord-
portal. Der Preis pro Person beträgt 34,50 Euro.

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Crossing the Ocean – 6,90 €
Bombay Sapphire Gin, Vodka, Zitronensaft, Vanille Cordial, Apfelsaft, Soda

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar auf Deck 10 
und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

LOTSEN AN BORD
Nähert sich AIDAmar einem Hafen, kommt oft ein Lotse an Bord. Er ist ein nautischer 
Berater des Kapitäns und gehört nicht zur AIDA Crew. Trotzdem bildet er zusammen 
mit der Schiffsleitung ein Team und berät dann, wenn es um Wetter, Strömungen, 
Gezeiten, Kursvorgaben oder mögliche Gefahren geht. Lotsen an Bord zu nehmen ist 
eine alte Tradition: Schon früher holten sich die Kapitäne ortskundige Fischer an Bord, 
die ihnen Auskunft über fremde Fahrtgebiete lieferten.

GUT ZU WISSEN

KULINARISCHES

BEAUTY DAY IN DER AIDA SHOPPINGWELT 
Der Duft ist die intensivste Form der Erinnerung. – Ein einziger Atemzug kann uns 
sofort an einen weit entfernten Ort versetzen. Finden Sie heute Ihre persönliche 
Erinnerung an Ihren Urlaub auf AIDAmar. Sie erhalten einmalig auf unser gesam-
tes Düfte- und Pflegesortiment bis zu 15 Prozent Preisnachlass. Beim Kauf eines 
Artikels gewähren wir Ihnen 5 Prozent Nachlass, bei zwei Artikeln können Sie sich 
über 10 Prozent Nachlass freuen und ab drei Artikeln schenken wir Ihnen 15 Prozent  
Preisnachlass. Diese Aktion ist nicht mit anderen Aktionen und vorherigen Einkäufen 
kombinierbar.

OTTO WAALKES:  
MEHR ALS NUR OTTIFANTEN
Der in Ostfriesland geborene Komiker ist ein wahres 
Multitalent: Er ist Schauspieler, Musiker, Regisseur 
und genießt Kultstatus. Weniger bekannt ist hinge-
gen der Maler Otto Waalkes. Der studierte Kunstpäd-
agoge zitiert in seinen Werken die größten Künstler 
der Geschichte. Bestaunen Sie heute ab 10:00 und ab  
16:00 Uhr in der Kunstgalerie auf Deck 9 eine Auswahl 
seiner neuesten Grafiken!

ANGEBOT FÜR MAGNET-SAMMLER 
Wussten Sie, dass unsere Schiffswände magnetisch 
sind? Probieren Sie es doch selbst einmal aus. Schauen 
Sie im Fotostudio auf Deck 10 vorbei und erhalten Sie 
nur heute vier Magnete Ihrer Wahl und zwei Magnete 
gratis dazu für nur 10 Euro. Ihr Foto-Team berät Sie gern.

BINGO! SCHNAPSZAHLEN FÜR SPASSVÖGEL  
In kleiner Runde und voller witziger Momente – das ist AIDA Aktiv Bingo! Moderiert von 
Ihren Gastgebern lernen Sie bei einem Glas Sekt die Unterschiede von Pfirsich- und 
Schnapszahlen und bestimmt auch direkt Ihre Sitznachbarn kennen. Der Jackpot von 
1.000 Euro gehört Ihnen, wenn Sie innerhalb der ersten 44 Zahlen ein Bingo haben. 
Los geht es heute um 19:15 Uhr in der AIDA Bar. Spielscheine gibt es ab 10:00 Uhr im 
Casino. Wir drücken die Daumen und wünschen Ihnen viel Spaß!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN 
SHOW: KANAREN TV

Wir laden Sie zu unserer nächsten Hafen Lounge – 
Fernwehexperten Show ein! Vor der Küste Marokkos 
ragen sieben Inseln aus dem Meer, die wie kaum ein 
anderer Ort auf der Welt den perfekten Urlaub verspre-
chen. Schroffe Berge und raue Felslandschaften, vulka-
nische Natur, paradiesische Strände, uralte Wälder und 
schwindelerregende Schluchten und Klippen. Beob-
achten Sie Wale und Delfine in freier Wildbahn und be-
sichtigen Sie botanische Gärten, Aquarien, Museen und 
archäologische Stätten. Egal, welche Insel Sie besuchen 
– jede von ihnen hat ihre ganz eigenen Superlative zu 
bieten! Lassen Sie sich um 15:45 Uhr von Ihrem Gitar-
risten Frantisek einstimmen und schweifen Sie gemeinsam mit Ihrer Fernwehexpertin 
Anne in die Ferne. Wecken Sie den Abenteurer in sich und erweitern Sie Ihren Horizont 
durch einzigartige Eindrücke!

SERVICE

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 08:30–10:00	 Dart XL mit Laura	 Ocean Bar (12)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 09:00	 Alleinreisenden-Frühstück	 East Restaurant (11) 

				  mit Sabrina
	 10:00–11:00	 Spa-Workshop: Hairstyling   	 Body & Soul Spa (12) 
	 10:00–12:00	 Thementag: Otto Waalkes	 Kunstgalerie (9)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 10:00	 Fotoshooting: Porträts am Bug	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 10:00	 Kapitänsdurchsage	 AIDAmar
	 im Anschluss	 Hafen Lounge – Land in Sicht mit	 Theatrium (9–11) 

				  Ihrem Lektor Christian Pötschke und 
				  AIDA Scout Jana: Lissabon TV

	 10:15–11:15	 AIDA Walks mit DJ MissG	 Pooldeck (12)  
				  und Ihren Gastgebern

	 11:00–12:00	 Ocean Lounge mit Ihrem	 Theatrium (9–11) 
				  Lektor Christian Pötschke:  
				  Mitten im Ozean – Die Azoren TV

	 11:00–12:00	 Tanz-Workshop mit Heidi Koch:	 Anytime Bar (12) 
				  Line Dance für Einsteiger

	 11:00	 Fotoshooting: Meerblick-Porträts	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Samba für Einsteiger	 AIDA Bar (10) 

				  mit Sabrina
	 11:30	 AIDA Boccia mit Nick	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 ab 11:30	 Seefahrer-Brunch mit DJ MikeV	 Brauhaus (10) 

				  und Ihren Gastgebern
	 12:30–13:30	 Volleyball mit Dominik	 Sportaußendeck (14)

NACHMITTAG
	 13:00–14:00	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 

				  Bunte Buttons
	 13:30	 Familienaktion: Kinderschminken	 Kids Club (5)
	 13:30	 Vortrag mit Martin Helmers: 	 Theatrium (9–11) 

				  Die besten Apps für das Smartphone –  
				  Videos und Fotobücher erstellen TV

	 15:15–16:15	 AIDAmar Gästechor	 Anytime Bar (12)
	 15:15	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 15:15	 Gäste gegen Gastgeber	 AIDA Bar (10)
	 15:45–16:45	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

				  Show: Kanaren TV

	 16:00–18:00	 Workshop mit Martin Helmers:	 Konferenzraum (11) 
				  Level 2 – Foto-Optimierung: Mit diesen  
				  Tipps und Tricks zum perfekten Bild  

	 16:00–21:00	 Thementag: Otto Waalkes	 Kunstgalerie (9)
	 16:00–21:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 16:30–17:15	 Tanzkurs: Samba für	 AIDA Bar (10) 

				  Fortgeschrittene mit Sabrina
	 17:30–18:30	 Tanztreff mit Sabrina	 AIDA Bar (10)
	 17:30	 Wikingerschach mit Nick	 Sportaußendeck (14)
	 18:00	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12) 

				  Sunset-Meerblick-Porträts

ABEND
	 18:00–21:00	 Blitzmaniküre 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 18:30	 Me & my Guitar mit Ihrem	 Mar Bar (9) 

				  Gitarristen Frantisek
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco mit Dodo	 Anytime Bar (12)
	 19:00–20:30	 Volleyball XL mit Dominik	 Sportaußendeck (14)
	 19:00	 AIDA Favourites Claudia Rinner &	 Theatrium (9–11) 

				  Annika Henz: Deutsche Hits aus  
				  den Achzigern TV

	 19:15	 AIDA Aktiv Bingo  	 AIDA Bar (10) 
			 10:00–19:15	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

	 19:30–20:30	 Shuffleboard mit Adrian	 Außendeck (5)
	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 Voka Tasting    	 AIDA Lounge (10)
	 20:00–21:00	 Tanz-Workshop mit Heidi Koch:	 Pier 3 Bar (3) 

				  Line Dance für Einsteiger
	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs- und Spa-Deal	 Ausflug Counter (9) 

				  für Praia da Vitória
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Benny TV 	 Theatrium (9–11)
	 21:00	 AIDA Favourites Claudia Rinner &	 Theatrium (9–11) 

				  Annika Henz: Deutsche Hits aus  
				  den Achzigern TV

	 ab 21:30	 Blame it on the Boogie mit DJ MissG	 Anytime Bar (12)
	 ab 21:45	 Bine, Ron und die Schlagertörtchen	 AIDA Bar (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

OCEAN LOUNGE MIT IHREM LEKTOR 
CHRISTIAN PÖTSCHKE: DIE AZOREN TV

Endlich wieder mal Inseln. Die Azoren sind so ganz 
anders als die Karibik, aber auf ihre eigene Art min-
destens ebenso faszinierend. Grüne, fruchtbare In-
seln mit gemäßigtem Klima erwarten uns. Isolierter 
geht eigentlich nicht. 1.500 Kilometer nach Lissabon, 
4.000 Kilometer nach New York. Lektor Christian 
Pötschke erzählt heute um 11:00 Uhr im Theatrium 
von diesen einsamen Inseln mitten im Atlantik. Er lie-
fert natürlich auch wieder ganz praktische Reisetipps 
für die beiden Inseln, die wir anlaufen: Terceira und 
São Miguel mit der Inselhauptstadt Ponta Delgada.

VORTRAG MIT MARTIN HELMERS: DIE BESTEN APPS FÜR DAS 
SMARTPHONE – VIDEOS UND FOTOBÜCHER ERSTELLEN TV

Smartphones können von Haus aus schon eine Menge, aber mit der richtigen App-
Auswahl können sie zu einem echten Zauberwerkzeug werden. Smartphone-Experte 
Martin Helmers zeigt Ihnen heute um 13:30 Uhr im Theatrium, wie Sie mit Hilfe von 
Apps plötzlich Dinge möglich machen, die vorher undenkbar waren. Er wird zeigen, wie 
man Personen aus Fotos verschwinden lassen, den Himmel austauschen und sogar 
Landgänge als Karten aufzeichnen kann. Außerdem wird er Tipps geben, wie man gute 
Fotos noch weiter optimieren und in wenigen Minuten hochwertige Diashows oder 
sogar ganze Fotobücher auf dem Telefon erstellen kann. Für alle, die mehr aus ihrem 
Smartphone herausholen möchten, ist dieser Vortrag ein absolutes Muss!

TOLLER GASTAUFTRITT:  
BINE, RON UND DIE  
SCHLAGERTÖRTCHEN
Ursprünglich kennt man Bine, Ron und die 
Schlagertörtchen von ihren Auftritten auf 
dem Wurstmarkt in Bad Dürkheim. Exklusiv 
für Sie haben sie heute Abend ab 21:45 Uhr 
in der AIDA Bar ein buntes Programm zu-
sammengestellt, zu dem Sie ausgelassen das 
Tanzbein schwingen und natürlich auch gern 
lauthals mitsingen können. Es erwarten Sie 
Schlager bis zum Abwinken mit einer Band 
der außergewöhnlichen Art.

SCHÖNE FINGERNÄGEL: 15-MINUTEN-BLITZMANIKÜRE 
Heute bringt das Team vom Body & Soul Spa Ihre Nägel in Topform. Kommen Sie zwi-
schen 18:00 und 21:00 Uhr in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 vorbei, um Ihre Nägel
von unseren Schönheitsspezialisten pflegen und auf Hochglanz bringen zu lassen. 
Ihre 15-Minuten-Blitzmaniküre erhalten Sie für nur 20 Euro. Unser Tipp: Ab einem 
Einkaufswert von 25 Euro erhalten Sie die Maniküre kostenfrei.

MASSAGERITUALE AUS ALLER WELT  
Lassen Sie sich bei einer sanften ayurvedischen Rücken-, Fuß- oder Ganzkörper-
massage mit warmen Ölen in Ihre innere Mitte entführen. Erfahren Sie Tiefenent-
spannung bei unserer energetischen Lomi Lomi Nui Massage oder bringen Sie Ihren 
Körper und Ihre Seele bei einer La Stone Anwendung wieder in Einklang. Unser Tipp: 
Erhalten Sie heute auf diese ausgewählten Anwendungen 20 Prozent Preisnachlass. 

BODY & SOUL

ENTERTAINMENT

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/shore-ex
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

