
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im myAIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   

  Aufpreis    Im Reisefilm     Fotografen fangen Ihr Lächeln ein (in Foto Flat inklusive)    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

EINFACH MAL ABSCHALTEN
Auf unserer Route in die Karibik wird es zu Einschränkungen im Internet- und Fern-
sehempfang kommen. Was halten Sie davon, Ihre digitalen Geräte in dieser Zeit 
einfach mal auszuschalten? Genießen Sie stattdessen die schöne Aussicht an einer 
unserer Bars oder entspannen Sie in unserem Spa-Bereich.

Liebe Gäste,

als Kind der Küste lag es nicht fern, den beruf-
lichen Horizont auf See zu verwirklichen. Den 
Drang ferne Länder zu bereisen und das Be-
herrschen komplexer technischer Anlagen 
verleitete mich dazu, diesen Traum wahr wer-
den zu lassen. Heute schalte und walte ich im 
Herzen unserer Lady: dem Maschinenraum. 
Eine Gesamtleistung von bis zu 48.000 PS ver-
sorgt das Schiff mit elektrischer Energie. Hier-
mit wird vom Handylader bis hin zum Fahrmo-
tor alles betrieben. Nachhaltigkeit ist bei uns 
gelebte Praxis. Wo auf unseren Reisen bereits 
möglich, nutzen AIDA Schiffe in den Häfen 
grünen Landstrom und reduzieren so die loka-
len Emissionen auf nahezu null, zum Beispiel 
in Deutschland und Norwegen. In modernen 
Umkehrosmoseanlagen produzieren wir an 
Bord aus Meerwasser hochwertiges Trink-
wasser. Mit diesem aufbereiteten Meerwasser 
wird auch unser hervorragendes AIDA Zwickel 
gebraut. Dieses können Sie im Brauhaus auf 
Deck 10 genießen.

Ihr 1. Ingenieur
Sven-Christian Karstens

„WER AN DER  
KÜSTE BLEIBT,  
KANN KEINE NEUEN 
OZEANE ENTDECKEN.“

– Ferdinand Magellan,
Portugiesischer Seefahrer  
und Weltumsegler

Aktuelle Etappe:
2.715 Seemeilen (5.028 km)  
bis Basseterre, St. Kitts

06:40 Uhr
18:38 Uhr

leicht bewölkt
20 °C

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Dienstag auf  
Mittwoch die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurückgestellt werden.

SEETAG 
Auf dem Weg nach Basseterre

AIDAmar
Mittwoch

6. März 2024

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Mediterrane Highlights			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00	
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Sizilien 
East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Teppanyaki			 

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Käsespätzle
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: VIP Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:30 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks
Ocean Bar (12)	 15:00–17:00

Bars
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	  ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Time Out Bar (11) 	 ab 12:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12)	 ab 10:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Juwelier (10) 	 09:00–12:00 
	 16:00–20:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (10) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter	 09:00–12:00 
Theatrium (11)	 16:00–19:00

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)
Poolhandtuch-Station	 09:00–19:00 
Pooldeck (12)

NEU IN DER KUNSTGALERIE – MR. BRAINWASH
Die Kunstgalerie auf Deck 9 hat mit Mr. Brainwash einen neuen Künstler im Port-
folio. Berühmte Motive, wie „Girl with Balloon“ von Banksy oder den „Balloon Dog“ 
von Jeff Koons, verarbeitete er bereits in seinen Werken. Schauen Sie vorbei und las-
sen Sie sich inspirieren. Möchten Sie nähere Einblicke in das Leben des in Frankreich 
als Thierry Guetta geborenen Künstlers bekommen, empfehlen wir Ihnen die Doku-
mentation „Exit Through the Giftshop“, die wir heute um 15:00 Uhr im Theatrium 
auf Deck 9 bis 11 zeigen. Außerdem wartet ab 10:00 und ab 16:00 Uhr unser The-
mentag über Mr. Brainwash in der Kunstgalerie auf Deck 9. 

FÜR VIELSCHREIBER: AIDA POSTKARTEN-PAKETE 
Wenn einer eine Reise tut ... hat er viele Postkarten zu schreiben. Für alle, die gleich 
mehrere Verwandte, Kollegen, Nachbarn und Freunde mit einem Urlaubsgruß er-
freuen wollen, gibt es im Fotostudio auf Deck 10 Postkarten-Pakete, mit denen Sie 
richtig sparen können. Suchen Sie sich Ihre schönsten AIDA Motive aus. Statt des 
Einzelpreises von 1,50 Euro erhalten Sie 5 Karten mit Schiffsmotiv für 5 Euro oder 
10 Karten für nur 10 Euro. Das Rezeptions-Team informiert Sie gern darüber, wie Sie 
Ihre Urlaubspost schnell und einfach versenden können.

2.000 EURO SUPER JACKPOT 
BINGO  
Heute heißt es wieder „BINGO!“ im Theatrium 
auf Deck 9 bis 11 – um 17:00 Uhr haben Sie 
die Chance, den großen Jackpot zu knacken: 
Schon mit 16 Euro Einsatz gehören Ihnen 
2.000  Euro, wenn Sie innerhalb der ersten 
44 Zahlen ein Bingo haben. Unser Tipp für 
Top-Gewinnchancen: Kaufen Sie zwei große 
Spielscheine und einen AIDA Bingo Marker 
und wir schenken Ihnen einen dritten Schein 
dazu. Spielscheine gibt es ab 10:00  Uhr im 
Casino auf Deck 10. Wir wünschen Ihnen viel 
Spaß und drücken fest die Daumen.

MARKE DES TAGES: TOMMY HILFIGER 
Die typischen maritimen Farben blau, rot und weiß spiegeln sich in allen Kollek-
tionsteilen und sorgen damit für den perfekten Urlaubslook auf dem Meer. Und 
auch zu Hause bietet das geradlinige, moderne Design trendige Hingucker. Ob mit 
Applikationen oder mit Statementstreifen, für den Alltag oder ganz besondere Ge-
legenheiten – wetten, dass Ihr Lieblingsteil auch dabei ist! Sie können von unserer 
Marke des Tages gar nicht genug bekommen? Dann greifen Sie doch nach Herzens-
lust zu: Nur heute sparen Sie ab dem 2. Teil von Tommy Hilfiger jeweils 10 Prozent! 
Schauen Sie in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 vorbei.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

GUT GENIESSEN: FREIE LIEGESTÜHLE
Ein sonniger Platz und ein kuscheliges Handtuch – was braucht man mehr für einen 
perfekten Urlaubstag an Bord? Mit etwas Rücksicht macht das Sonnenbaden noch 
mehr Spaß. Im Interesse aller Gäste bitten wir Sie, Liegestühle nicht länger als  
20 Minuten zu reservieren. Ihr benutztes Poolhandtuch können Sie gern an unserer 
Poolhandtuch-Station auf dem Pooldeck 12 gegen ein Neues tauschen. Die Öff-
nungszeiten können Sie täglich der myAIDA Heute entnehmen.

GUT ZU WISSEN

OCEAN LOUNGE MIT LEKTOR BORIS HENN:  
DER ATLANTIK – SPIELPLATZ DER WALE TV

Die klaren Küstengewässer der Azoren und Madeiras sind ein einzigartiges Refugium 
zahlreicher Wal- und Delfinarten. In den Gewässern der Azoren kann man 24 ver-
schiedene Walarten beobachten, vor allem Pottwale, die hier eines ihrer wichtigsten 
Futter- und Aufzuchtsgebiete haben. Diese Artenvielfalt, dazu Herden von Tümmlern 
und Delfinen, machen die Azoren zu einem der interessantesten Ausgangspunkte 
für faszinierende Walbeobachtungsfahrten. Und auch in der Karibik sind oft Wale 
zu beobachten, denn in den wärmeren Gewässern bringen Wale ihren Nachwuchs 
zur Welt, bevor sie dann zur Nahrungssuche in den Nordatlantik ziehen. Lektor Boris 
Henn lädt Sie heute um 11:00 Uhr ins Theatrium ein zu einem Vortrag über die Gi-
ganten des Meeres.

GASTKÜNSTLER MANES MECKENSTOCK:  
ALS DAS WÜRSTCHEN HUPPSI MACHTE TV

Unsere Sprache hat ihre Deutlichkeit verloren: Das Arbeits-
amt firmiert mittlerweile als Jobcenter, das Altenheim ver-
kauft sich als Seniorenresidenz und ein Puff ist heute eine 
Wellness Oase. Die Freundin ist nicht unpünktlich, sondern 
gefordert im Zeitmanagement. Der Kollege ist nicht hässlich, 
sondern kosmetisch bedürftig. Warum nicht das Kind beim 
Namen nennen? Mit rheinischer Respektlosigkeit seziert 
Manes Meckenstock den tagtäglichen Wandel. Erleben Sie 
den Comedian um 21:00 Uhr im Theatrium.

VORTRAG MIT DEN FERNWEHMACHERN: SÜDAFRIKA –  
VON KAPSTADT BIS ZUM SÜDLICHSTEN PUNKT AFRIKAS TV

Die erste Etappe der Fernwehmacher beginnt in Kapstadt. Kaum gelandet, verlieben 
sich Silke Schranz und Christian Wüstenberg in diese Stadt. Sie nehmen uns heute um 
15:00 Uhr im Theatrium mit auf ihre Entdeckungstour mit dem Red Bus quer durch 
die ganze Stadt. Sie sind begeistert von der Waterfront und dem knallbunten Bo-Kaap-
Viertel. Der Blick vom Tafelberg ist ein Muss, genau wie eine Tagestour rund um die 
Kap-Halbinsel. Unsere beiden Fernwehmacher erkunden die Weinregion um Stel-
lenbosch, gehen mit Haien tauchen und besuchen das Kap Agulhas, den südlichsten 
Punkt des afrikanischen Kontinents.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: La Luna 7,30 €
Cremig-süße Nächte. Mit Rum, Vanille und Ananas.
ohne Alkohol: Blue Sky 5,10 €
Blau, sahnig, süß. Mit Banane und Orange.

VORSCHAU: SUSHI-WORKSHOP   
Sushi rollen wie die Meister. So dekorativ die japa-
nischen Köstlichkeiten aussehen, so kunstvoll ist 
auch ihre Zubereitung. Im Sushi-Workshop erfah-
ren Sie, wie man mit Ketan-Reis umgeht, was es mit 
den Nori-Blättern auf sich hat, wie der dekorative 
Sesammantel gelingt und wie man Inside-Out Röll-
chen zubereitet. Erlernen Sie am 9. März die Grund-
regeln des Sushi-Handwerks und die Herstellung 
der traditionellen japanischen Speise bei unserem 
Sushi-Workshop!

ENTERTAINMENT

KULINARISCHES

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 09:00–10:00	 Familienaktion: Foto-Rallye	 Treffpunkt: Kids Club (5)
	 09:00–10:00	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 09:30–10:30	 Volleyball mit Laura	 Sportaußendeck (14)
	 10:00–11:00	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 10:00–11:00	 Spa-Workshop: Kosmetik  	 Body & Soul Spa (12)
	 10:00–12:00	 Thementag: Mr. Brainwash	 Kunstgalerie (9)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 10:00	 Küchenführung   	 Vinothek (9) 

				  in englischer Sprache
	 10:00	 Fotoshooting: Porträts am Bug 	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 10:15–11:15	 AIDA Walks mit DJ MikeV	 Pooldeck (12) 

				  und Ihren Gastgebern 
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor	 Theatrium (9–11) 

		  Boris Henn: Der Atlantik –  
		  Spielplatz der Wale TV

	 11:15	 Spieletreff: Kniffel mit Laura	 AIDA Bar (10)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Langsamer Walzer	 AIDA Bar (10) 

		  für Einsteiger mit Sabrina
	 11:30	 Kochschule Fleisch   	 Buffalo Steak House (10) 

				  in englischer Sprache
	 11:30	 Sushi-Workshop   	 Sushi Bar (11) 

				  in englischer Sprache
	 ab 11:30	 Poolbrunch: Taco Bowl Party mit	 Pooldeck (11)  

		  DJ MikeV und Ihren Gastgebern 
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Caipi World 	 Pooldeck (11)

NACHMITTAG
	 13:30	 Wikingerschach mit Malvin	 Sportaußendeck (14)
	 13:45–14:45	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

				  Show: Orient TV

	 14:00–15:00	 Kreativtreff für Groß und Klein:	 Brauhausgarten (10) 
		  Makramee 

	 15:00–16:00	 Poolradio mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (12) 
	 15:00–16:30	 Kunstdokumentation: 	 Theatrium (9–11)  

		  „Exit Through the Giftshop“
	 15:00–16:30	 Workshop mit Bernhard Mosner:	 Konferenzraum (11) 

		  Smartphone-Fotografie –  
		  Teil 1: Grundlagen 

	 15:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 15:30	 Spieletreff: Doppelkopf mit Sabrina	 AIDA Bar (10)
	 16:00–21:00	 Themenabend: Mr. Brainwash	 Kunstgalerie (9)
	 16:00–21:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 Fotostudio (10)
	 16:00	 Spieletreff: Skat mit Malvin	 AIDA Bar (10)
	 17:00–17:45	 2.000 Euro Super Jackpot Bingo  	 Theatrium (9–11) 

	 10:00–17:00	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

ABEND
	 18:00–19:00	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 18:00	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12) 

		  Sunset-Meerblick-Porträts 
	 18:15	 Tour de Gourmet   	 Vinothek (9)
	 18:30–19:15	 Tanzkurs: Langsamer Walzer	 AIDA Bar (10) 

		  für Fortgeschrittene mit Sabrina
	 18:30–19:30	 Lesung mit Elisabeth Herrmann:	 AIDA Lounge (10) 

		  Seefeuer
	 18:30	 Guitar Lounge mit Ihrem	 Mar Bar (9) 

		  Gitarristen Milos
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco	 Anytime Bar (12)
	 19:00–20:00	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 19:00–21:00	 Gesellschaftsspiel mit 	 Konferenzraum (11) 

		  Bernhard Mosner: „Galaxy Trucker“ –  
		  Czech Games Edition

	 19:00	 Vortrag mit den Fernwehmachern:	 Theatrium (9–11) 
		  Südafrika – Von Kapstadt bis zum  
		  südlichsten Punkt Afrikas TV

	 19:00	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 19:30–20:30	 Volleyball mit Laura	 Sportaußendeck (14)
	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:30	 Spieletreff: Black Stories mit Jessica	 AIDA Bar (10)
	 19:30	 Gin Tasting   	 AIDA Lounge (10)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Dennie TV  	 Theatrium (9–11) 

		  Zu Gast: Ihr Hotel Direktor Tobias Labitzke
	 21:00–21:45	 Tanzkurs: Discofox	 AIDA Bar (10) 

		  für Einsteiger mit Sabrina
	 21:00	 Gastkünstler Manes Meckenstock:	 Theatrium (9–11) 

		  Als das Würstchen Huppsi machte TV

	 ab 21:30	 Me & my Guitar mit Ihrem	 AIDA Bar (10) 
		  Gitarristen Milos

	 ab 21:30	 Oldies but Goldies mit DJ MissG 	 Anytime Bar (12)
	 ab 22:00	 Discofox Nacht mit Ihrer	 Pooldeck (11) 

		  Live-Band Soul Machine 
	 im Anschluss	 Discofox Party mit DJ MikeV 	 Pooldeck (11)
	 ab 00:00	 Stay & Play  	 Casino (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN SHOW: ORIENT TV

Träumen Sie schon von Ihrem nächsten Urlaub mit AIDA? Dann laden wir Sie ein zu 
unserer Hafen Lounge – Fernwehexperten Show! Gehen Sie mit AIDA auf Reisen und 
erkunden Sie den facettenreichen Orient, eine Mischung aus traditionsreicher Kultur 
und moderner Architektur. Zwischen weitläufigen Wüstenlandschaften und Glitzer-
metropolen findet sich auch immer ein Platz für einen Handel um Gewürz oder Gold 
auf einem der vielen bunten Märkte. Ihre Fernwehexpertin Anna freut sich schon, mit 
Ihnen gemeinsam in die Ferne zu schweifen. Los geht es um 13:45 Uhr im Theatrium.

SERVICE

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Painkiller #1 – 7,90 €
Rum, Kokossirup, Orangensaft, Ananassaft, Muskatnuss

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar  
auf Deck 10 und entspannen Sie beim Blick auf die Weite des Meeres.

MASSAGE FLATRATE AIDA HARMONY  
AIDA Urlaub heißt grenzenlose Entspannung mit den neuen Massagepaketen zum 
Vorteilspreis! Genießen Sie die beliebten AIDA Harmony Signature Massagen. Mit die-
sem Paket entspannen Sie bei drei Massagen für den Vorteilspreis von zwei Massagen. 
Die Massage ist Urlaubsfeeling pur: Der tropische Duft unseres AIDA Kokosöls betört 
die Sinne und versorgt die Haut im Urlaub mit Feuchtigkeit. Eine Kopf- und Fußmas-
sage mit unserem AIDA Aloe Vera Gel entspannt Sie von den Haarwurzeln bis zu den 
Zehen und duftet herrlich nach Meer. Zum Abschluss verwöhnen wir Sie mit der AIDA 
Body Lotion „Oceanic Voyage“. Sichern Sie sich jetzt Ihren Wohlfühltermin bei uns im 
Body & Soul Spa auf Deck 12.

VORSCHAU: LADIES SAUNANACHT   
Freuen Sie sich morgen um 19:30 Uhr bei unserer Ladies Saunanacht auf eine Be-
grüßung mit Sekt, verschiedene Saunaaufgüsse, pflegendes Peeling und eine 
entschlackende Packung zur Eigenanwendung. Genießen Sie eine 25-minütige 
Teilkörpermassage, welche Ihren Körper zur Ruhe kommen lässt. Buchen Sie einen 
unvergesslichen Abend mit grenzenloser Entspannung für nur 69 Euro pro Lady über 
das Servicetelefon 5000 oder direkt an der Body & Soul Spa Rezeption auf Deck 12.

BODY & SOUL

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/opening-times
https://bordportal.mar.aida.de/reservation
https://bordportal.mar.aida.de/daily-events

