
 Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.

  Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000    

  Aufpreis     Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1     

  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ALLES AUF EINEN BLICK

BORDPORTAL
bordportal.bella.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA Cruises App.

HÄFEN DER 
REISE

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

IHR LANDGANG IN TOKIO 
Für den Landgang in Tokio ist es erforderlich, dass Sie Ihre Bordkarte, sowie eine Kopie 
Ihres Reisepasses im Format A4 mit dem bereits erhaltenen Sticker mit sich führen. 
Bitte achten Sie sorgfältig auf Ihre Reisepasskopie, da verlorene Kopien nicht ersetzt 
werden können. Wir möchten Sie außerdem  darauf hinweisen, dass es in Japan nicht 
gestattet ist Nahrungsmittel, ausgenommen Wasser, mit an Land zu nehmen.

Nächste Etappe:
389 Seemeilen (720 km)  
bis Kōchi, Japan

05:49 Uhr
17:50 Uhr

Liegeplatz: International Cruise Terminal Liegezeit: 08:30–21:00 Uhr

Alle Mann an Bord: 20:30 UhrGangway: Deck 5

sonnig
18 °C

TOKIO 
35° 41′ Nördliche Breite, 139° 46′ Östliche Länge
Japan

AIDAbella
Samstag

16. März 2024

Liebe Gäste, 

wir Scouts zeigen Ihnen die schönsten, in
teressantesten und aufregendsten Plätze 
unserer Destinationen. Ich bin seit Februar 
2022 Scout bei AIDA und mir gefällt be
sonders, dass wir durch unsere Ausflüge ge
meinsam mit Ihnen Orte entdecken, die wir 
sonst nicht kennenlernen würden. Lassen 
Sie sich von uns an den Ausflug Countern 
beraten und begleiten Sie uns auf einem un
serer Ausflüge. Gemeinsam finden wir Ihren 
perfekten Wunschausflug. Heute erkunden 
wir Tokio. Die Hauptstadt verbindet mit 
 historischen Tempeln und neonerleuchteten 
Wolkenkratzern Tradition und Ultramo
derne. Ich freue mich schon darauf, mit Ih
nen diese spektakuläre Stadt zu erkunden.

Ihr Scout 
Linda Kok

ÖFFNUNGSZEITEN

Kaffee für Frühaufsteher
Best Pizza @ Sea (11) 06:00–08:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Bella Bar (9) 15:00–17:00
AIDA Bar (10) 15:00–17:00
Café Mare (10)  15:00–17:00

Bars
Bella Bar (9)  ab 08:00
Vinothek (10)  ab 18:00
AIDA Bar (10)  ab 14:00
Café Mare (10)  ab 09:00 
We Proudly Serve Starbucks
Beach Bar (11)   ab 08:00
Eisbar (11)  16:00–21:00
Anytime Bar (12)  ab 19:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12)  ab 14:00
Pool Bar (12) ab 09:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 21:00–23:00
Kunstgalerie (9) 18:00–22:00
Fotostudio (10)  18:00–22:00
Fotokiosk (10)  rund um die Uhr

Ausflüge
Ausflug Counter 07:00–21:00 
im Theatrium (9)

Casino  
Kasse (10) ab 21:30
Spielautomaten (10) ab 21:30

Body & Soul Spa und Sport 
Body & Soul Sport (11)  rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11)  07:00–21:00
Body & Soul Spa  08:00–23:00 
Rezeption (12) 
Friseur/Kosmetik/Massage 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase inkl. Sauna 08:00–23:00

Kids Programm
Freie Spielzeit 08:00–10:00 
im Kids Club (5) 12:30–16:00 
 18:00–19:00 
 20:00–21:00
Programmzeiten 10:00–12:30 
im Kids Club (5) 16:00–18:00 
 19:00–20:00
Anmeldung zur Betreuung bis 20:00 Uhr  
am Vortag bei Ihren Gastgebern Kids.

Fernwehexperten
Theatrium (9) 09:00–11:00
 16:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf (9000) rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
(3000)
Hospital (5000) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Rezeption (5) rund um die Uhr
Kassenöffnungszeiten 08:00–20:00
Servicetelefon (5000) rund um die Uhr

WISSENSWERTES
Stadt der Superlative wäre auch ein treffender Name für das pulsierende Tokio, wo der 
japanische Kaiser und die Regierung des Inselstaats ihren Sitz haben. Besonders für 
Gourmets ist die Stadt ein wahres Paradies: Nirgendwo auf der Welt finden Sie mehr 
Drei-Sterne-Restaurants – nicht einmal in Paris! Die mehrere Millionenstädte umfas
sende Metropolregion Tokio ist die größte der Welt – dabei befindet sich Tokio auf 
einem der aktivsten Erdbebengebiete der Welt. Die Stadt gehört zu den wichtigsten 
Finanzplätzen der Welt, und der Hafen in der Bucht von Tokio ist einer der bedeutend
sten Seehäfen der Welt, wo sich auch der größte Fischmarkt der Welt befindet. Natür
lich hat Tokio auch einen der verkehrsreichsten Bahnhöfe der Welt. Eins ist sicher: 
Tokio gehört zu den faszinierendsten Städten der Welt.

SEHENSWERTES
 Kaiserpalast: Er ist seit 1869 Wohn

sitz der kaiser lichen Familie.  Ausflüge // 
TYO01, TYO02

 Tokyo Character Street: Manga- und 
Anime-Fans finden hier eine schier un
endliche Auswahl an Figuren. 

 Shibuya Scramble Crossing: Bis zu 
2.500 Menschen passieren die Kreuzung 
gleichzeitig während einer Grünphase.  

 Meiji Jingu Shinto-Schrein: Die be
liebteste religiöse Stätte des Landes ist 
dem Kaiser Meiji und der Kaiserin Shōken 
gewidmet. Ausflug // TYO01

 Ueno-Park: Er beherbergt neben 
1.000 Kirschbäumen auch eine Vielzahl 
an Museen, wie das  Nationalmuseum 
Tokio und den    Ueno-Zoo mit den 
berühmten Riesenpandas. 

 Sensō-ji in Taitō: Ursprünglich wurde 
er bereits im Jahre 629 errichtet. Das 
jetzige Gebäude stammt aus neuerer 
Zeit, lässt einen jedoch wunderbar in die 
Vergangenheit eintauchen. Ausflüge // 
TYO01, TYO03

 Tokio Skytree: Er ist mit 637 Metern 
der höchste Turm des Landes und der 
dritthöchste der Welt. 

 Tokyo Tower: Er ist dem Pariser Eifel
turm nachempfunden und zählt wie der 
Skytree zu Tokios Wahrzeichen. Aus-
flüge // TYO02, TYO03

 Tsukiji-Fischmarkt: Mit 460 Händlern 
bietet er ein spannendes Einkaufserleb
nis sowie das frischeste Sushi der Stadt. 
Ausflug // TYO01 

 Hamarikyu-Gärten: Hier kann man  
in wunderschön angelegten Meer-
wasserteichen lebenden Meeresbewoh
nern begegnen.   

 Digital Art Museum: Es vermittelt 
 einen ganz neuen Zugang zum Thema 
Natur, Wissenschaft und Kunst.  

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

Touristeninformation
Tokyo International  
Cruise Terminal

Währung
1 Japanischer Yen
entspricht 0,0061 Euro

Notfallnummer: 
Notruf/Polizei: Tel. 110
Feuerwehr: Tel. 119

LAND & LEUTE ENTDECKEN

RUM TASTING: TROPISCHE VERLOCKUNG    

Erfahren Sie am 3. Seetag um 22:00 Uhr in der Vinothek auf Deck 10 alles über die 
Entstehung, Reifung und Herkunft der unterschiedlichen Charaktere von Rum. 
Zwischen spannenden Details über die Rum-Herstellung und die Zucker rohr-
Anbaugebiete haben Sie natürlich auch Gelegenheit, selbst ausgiebig zu pro bieren. 
Reservieren Sie sich noch schnell für 26,50 Euro einen Platz.

DRINKS DES TAGES  
Mit Alkohol: Exotic Blue 
Ein Hauch Karibik. 
Mit Vodka und Vanille.
Ohne Alkohol: Brazil 
Verführerisch blaue Welle. 
Mit Ananas und Mandel.

KULINARISCHES

FARBENFROHE KUNST ZUR POP-ART-NACHT
Ab 18:00 Uhr erwartet Sie in der Kunstgalerie die große PopArtNacht. Die beliebte 
Kunstrichtung entstand in den 1950er Jahren. Die Motive sind häufig von der All-
tagskultur, der Welt des Konsums, den Massenmedien und der Werbung inspiriert. 
Unser GalerieTeam freut sich darauf, Ihnen eine einzigartige Auswahl von Werken 
international anerkannter Künstler wie Charles Fazzino, James Rizzi, Devin Miles und 
Tim Davies zu präsentieren.

CHANCE AUF TOLLE SCHNÄPPCHEN 
Gönnen Sie sich etwas Schönes und kommen Sie heute von 21:00 bis 23:00 Uhr 
bei uns  in der AIDA Shoppingwelt vorbei und stöbern Sie durch unser vielseitiges 
 Sortiment. Unser Tipp: Nur heute erhalten Sie tolle Düfte ab 19,90 Euro. Also zögern 
Sie nicht und schnappen Sie sich eines der begehrten Schnäppchen!

VIRTUELLE URLAUBSBILDER:  
ERLEBEN SIE REISEMOMENTE DER BESONDEREN ART  

Sie wollen an mehreren TraumLocations Ihrer Reise gleichzeitig sein? Wir machen es 
möglich. Nur ein Foto von Ihnen in jedem Hafen genügt und schon nehmen wir Sie 
mit auf eine virtuelle Tour zu den schönsten Foto-Hotspots unserer Ausflugsziele. Alle 
Infos erhalten Sie im Fotostudio auf Deck 10.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

GREEN LUXURY  
NATURKOSMETIK  
Pflanzen sind das Gedächtnis der Natur. 
Darum achtet PharmosNatur bei der Aus
wahl aller Roh stoffe auf ein ganzheitliches 
Wirkstoffnetz und intensive Lichtenergie. Auf 
kraftvollen, unbelasteten Böden in Ecuador 
wachsen gesunde Aloe Vera – die Basis der 
Green Luxury Naturprodukte. Erleben Sie 
Schönheit, Energie und Regeneration bis tief 
in alle Zellen. Unser Tipp: Nur heute erhalten 
Sie 20 Prozent Preisnachlass auf alle Pharmos 
Natur Anwendungen. Wir beraten Sie gern im 
Body & Soul Spa auf Deck 12. 

BODY & SOUL

VORMITTAG & NACHMITTAG
 ab 07:00 Wasserverkauf  Markt Restaurant (9)
 ab 08:00 Wasserverkauf  Bella Bar (9)
 ab 08:30 Tokio entdecken Japan
 08:30–11:30 Ihr FotoTeam in Aktion  Auf der Pier
 10:00–11:00 Volleyball mit Monique Sportaußendeck (14)
 11:00–12:00 Kniffel mit Chiara AIDA Bar (10)
 15:00 Spieletreff: SkipBo AIDA Bar (10)
 16:00–17:00 Dart mit Chiara Ocean Bar (12)
 17:00–18:00 Volleyball mit Monique Sportaußendeck (14)

ABEND
 18:00–18:45 Tanzkurs: Boogie für Einsteiger AIDA Bar (10) 

   mit Ihrer Tanzlehrerin Janine
 18:00–19:00 Shuffleboard mit Nadine Außendeck (5)
 18:00–22:00 Themenabend: Pop Art  Kunstgalerie (9)
 ab 18:00 Evergreens mit Ihrem  Bella Bar (9) 

   Pianisten Ladislav
 19:00–19:45 Tanzkurs: Samba für Einsteiger AIDA Bar (10) 

   mit Ihrer Tanzlehrerin Janine
 19:30 AIDA Boccia mit Nadine Treff: Time Out Bar (11)
 20:00–20:45 AIDA Quiz TV  Theatrium (9–11)
 21:00 Sail Away: AIDAbella legt ab  Tokio
 ab 21:00 Silent Auslaufen mit Ihrem Pooldeck (11) 

  Lektor Knut Edler von Hofmann  
 ab 20:30 Kopfhörerausgabe Pooldeck (11)

 21:30–23:00 Vorverkauf  Casino (10) 
   der Bingoscheine   
   für das morgige 4.000 Euro Super Jackpot Bingo

 ab 21:30 Band Bingo mit AIDA Bar (10) 
   Ihrer Band The BandMates

 ab 21:30 Motto Mix Party mit DJ Jeroen  Anytime Bar (12)
 22:00 Weinprobe    Treff: Vinothek (10) 
 ab 22:00 Night Session mit  Almhütte (10) 

   Ihrem Gitarristen Aleksandar
 ab 00:00 Stay & Play – Abräumen,   Casino (10) 

   wenn andere schlafen  

GUT ZU WISSEN
HAFENSHUTTLE IN TOKIO
Der Hafen von Tokio bietet einen kostenfreien Shuttle an. Dieser fährt alle 10  Minuten 
zwischen dem Hafen und der Tokyo Teleport Station von 09:00 bis 20:00 Uhr. Die 
Fahrt dauert ca. 10 Minuten. Bitte beachten Sie, dass die Busse nur in begrenzter An
zahl zur Verfügung stehen und es zu Wartezeiten kommen kann. Die Busse können 
nicht reserviert werden und es steht nur eine begrenzte Anzahl an Sitzplätzen zur 
Verfügung. Kurzfristige Änderungen der Abfahrtszeiten sind möglich.

HOP-ON HOP-OFF BUS IN TOKIO
Ein kostenfreier Hop-On-Hop-Off Bus fährt in Tokio in regelmäßigen Abständen 
zwischen dem Hafen, dem Hilton Tokyo Odaiba, dem Odaiba Marine Park und dem 
Ariake Garden verkehrt. Der erste Hop-on-Hop-off Bus fährt ab 10:00 Uhr und der 
letzte Bus startet um 18:00 Uhr. Die Busse verkehren jede halbe Stunde und starten/
enden am Tokyo International Cruise Terminal. Bitte beachten Sie, dass diese Busse 
nicht reserviert werden können und nur eine begrenzte Anzahl an Sitzplätzen zur 
Verfügung steht. Kurzfristige Änderungen der Abfahrtszeiten sind möglich.

DAS AIDA QUIZ TV

Bei unserem AIDA Quiz erwarten Sie viele spannende Fragen rund um die Kuss
mundflotte. Raten Sie live auf Ihrem Smartphone über das Bordportal mit.  Vielleicht 
werden Sie glücklicher Gewinner von einem unserer Preise. Seien Sie dabei – ab 
20:00 Uhr im Theatrium.

SILENT AUSLAUFEN AUS TOKIO  
MIT IHREM LEKTOR 
Erleben Sie einzigartige Klänge bei diesem be
sonderen Event zum Auslaufen aus Tokio ab 
21:00  Uhr auf dem Pooldeck. Heute ertönt die 
Musik nicht aus den Boxen, sondern aus den Funk-
Kopf hörern, welche auf insgesamt drei Kanälen 
von unserem DJ  Maik mit epischer Musik (Grün), 
traditionellen japanischen  Klängen (Rot), und inte
ressanten Fakten über Tokio von Ihrem Lektor Knut 
Edler von Hoffmann (Blau) bespielt werden. Wählen 
Sie Ihren Lieblings kanal und genießen Sie das 
einzigartige Erlebnis bei einem Cocktail von der Bar. 

ENTERTAINMENT

AUSFLUGSTIPP FÜR KŌCHI    
KCZ01 – Große Kōchi-Tour mit Hügelburg 
Besuchen Sie die beliebtesten Sehenswürdigkeiten 
von Kōchi, wie zum Beispiel den malerischen 
 Katsurahama Strand. In der Nähe des Strandes 
steht die berühmte Statue des Lieblingssohns 
von Kōchi, Sakamoto Ryoma, welcher einer der 
Architekten des modernen Japans war. Einer 
der wichtigsten Punkte Ihrer Tour ist jedoch das 
Schloss von Kōchi, welches schon viele Brände, 
Kriege und Katastrophen überstanden hat.

LAND & LEUTE ENTDECKEN

AIDA URLAUBSKASSE
So viele schöne Reiseziele warten auf 
Sie, doch Sie sind sich noch nicht si
cher, welches Sie demnächst mit AIDA 
ansteuern wollen? Kein Problem, las
sen Sie sich mit Ihrer Entscheidung 
ruhig bis zu einem Jahr Zeit. Um sich 
trotzdem schon jetzt ein 50 Euro 
Bordguthaben zu sichern, füllen Sie 
das Formular bei Ihren Fernwehex
perten aus und zahlen Sie 100 Euro 
pro Person in Ihre AIDA Urlaubskasse 

ein. Eine gültige E-Mail Adresse ist unbedingt erforderlich. Sobald Sie sich für eine 
Reise in den Tarifen AIDA PREMIUM, AIDA PREMIUM All Inclusive, AIDA VARIO oder 
AIDA VARIO All Inclusive entschieden haben, wird Ihnen die Anzahlung auf den Ge
samtreisepreis angerechnet. Informationen zu den Voraussetzungen erhalten Sie 
mit dem Formular und von Ihren Fernwehexperten Stefan und Vanessa. 

FERNWEHEXPERTEN

https://bordportal.bella.aida.de/daily-events
https://bordportal.bella.aida.de/reservation
https://bordportal.bella.aida.de/shore-ex

