
 Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.

  Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000    

  Aufpreis     Im Reisefilm     Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1     

  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ALLES AUF EINEN BLICK

BORDPORTAL
bordportal.bella.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA Cruises App.

HÄFEN DER 
REISE

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

RAUCHFREI GENIESSEN: IHR AUFENTHALT IN HONGKONG 
In Hongkong besteht ein striktes Verbot für die Einfuhr und den Besitz von alter-
nativen Raucherprodukten, erhitzten Tabakerzeugnissen und Kräuterzigaretten wie 
zum Beispiel Heets, Vapes und E-Zigaretten – auch für den persönlichen Gebrauch. 

IHR LANDGANG IN HONGKONG 
Für Ihren Landgang in Hongkong ist zusätzlich zu Ihrer Bordkarte die Mitnahme 
einer Passkopie in analoger oder digitaler Form erforderlich.

Liebe Gäste, 

mein Team und ich lieben es, an unsere 
Grenzen zu gehen und wir sind immer 
wieder überrascht, wie leistungsfähig 
unser Körper ist. Perfekt dafür – und ein 
ab soluter Spaßbringer – ist das Indoor 
 Cycling. Das Kontrastprogramm dazu sind 
unsere Personal Trainings oder  unsere 
Power-Plate-Einheiten, bei denen wir 
kreativ werden und ein auf Ihre Wünsche 
und Bedürfnisse abgestimmtes Training 
kreieren. Haben Sie ein Lieblings-Work-
out? Besuchen Sie uns doch mal im Body & 
Soul Sport auf Deck 11 und entdecken Sie 
Ihr neues Lieblingstraining. Den Kursplan 
für den letzten Teil Ihrer Reise finden Sie 
hab heute online im Bordportal.

Ihre Head Trainerin
Melanie Ibels

Nächste Etappe:
533 Seemeilen (987 km)  
bis Hue/Da Nang, Vietnam

06:10 Uhr
18:36 Uhr

leicht bewölkt
24 °C

HONGKONG 
22° 18′ Nördliche Breite, 114° 10′ Östliche Länge
Hongkong

AIDAbella
Sonntag

24. März 2024

Liegeplatz: Ocean Terminal  
                      South Berth

Gangway: Deck 5
Liegezeit: 18:00 Uhr bis 25. März 19:00 Uhr

Alle an Bord: 25. März 18:30 Uhr

Kaffee für Frühaufsteher
Best Pizza @ Sea (11) 06:00–08:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Bella Bar (9) 15:00–17:00
AIDA Bar (10) 15:00–17:00
Café Mare (10)  15:00–17:00

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Bella Bar (9)  ab 08:00
Vinothek (10)  ab 18:00
AIDA Bar (10)  ab 11:00
Café Mare (10)  ab 09:00 
We Proudly Serve Starbucks
Beach Bar (11)   ab 08:00
Eisbar (11)  14:00–21:00
Anytime Bar (12)  ab 19:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12)  ab 10:00
Pool Bar (12) ab 09:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 10:00–16:00
Kunstgalerie (9) 10:00–12:00 
 14:00–17:00
Fotostudio (10)  10:00–12:00 
 14:00–18:00
Fotokiosk (10)  rund um die Uhr

Fernwehexperten
Theatrium (9) 08:00–18:00
Theatrium (10) 10:00–12:00 
 15:00–17:00

Casino  
Kasse (10) 10:30–16:00
Spielautomaten (10) bis 16:00

Body & Soul Spa und Sport 
Body & Soul Sport (11)  rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11)  07:00–21:00
Body & Soul Spa  08:00–23:00 
Rezeption (12) 
Friseur/Kosmetik/Massage 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase inkl. Sauna 08:00–23:00

Kids Programm
Freie Spielzeit 08:00–10:00 
im Kids Club (5) 12:30–16:00 
 18:00–19:00 
 20:00–21:00
Programmzeiten 10:00–12:30 
im Kids Club (5) 16:00–18:00 
 19:00–20:00
Anmeldung zur Betreuung bis 20:00 Uhr  
am Vortag bei Ihren Gastgebern Kids.

Ausflüge
Ausflug Counter 09:00–21:00 
im Theatrium (9)
Ausflugs-Deal 20:00–21:00 
für Hongkong, 2. Tag 
im Theatrium (9)
Ausflug Counter 10:00–12:00 
im Theatrium (10)
Ausflug Counter 09:00–12:00 
im Theatrium (11)

Wichtige Telefonnummern
Notruf (9000) rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
(3000)
Hospital (5000) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Rezeption (5) rund um die Uhr
Kassenöffnungszeiten 08:00–20:00
Servicetelefon (5000) rund um die Uhr

ÖFFNUNGSZEITEN

LAND & LEUTE ENTDECKEN

WISSENSWERTES
Vergangenheit und Moderne liegen in Hongkong dicht beieinander und zeigen sich 
vor allem im Central Distrikt, dem ältesten Stadtteil von Hongkong. Kleine Gassen, 
denkmalgeschützte Gebäude, Teestuben und Tempel werden umrahmt von den gi-
gantischen Hochhäusern des Finanzdistrikts. Ausschlaggebend für den Wandel des 
Viertels war unter anderem der Bau des Central Mid-Levels Escalator, dem weltweit 
längsten Rolltreppensystem im Freien.

SEHENSWERTES
 Clock Tower: Er gehört zum früheren 

Bahnhofsgebäude der Kow loon Station.

 Kulturzentrum: Hier befindet sich ein 
Konzert haus, Galerien sowie ein  Museum 
für Kunst.

 Raumfahrtmuseum: Mit einem Plane-
tarium befindet es sich direkt neben dem 
Kulturzentrum.

 Historisches Museum: Zusammen 
mit dem  Wissenschafts museum liegt 
es nur ein paar Straßen entfernt. 

 Avenue of Stars: Handabdrücke erin-
nern an Jackie Chan, Bruce Lee und vie le 
weitere Filmlegenden.

 Victoria Harbour: Genießen Sie den 
Blick auf die spektakuläre Skyline von 
Hongkong Island. 

 Sky 100: Das 484 Meter hohe Interna-
tional Commerce Center ist der höchste 
Wolkenkratzer Hongkongs.

 Walled City Park: Neben Überresten 
der berühmten „Ummauerten Stadt“ be-
findet sich hier der  Wong Tai Sin Tem-
pel

 Man Mo Tempel: Der taoistische Tem-
pel und der  Tin Hau Tempel sind be-
deutende religiöse Stätten. Ausflüge // 
HKG03, HKG08

 Po Lin Kloster: Zusammen mit dem  
 Tempel der 10.000 Buddhas befin-

det es sich weiter außerhalb. Ausflug // 
HKG04

 Victoria Peak: Mit 225 Metern ist 
er der bekannteste Berg der Stadt und 
der höchste Berg der Insel. Ausflüge // 
HKG01, HKG03, HKG07, HKG09, HKG17, 
HKG19, HKG20

 Central Mid-Levels Escalator: Hier 
finden Sie das weltweit längste Rolltrep-
pensystem dieser Art.

 Western Market: Es ist Hongkongs äl-
teste Markthalle, die heute als Einkaufs-
zentrum dient.

 Temple Street Night Market: Ein 
Paradebeispiel für einen chinesischen 
Markt. Ausflüge // HKG09, HKG14, 
HKG19

 Flagstaff House: Es ist Hongkongs äl-
testem Gebäude im Kolonialstil.

 Zoologisch-Botanischen Garten: Hier 
und im  Victoria Park finden Sie Erhol-
ung vom Großstadttrubel.

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

Touristeninformation
Hongkong Island  
Visitor Centres

Währung
1 Hongkong-Dollar 
entspricht 0,12 Euro

Allgemeiner Notruf: 
Tel. 999

DRINKS DES TAGES  
Mit Alkohol: Kontiki 
Vorsicht, lecker! 
Mit Osborne Veterano, Mandel und Banane.
Ohne Alkohol: Chill Out 
Köstlich fernöstlich. 
Mit Maracuja, Banane und blauem Sirup.

KULINARISCHES

WIE SONNE AUF DER HAUT 
In seiner Manufaktur bei Freiburg im 
Breis gau fertigt Bernd Wolf in aufwändiger 
Hand arbeit einzigartige Schmuckstücke. 
Neben der Liebe für ein detail getreues 
Design zeichnen seine Kreationen auch 
die von ihm verwendeten Materialien aus: 
Silber mit Gold plattierung und wunder-
schöne Steine von besonderer Qualität. 
Kommen Sie heute in der AIDA  Shop-
pingwelt auf Deck 9. Beim Kauf eines 
Schmuckstücks er halten Sie 10 Pro zent 
Preisnachlass und ab dem zweiten Teil 
 können Sie sich über 15 Prozent freuen.

FOTO-SHOOTING: SKYLINE PORTRÄTS 
Der Blick auf Hongkong ist etwas ganz Besonderes! Halten Sie diese Erinnerung fest: 
Unsere Fotografen haben mit dem Panorama von Hongkong die schönste Kulisse 
 ausgewählt, um Sie vor diesem Lichtermeer abzulichten und erwarten Sie für das Foto-
Shooting zwischen 18:00 und 20:00 Uhr an der Ocean Bar.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

GREEN LUXURY  
NATURKOSMETIK  
Pflanzen sind das Gedächtnis der 
 Natur. Darum achtet Pharmos- Natur 
bei der Auswahl aller Roh stoffe auf 
ein ganzheitliches Wirkstoffnetz und 
intensive Lichtenergie. Auf kraft-
vollen, unbelasteten Böden in Ecua-
dor wachsen gesunde Aloe Vera – die 
 Basis der Green Luxury Naturpro-
dukte. Erleben Sie Schönheit, Energie 
und Regeneration bis tief in alle Zellen. 

BODY & SOUL

VORMITTAG & NACHMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAbella
 ab 08:00 Wasserverkauf  Bella Bar (9)
 09:00–10:00 Volleyball mit Monique Sportaußendeck (14)
 09:30 AIDA Boccia mit Nadine Treff: Time Out Bar (11)
 10:00–11:00 Hafen Lounge – Land in Sicht:  Theatrium (9–11) 

  Hue/Da Nang mit Ihren  
  AIDA Scouts und Ihrem Lektor  
  Knut Edler von Hofmann TV

 10:00–11:00 Foto-Shooting:  Ocean Bar (12) 
  Meerblick Porträts 

 10:00–12:00 Iris-Fotografie  Fotostudio (10)
 10:15–10:45 Tanzkurs: Line Dance AIDA Bar (10) 

   mit Ihrer Tanzlehrerin Janine
 10:30–11:30 Dart mit Chiara Ocean Bar (12)
 11:00–11:45 Tanzkurs: Rumba AIDA Bar (10) 

   für Fortgeschrittene 
   mit Ihrer Tanzlehrerin Janine

 11:00–12:00 Shuffleboard mit Nadine Außendeck (5)
 11:15–12:15 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor Theatrium (9–11) 

  Knut Edler von Hofmann:  
  Hongkong TV

 11:30–12:15 Küchenaktion: Best of Asia Pooldeck (11)
 11:30–12:15 Baraktion: Chai Tea  Pooldeck (11)
 11:45–12:30 Kniffel mit Chiara AIDA Bar (10)

NACHMITTAG
 13:30–14:30 Skip-Bo mit Janine AIDA Bar (10)
 14:00–14:45 Fit4Drums mit Nadine Sportaußendeck (14)
 14:00–15:00 Sudoku mit Chiara AIDA Bar (10)
 14:00–15:30 Workshop: Make-up   Body & Soul Spa (12)
 14:00–16:00 Iris-Fotografie  AIDA Bar (10)
 15:00–16:00 Kunstauktion TV  Theatrium (9–11)
 15:00 Pool Bingo mit DJ Maik und  Pooldeck (11) 

  mit Ihren Gastgebern
 ab 15:00 Eiskaffee  Eisbar (11)
 ab 16:00 Einlaufen in Hongkong offene Decks 

  mit Ihrem Lektor Knut Edler  
  von Hofmann  

 16:30–17:15 Tanzkurs: Discofox AIDA Bar (10) 
  für Fortgeschrittene 
  mit Ihrer Tanzlehrerin Janine

 16:30–17:30 Wizard mit Nadine Time Out Bar (11)
 16:30–18:00 XXL Volleyball mit Monique Sportaußendeck (14)
 17:00–18:00 Dart mit Chiara Ocean Bar (12)

ABEND
 ab 18:00 Hongkong entdecken Hongkong
 ab 18:00 Saitentöne mit  Bella Bar (9) 

   Ihrem Gitarristen Aleksandar
 18:00–20:00 Ihr Foto-Team in Aktion  Auf der Pier
 18:00–20:00 Foto-Shooting:  Ocean Bar (12) 

   Skyline Porträts 
 18:30–19:30 Shuffleboard mit Nadine Außendeck (5)
 18:30 Bücherwurmtreff AIDA Bar (10)
 19:00 Kinozeit:  Theatrium (9–11) 

  Kannawoniwasein! (FSK:6)
 19:30–20:30 Wikingerschach mit Monique Sportaußendeck (14)
 20:00–21:00 Buchung Ausflugs-Deal Ausflug Counter (9) 

  für Hongkong, 2. Tag
 20:00–21:00 Tischtennis mit Nadine Pool Bar (12)
 20:15–21:15 Stadt, Land, AIDA mit Chiara AIDA Bar (10)
 20:30 Quiz Time mit Ihren Gastgebern AIDA Bar (10)
 21:00 Lokale Gastkünstler  Pooldeck (11) 

   aus Hongkong  
 im Anschluss Late Night Lounge mit DJ Maik Pool Bar (12)
 ab 21:30 Jazz Night mit dem Trio AIDA Bar (10) 

   Ihrer Band The BandMates
 ab 21:30 Hongkong Club Beats Anytime Bar (12) 

  mit DJ Jeroen

OCEAN LOUNGE: HONGKONG TV

Hongkong ist bekannt als Tigerstaat mit seinen Neun Drachen. Die Geschichte 
der einstigen britischen Kronkolonie und ihr wirtschaftlicher Boom prägen die 
Sehenswürdigkeiten dieser chinesischen Weltmetropole mit britischem Flair, ins-
besondere auf Hong Kong Island: Aberdeen und Repulse Bay. Buddha, Aberglaube 
und Wirtschaftsleben bestimmen den Alltag. Macao, das den Charme einer ehema-
ligen portugiesischen Kolonie vermittelt, ist bekannt für seine koloniale Architektur 
und seine Mega-Spielcasinos. Entdecken Sie mit Lektor Knut Edler von Hofmann um 
11:15 Uhr im Theatrium, welche Highlights Ihr nächster Landgang für Sie bereithält.

KINOZEIT: KANNAWONIWASEIN! (FSK:6)
Wunderbar kurzweiliges Roadmovie über eine außer gewöhnliche Kinderfreund-
schaft: Der zehnjährige Finn hat eine Pechsträhne: Erst fällt die Paddeltour mit sei-
nem Vater ins Wasser, dann wird ihm im Zug nach Berlin auch noch der Rucksack 
samt Fahr karte gestohlen! Aber immerhin lernt er die abenteuerlustige junge Aus-
reißerin Jola kennen, mit der er kurzerhand einen Trip ans Meer startet. Freuen Sie 
sich heute Abend um 19:00 Uhr auf dieses Highlight im Theatrium!

KEUNG’S DRAGON &  
LION DANCE  
Erleben Sie heute Abend eine Reise in 
die Welt fremder Kulturen. Lokale Gast-
künstler präsentieren Ihnen traditio-
nellen Dragon and Lion Dance. Freuen 
Sie sich auf ein buntes Farbenspiel mit 
fernöstlichen Klängen und Melodien. 
Genießen Sie die faszinierende Vorstel-
lung unserer Gastkünstler, die mit Ihrer 
Darbietung bereits zahlreiche Wettbe-
werbe gewonnen haben. Los gehts um 
21:00 Uhr auf dem Pooldeck. 

ENTERTAINMENT

AUSFLUGSTIPP FÜR HUE/DA NANG    

DAD07 – Hội An auf eigene Faust 
Erkunden Sie die UNESCO-Weltkulturerbe-Stadt in eigenem Tempo. Unversehrt vom 
Vietnamkrieg ist das historische Stadtbild außergewöhnlich gut erhalten. Zwischen chi-
nesischen Versammlungshäusern sowie traditionellen Wohn- und Geschäftsgebäuden 
können Sie flanieren und entdecken. 

SICHERHEITSHINWEIS FÜR HONGKONG 
In Hongkong sind politische Kundgebungen und Demonstrationen in der Nähe von 
Regierungsgebäuden, Einrichtungen der Sicherheitskräfte sowie auf Plätzen mit 
Symbolcharakter jederzeit spontan möglich. Im Interesse Ihrer eigenen Sicherheit 
möchten wir Sie daher bitten Menschenansammlungen mit politischem Hinter grund 
zu meiden. Bitte verzichten Sie darauf, Sicherheitskräfte und Demonstranten zu 
 fotografieren, um keinen Unmut zu provozieren. Sollten Sie von Sicherheitskräften 
angesprochen werden, so befolgen Sie bitte deren Anweisungen. Verzichten Sie 
auf den Besuch entlegener Stadtviertel und meiden Sie abgesperrte Gebäude und 
 Plätze. Die Sicherheit von Gästen und Crew hat bei AIDA Cruises höchste Priorität. 
Wir verfolgen daher intensiv und in enger Abstimmung mit den Behörden und den 
Partnern vor Ort die Entwicklung der Sicherheitslage.

LAND & LEUTE ENTDECKEN

https://bordportal.bella.aida.de/daily-events
https://bordportal.bella.aida.de/shore-ex

