
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im AIDA Bordportal unter Downloads. 
  Anmeldung im AIDA Bordportal unter „Jetzt buchen“    Anmeldung über Servicetelefon 5000   
   Aufpreis    Im Reisefilm     Fotografen fangen Ihr Lächeln ein (in Foto Flat inklusive)    
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Hohe Berge 			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Kinderzeit			   18:00–18:30 
Themenabend: Abruzzen/Apulien

East Restaurant (11)	 08:30–11:00	 12:30–14:00	 18:30–21:30 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Empfehlung am Abend: Braumeisters Hacksteak
Best Burger @ Sea (11)	 	 13:00–16:30	 18:30–22:00 
Burger des Tages: VIP Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar 	 	 	�  ab 18:30 
im East Restaurant (11)			 
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 	 	�  ab 18:00

Frühaufsteher Kaffee
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 15:00–17:00
AIDA Bar (10)	 15:00–17:00
Café Mare (10)	 15:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Mar Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar | Selection Bar (10)	 ab 10:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 15:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Juwelier (10) 	 09:00–12:00  
	 16:00–20:30
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotostudio (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
Fotokiosk (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–20:00 
Theatrium (9) 	
Fernwehexperten	 10:00–11:00 
Theatrium (11) 	 17:00–19:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Servicetelefon 5000
Body & Soul Spa (12) 	 08:00–23:00 
Servicetelefon 5000
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)

Casino  
Kasse (10) � ab 10:00
Spielautomaten (10)� rund um die Uhr

Kids Club
Kids Programm (3–11 Jahre)	 10:00–12:30 
	 16:00–18:00
Freie Spielzeit	 08:00–21:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–22:00 
an der Rezeption (5)

AUSFLÜGEKULINARISCHES

SELECTION DRINK DES TAGES 
Banana Split – 8,90 €
Myers‘s Rum, Mozart Black Chocolate, Bananensirup, Vanillesirup, Sahne, 
Zitronensaft, Bananennektar

Genießen Sie heute unseren Selection Drink des Tages an der AIDA Bar auf Deck 10 
und entspannen Sie beim Blick auf das Meer.

TANZ IN DEN SOMMER
Sie haben den Rhythmus im Blut und schütteln Gesellschaftstänze geschmeidig aus 
der Hüfte? Oder möchten Sie Ihre Tanzleidenschaft endlich so richtig entfachen? Auf 
unserer schwungvollen Event-Reise verwandelt sich AIDAdiva in eine große Tanzflä-
che mit Meerblick. Professionelle Tänzer und Tänzerinnen, bekannt aus der belieb-
ten TV-Show „Let’s Dance“, begleiten und unterrichten Sie Schritt für Schritt. Seien 
Sie im Juni 2024 dabei und tanzen Sie mit AIDAdiva durch Norwegens Fjorde. Ihre 
Fernwehexperten Anna und Leonie beraten Sie gern. 

SERVICE

WELLNESS OASE: 7-TAGE FLAT  
Genießen Sie an 7 Tagen grenzenlose Entspannung im exklusiven Bereich mit lu-
xuriöser Wohlfühlatmosphäre. Die lichtdurchflutete Wellness Oase ist das Herz des 
Body & Soul Spa. Der exklusive Bereich bietet einen großzügigen Whirlpool und ein 
gläsernes Dach, das geöffnet werden kann. Weiterhin stehen Ruhemöglichkeiten 
auch auf dem privaten Sonnendeck sowie im Wintergarten zur Verfügung. Mentale 
Entspannung finden Sie in der Vital Life Entspannungsinsel. Für den Eintritt in die 
Wellness Oase inklusive Sauna melden Sie sich bitte über das Servicetelefon 5000 
oder an der Body & Soul Spa Rezeption auf Deck 12 an. Für nur 79 Euro können Sie 
dieses Angebot 7 Tage lang von 08:00 bis 11:00 Uhr nutzen.

VERDREIFACHEN SIE IHRE ERHOLUNG  
Lassen Sie sich ein herrliches Entspannungsprogramm zusammenstellen und sparen 
Sie nur heute bis zu 20 Prozent bei gleichzeitiger Buchung von drei Wellness-Anwen-
dung pro Person. Sie erhalten 10 Prozent Verwöhnrabatt auf die erste Anwendung, 
15 Prozent auf die zweite und 20 Prozent auf die dritte Anwendung. So lässt sich Ihr 
Urlaub weiter entspannt genießen. Das Angebot ist gültig für alle Anwendungen ab 
25 Minuten bei heutiger Neubuchung.

BODY & SOUL

AMOROSA ROSEN 
Die wundervollen Amorosa Rosen sind handverlesen und dauerhaft konserviert – 
so haben Sie bis zu 5 Jahre Freude an diesen Schönheiten! Kommen Sie in der AIDA 
Shoppingwelt auf Deck 9 vorbei und lassen Sie sich von ihrer Schönheit verzaubern. 

IRIS-FOTOGRAFIE: EINZIGARTIG UND WUNDERSCHÖN 
Jedes Auge ist ein außergewöhnliches Kunstwerk und so einzigartig wie Ihr Lächeln. 
Bei der Iris-Fotografie halten wir diese Schönheit fest – im Shooting für Sie allein, zu 
zweit oder mit der ganzen Familie. Neugierig? Wir beraten Sie gern individuell: heute 
von 10:00 bis 12:00 Uhr in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9.

JETZT 100 € CASH GEWINNEN  
Die Münzschieber im Casino auf Deck 10 gibt es jetzt mit 
einem spannenden Spiel im Spiel: Räumen Sie die vier 
AIDA Magnete ab und wir zahlen Ihnen 100 Euro Cash auf 
die Hand! Der Clou: Sie können die bunten Buchstaben 
auf verschiedenen AIDA Reisen sammeln und überall an 
der Casino Kasse direkt gegen Bares einlösen. Erleben Sie 
jetzt den aufregenden Nervenkitzel und lassen Sie das 
Glück und Ihre Geschicklichkeit entscheiden!

KUNSTAUKTION TV

Es ist soweit – heute steht wieder die Kunst im 
Mittelpunkt von AIDAmar. Um 16:00 Uhr wird eine 
Auswahl von erlesenen Kunstwerken internatio-
nal renommierter Künstler im Theatrium verstei-
gert. In der Kunstgalerie können Sie bereits die 
ausgewählten Werke betrachten und einen Blick 
auf die digitale Auktionsliste im Bordportal mit 
den vorgesehenen Aufrufpreisen werfen. Wenn 
Sie schon vorab ein stilles Gebot abgeben möch-
ten, können Sie dies gern tun. Unsere Galeristin 
Kinga Csizmadia freut sich auf Sie.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

VORSCHAU: BRAUSEMINAR  
In unserer schwimmenden Brauerei lässt Sie der 
Braumeister über die Schultern und in den Sud-
kessel schauen. Bei einem erfrischenden Glas 
unseres bordeigenen Biers verrät Ihnen André 
Dollhopf morgen um 14:00 Uhr die Geheimnisse 
rund um die Braukunst. Im Anschluss haben wir 
eine Bierverkostung und deftige Brauhausspezia-
litäten für Sie vorbereitet. Teilnahme ab 18 Jahren.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Latina 7,30 €
Exotisch-fruchtige Verführung. Mit Cointreau.
ohne Alkohol: Red Kiss 5,10 €
Erdbeere küsst Karamell. Mit Orange und Ananas.

KULINARISCHES

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 09:00–10:00	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 09:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 10:00	 Kapitänsdurchsage	 AIDAmar
	 10:00–10:45	 Tanzkurs: Langsamer Walzer	 AIDA Bar (10) 

		  für Fortgeschrittene mit Sabrina
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Fotografie 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 10:00	 Fotoshooting: Bug-Porträts 	 Treffpunkt: Fotostudio (10)
	 10:00	 AIDA Boccia mit Malvin	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 10:15–11:15	 AIDA Walks mit DJ MikeV	 Pooldeck (12)  

		  und Ihren Gastgebern
	 ab 10:30	 Münzschieber – 100 Euro Cash  	 Casino (10)
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge mit Ihrem Lektor	 Theatrium (9–11) 

		  Peter Grimm: Die Suche nach 
		  dem sagenhaften Südland TV

	 11:30–12:30	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Volleyball mit Laura	 Sportaußendeck (14)
	 ab 11:30	 Pool-Snack: Karibische scharfe Ecke	 Pooldeck (11) 

		  mit DJ MikeV 
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Karibische Limonade 	 Pooldeck (11)

NACHMITTAG
	 13:00–14:00	 Wikingerschach mit Malvin	 Sportaußendeck (14)
	 15:00	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 15:00	 Musik-Quiz mit Ihren Gastgebern	 Pooldeck (12)
	 15:15–15:45	 Vortrag mit Sabine Luitjens:	 Theatrium (9–11) 

		  Die Welt der Hypnose – Ziele  
		  erreichen mit Hypno-Wave® TV

	 16:00–16:45	 Kunstauktion TV 	 Theatrium (9–11)
	 16:00–17:00	 Spa-Workshop: Flechtfrisuren   	 Body & Soul Spa (12) 
	 16:30–17:30	 Volleyball mit Laura	 Sportaußendeck (14)
	 17:00–18:00	 Shuffleboard mit Jessica	 Außendeck (5)
	 17:00–18:30	 Workshop mit Sabine Luitjens: 	 Konferenzraum (11) 

		  Selbsthypnose lernen 
	 17:00–19:00	 Outdoor-Cycling-Marathon   	 Pooldeck (11)
	 17:15	 Tischtennis-Treff mit Nick	 Pool Bar (12)

ABEND
	 18:00–18:45	 Tanzkurs: Salsa	 AIDA Bar (10) 

		  für Einsteiger mit Sabrina
	 18:00	 Stadt, Land, Fluss mit Malvin	 AIDA Bar (10)
	 18:30–19:30	 Lesung mit Elisabeth Herrmann:	 AIDA Lounge (10) 

		  Seefeuer
	 19:00–19:30	 Die AIDA Clubbie Disco	 Anytime Bar (12)
	 19:00–20:00	 Dart mit Nick	 Ocean Bar (12)
	 19:00	 Vortrag mit den Fernwehmachern:	 Theatrium (9–11) 

		  Australien – Die Ostküste von Cairns  
		  bis Fraser Island TV

	 19:30	 Gute-Nacht-Geschichte für Familien	 Kids Club (5)
	 19:45–20:15	 Edutainer-Infotisch	 Theatrium (9)
	 20:15	 AIDA Prime Time mit Dennie TV 	 Theatrium (9–11)
	 20:30–22:00	 Fotoshooting: 	 Pooldeck (11) 

		  Alpenrummel-Porträts 
	 21:00	 Alpenrummel mit Ihrer Live-Band	 Pooldeck (11 & 12) 

		  Soul Machine und DJ MikeV
	 ab 21:30	 Das Spiel mit der Liebe	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihrem Gitarristen Milos
	 ab 21:30	 Bis in die Ewigkeit mit DJ MissG	 Anytime Bar (12)
	 ab 00:00	 Stay & Play  	 Casino (10)

ALLES AUF EINEN BLICK

OCEAN LOUNGE MIT IHREM LEKTOR PETER GRIMM: 
DIE SUCHE NACH DEM SAGENHAFTEN SÜDLAND TV

Die Welt ist eine Kugel, das war schon den Gelehrten vor 2.000 Jahren klar, aber eine 
Kugel muss ausgewogen sein, also muss folglich Land nicht nur im Norden sein, son-
dern auch im Süden. So entstand die Theorie, dass es einen riesigen Südkontinent – 
„Terra Australis Incognita“, das unbekannte südliche Land – als Gegengewicht zu 
den Landmassen der Nordhalbkugel geben muss! Gehen Sie heute um 11:00 Uhr im 
Theatrium gemeinsam mit Lektor Peter Grimm mit auf die Reisen der Entdecker, die 
diesen Kontinent suchten – eine spannende Zeitreise vom 16. bis zum 20. Jahrhundert!

VORTRAG MIT SABINE LUITJENS:  
DIE WELT DER HYPNOSE TV

Es ranken viele Mythen und falsche Vorstellungen um 
das Thema Hypnose. Mit diesem lebhaften Vortrag um 
15:15 Uhr im Theatrium möchte Hypnosetherapeutin 
Sabine Luitjens aufklären, was Hypnose wirklich ist und 
wie sie wirkt. Immer wieder kommen Menschen mit 
falschen Vorstellungen über die Hypnose zu Hypnose
therapeuten. Nach dem Besuch dieses Vortrages hilft 
Ihr Unterbewusstsein dabei, Ihre Ziele schneller und 
leichter zu erreichen! Freuen Sie sich auch auf viele 
kleine praktische Übungen, die Sie mitmachen dürfen, 
wenn Sie es möchten. Sie erhalten in diesem Vortrag Ge-
schenke, die Ihren Alltag erleichtern.

VORTRAG MIT DEN FERNWEHMACHERN: AUSTRALIEN –  
DIE OSTKÜSTE VON CAIRNS BIS FRASER ISLAND TV

100 Tage sind die Fernwehmacher Silke Schranz und Christian Wüstenberg durch ganz 
Australien gereist und haben dabei ihre Erlebnisse in grandiosen Bildern und kurz-
weiligen Geschichten festgehalten. Heute um 19:00 Uhr tauchen sie im Theatrium ein 
in die sattgrünen Regenwälder von Cairns, gehen am Great Barrier Reef schnorcheln, 
schürfen in den Saphirfeldern im Outback und machen einen Abstecher zu den para-
diesischen Inseln Lady Elliot und Fraser Island.

ALPENRUMMEL AUF DEM POOLDECK 
O‘zapft is! Jetzt wird es zünftig: Erleben Sie heute ab 21:00 Uhr auf dem Pooldeck 11 
und 12 mit Ihrer Live-Band Soul Machine und DJ MikeV eine Mordsgaudi bei lecke-
rem Bier und typisch bayerischen Snacks. Wie immer darf natürlich auch das Na-
geln am Nagelpflock mit Ihren Gastgebern nicht fehlen. Lassen Sie sich überraschen, 
was die gesamte Crew von AIDAmar sonst noch für Sie vorbereitet hat. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch. Unser Tipp: Lassen Sie sich ab 20:30 Uhr beim Alpenrummel-
Fotoshooting ablichten und halten Sie so dieses besondere Ereignis fest.

ENTERTAINMENT

Liebe Gäste,

jeden Tag einen atemberaubenden Sonnen-
aufgang erleben und ein neues Land oder ei-
nen neuen Hafen entdecken. Was für Sie Ihr 
wohlverdienter Urlaub ist, hat mich vor 9 Jah-
ren überzeugt, Nautiker auf einem Kreuz-
fahrtschiff zu werden. Als Sicherheitsoffizier 
für Rettungsmittel bin ich an Bord nicht nur 
für sämtliche Rettungsboote und jeden ein-
zelnen Rettungsring verantwortlich, sondern 
kümmere mich auch um unser bordeigenes 
Notfallmanagement, den Arbeitsschutz und 
die Ausbildung der Besatzung. Auch Ihre 
Seenotrettungsübung bzw. die individuelle 
Sicherheitseinweisung fallen in meinen Ver-
antwortungsbereich. Einen Teil meiner tägli-
chen Arbeit nimmt aber auch die Navigation 
von AIDAmar ein, sodass ich jeden Morgen 
von 04:00 bis 08:00 Uhr auf der Brücke wäh-
rend meiner Wache für den sicheren Schiffs-
betrieb verantwortlich bin. 

Ihr Sicherheitsoffizier für Rettungsmittel
Felix Gerber

06:37 Uhr
19:03 Uhr

leicht bewölkt 
26 °C

„DU KOMMST  
NIRGENDS AN,  
WENN DU NUR  
AN SONNIGEN  
TAGEN GEHST.“
– Sprichwort aus den USA

SEETAG 
Auf dem Weg nach Praia da Vitória

AIDAmar
Mittwoch

27. März 2024

GUT ZU WISSEN

ENDSTATION FÜR SPEISEN UND GETRÄNKE
Bitte genießen Sie unsere leckeren Speisen und Getränke ausschließlich in den 
Restaurants und nehmen diese nicht mit in andere Schiffsbereiche. Vielen Dank für 
Ihr Verständnis. 

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen


