
BORD-
PORTAL bordportal.perla.aida.de

Das kostenfreie Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet. 

Zahl: Deck, (V): Vorne, (M): Mitte, (H): Hinten  //  Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig 
statt.  //  Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids & Teens Programm 

finden Sie vor dem Kids Club und im Wave Club sowie digital im Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal     Anmeldung über das Servicetelefon 5000  

   Aufpreis     Fotografen fangen Ihr Lächeln ein (in Foto Flat inklusive)   Live auf TV-Kanal 1 
  Im AIDA Reisefilm     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen

  Kommen Sie bitte mit festem Schuhwerk.

GUT ZU WISSEN

SICHERHEITSÜBUNG FÜR DIE CREW
Die Sicherheit unserer Gäste und Crew-Mitglieder hat an Bord von AIDA höchste 
Priorität.AusdiesemGrundfindetheutegegen10:00UhreineSicherheitsübungfür
unsere Crew statt. Wir bitten um Ihr Verständnis, dass der Gästeservice während der 
CrewübungnichtinvollemUmfangzurVerfügungsteht.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

BERGEN
62°6′NördlicheBreite,7°5′ÖstlicheLänge
Norwegen

AIDAperla
Donnerstag
2. Mai 2024

Nächste Etappe:
254Seemeilen(470km) 
bisGeirangerfjord,Norwegen

05:29Uhr
21:41Uhr

Liegeplatz: Jekteviken Liegezeit: 09:00–17:30Uhr

Alle an Bord: 17:00UhrGangway:Deck3

sonnig 
23°C

Fjordpassage: Einfahrtabca.06:00Uhr

Liebe Gäste,

dieAIDAShopsaufDeck6und7sindmeinZu-
hause. Seit 2018 bin ich für AIDA Cruises in  
unserer schwimmenden Einkaufswelt unter-
wegs und seit 2021 als Shop Managerin für den 
einwandfreien Ablauf verantwortlich. Hier an 
Bord sorge ich mit insgesamt 12 Kollegen dafür, 
dass Sie in Ihrem Urlaub ein unvergleichliches
Einkaufs erlebnis haben und immer gut beraten 
werden. Sind Sie vielleicht auf der Suche nach 
einem neuen Duft? Dann kann ich Ihnen meine 
beiden Favoriten „Chance Eau Tendre“ von 
Chanel für Damen oder „Y“ von Yves Saint Laurent  
fürdieHerrenansHerzlegen.Odersollesvielle-
icht doch ein neues Schmuckstück oder ein Mit-
bringsel für die Liebsten daheim sein? Mein Tipp: 
Kommen Sie heute ab 19:00 Uhr auf die AIDA 
PlazaaufDeck6undentdeckenSieneueDüfte
mit unschlagbaren Rabatten für sich!

Ihre Shop Managerin
NicoleTischlich

   Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
BellaDonnaRestaurant,6(H)  08:00–10:30  18:00–21:00 
Themenabend: Italienische Klassiker 
EastRestaurant,6(M)  07:30–10:30  18:30–21:00 
Themenabend: Teppanyaki
MarktRestaurant,6(H)  08:00–11:00 12:30–14:30 18:00–21:00 
Themenabend: Klassiker heimischer Küche
WeiteWeltRestaurant,7(H)  08:30–11:00  18:30–21:00 
Themenabend: Skandinavien
Fuego Restaurant, 14 (M)   12:00–18:00  
Bier und Wein    12:00–14:30  
Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
RistoranteCasaNova,6(M)      18:00–21:00
FrenchKiss–DieBrasserie,7(M)   07:30–10:00  18:00–21:00
Brauhaus,7(H)    18:00–21:00
À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
VeganesRestaurant,7(M)  07:30–10:00  18:00–21:00
Sushi Bar, 8 (M)    18:00–21:00
BuffaloSteakHouse,8(M)  07:30–10:00  18:00–21:00
Gourmet-Restaurant Rossini, 8 (M)    18:00–21:00
Snacks und Bars 
Getränke gegen Aufpreis
Pier3Market,3(M)  ab08:00  bis18:00 
We Proudly Serve Starbucks
Tapas & Bar, 6 (V)   ab14:00 bis23:00
Scharfe Ecke, 6 (V)   ab 14:00 bis 01:00

Entertainment
Casino, 6 (M)  ab 18:00
VirtualReality, 17:00–19:00 
Body&SoulSport,7(V)
Body & Soul Organic Spa und Sport
Body&Soul 08:00–23:00 
OrganicSpa,8(V)  
SpaunterSternen 19:00–23:00
Behandlungen   08:00–23:00
Friseur&NailSpa,7(V)   08:00–21:00
Body&SoulSport,7(V) rundumdieUhr
Trainingsbetreuung 07:00–21:00
Ausflüge
Ausflugs-Deal für Geirangerfjord, 20:00–21:00 
Theatrium, 8 (M) 
Ausflug Counter  08:00–11:00 
Rezeption,4(M)
Ausflug Counter  08:00–21:00 
AIDAPlaza,7(V)
Ausflug Counter  15:00–19:00 
Theatrium,7(M)
Four Elements
Rezeption,14(H) 09:00–20:00
LazyRiver,14(H) 09:00–20:00
Racer, 14 (H) 09:00–20:00
Klettergarten, 16 (H)  17:00–19:00
Reservierung an den Ausflug  
Countern oder vor Ort

Kids & Teens
Mini Club, 14 (M) 09:00–20:00
Kids Club, 14 (M) 08:00–21:00
WaveClub,15(M) rundumdieUhr
Service
Hospital,3(M) 09:00–11:00 
 17:00–19:00
Rezeption,4(M) rundumdieUhr
Service-Kasse 07:00–21:00
Servicetelefon5000 rundumdieUhr
Wichtige Telefonnummern
Notruf9000 rundumdieUhr
MedizinischerNotruf rundumdieUhr 
3000

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Pier3Market,3(M) 14:30–16:00
PerlaBar,6(M) 14:30–16:00
Eisbar,7(V) 14:30–16:00
CaféMare,7(M) 14:30–16:00
FrenchKiss– 14:30–16:00 
DieBrasserie,7(M)
Bars
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahren
NightflyBar,6(V) 21:00–23:30 
ab 18 Jahren
Spray Bar, 6 (V) 20:00–00:00 
ab 18 Jahren
Casino Bar, 6 (M) 19:00–00:00
PerlaBar,6(M) 08:00–23:00
Eisbar,7(V) 14:00–22:00
CaféMare,7(M) 12:00–23:00
SunsetBar,8(M) 16:00–22:30
Vinothek,8(M) 18:00–23:00
Bar 5. Element, 14 (H) 10:00–22:00
AIDABar,15(M) 09:00–01:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
LanaiBar,7(H) 08:00–23:00
Pool Bar, 15 (M) 09:00–21:00
Shopping- und Erlebniswelt
Premium-Juwelier,6(V) 17:30–22:30
TravelShop,6(V) 17:30–22:30
LEGO® Store,7(V) 17:30–22:30
AIDAShoppingwelt,7(V) 17:30–22:30
Parfümerie,7(V) 17:30–22:30
Kunstgalerie,7(M) 18:00–22:00
Fotogalerie,7(M) 18:00–22:00
Fotokiosk,6,7&14 rundumdieUhr
Fernwehexperten
AIDAPlaza,7(V) 16:00–21:00
Kunstgalerie,7(M) 08:30–10:00
Handtuchstationen
Four Elements, 14 (H)  09:00–20:00
Beach Club, 15 (M) 09:00–20:00

ÖFFNUNGSZEITEN

ZU DEN 
HÄFEN IHRER 

REISE
Noch mehr Infos zu 
unseren Häfen der 

Reise im kostenfreien 
Bordportal.

Busausflug Biking/E-BikeSpaziergang

Taxis
Taxis stehen in der Regel an der  
AnlegestellezurVerfügung.

Währung
50NorwegischeKronenerhaltenSiean
unsererRezeptionfür4,71Euro.

Notfallnummern: 
Polizei:Tel.112
Notarzt:Tel.113
IneinemNotfallanLanderreichenSiedas
SchiffoderdieAIDANotfallzentraleüber
die Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

SEHENSWERTES 
 Bryggen: Das historische Stadtviertel, 

früher auch „Tyskebryggen” (Deutsche 
Brücke) genannt, ist die wohl bekannteste 
Sehenswürdigkeit Bergens. 
Ausflüge //   BER05, BER17, BER18, 
BER33 //   BER07, BER08, BER55 //

 BERB04, BERB43, 

 Fischmarkt: Der Markt am Kopf der 
Hafenbucht bietet Ihnen nicht nur Fisch, 
sondern auch Blumen, Obst, Gemüse,
Handarbeiten und traditionelle Souve-
nirs. Ausflüge //  BER05, BER17, BER18, 
BER33 //  BER08, BER55 //  BERB04, 
BERB43

 Hanseatisches Museum: Zufindenan
der Kaiseite in einem der besterhaltenen 
Gebäude Bryggens, erlaubt dieses Mu-
seum einen detaillierten Einblick in das 
LebenzurHansezeit.

 Schøtstuene: Diese renovierte Gil-
denhalle dokumentiert als authentisch 
rekonstruiertes Zentrum das Leben der 
Handelsleute im 16. Jahrhundert. 

 Marienkirche: Die im 12. Jahrhun-
dert im romanisch-gotischen Stil errich-
tete Marienkirche (Mariakirken) ist die äl-
teste Kirche Bergens und seit dem frühen  
Mittelalter ununterbrochen in Gebrauch. 
Ausflug //  BER05 

 Festung Bergenhus & Håkonshalle: 
Aus Bergens Zeit als Norwegens Haupt-
stadtstammtdernochausHolzgebaute
KönigshofBergenhus.Im13.Jahrhundert
wurde er durch König Håkon Håkonsson 
zu einer steinernen Festung ausgebaut
und mit einer Ringmauer umgeben. 
Ausflüge //  BER55 //  BERB43 

 Rosenkrantz-Turm: Der Turm wurde 
1562 erbaut und diente als Reprä- 
sentationswohnsitz des Statthalters von
Bergen, Erik Rosenkrantz. 1944 wurde
dieser Turm bei einer Explosion im Hafen 
stark beschädigt. Ausflüge //  BER55 // 

 BERB43

 Aquarium: Hierbei handelt es sich um 
einesdergrößtenAquarienNordeuropas.
Im riesigen Wasserbecken im Hof des 
Museums tummeln sich Robben und Pin-
guine.

WISSENSWERTES
Eingebettet in eine Vorgebirgslandschaft, umgeben von sieben höheren Bergen, liegt 
dieStadtdirektanderEinfahrtzur faszinierendenFjordküsteWest-Norwegens.Einst
ehemaligeHauptstadtNorwegens,heutezweitgrößteStadtdesLandes,hatBergeneine
ausgeprägteGeschichteals führenderHafenanderWestküsteundHaupt-Kulturzen-
trumvorzuweisen.

AUSFLÜGE

SHOW: ADDICTED TO LOVE TV  
Heute rocken wir das Theatrium! Frei nach 
demMotto „Songs, Drinks & Rock ′n′ Roll“
lassen wir den echten Rock der 70er und
80er Jahre hochleben. Denn um 19:15 und 
21:15  Uhr verwandelt sich das Theatrium
aufDeck6bis8ineinengroßenKonzertsaal,
wenndieSängerundTänzerderAIDAStars
zusammendieBühnestürmen.

ACOUSTIC HEROES MIT IHRER LIVE-BAND SEA DANCE 
Genießen Sie heute Abend um 22:15 Uhr im Nightfly Nachtclub auf Deck 6 einen
besonderen Abend mit Ihrer Live-Band Sea Dance. In der intimen Atmosphäre des  
NightflysnehmenunsereMusikerSiemitaufeinesehrpersönlicheReiseinihremusi-
kalische Vergangenheit und präsentieren Ihnen ihre Lieblingssongs.

SILENT PARTY:  
AUSSEN LEISE, INNEN LAUT 
GespenstischeStilleaufderTanzflächeundBassauf
den Ohren: Heute kommt ab 22:00  Uhr im Beach
Club der Sound ausnahmsweise nicht aus den Boxen, 
sondern aus den Funkkopfhörern, die auf insgesamt 
dreiKanälenmitBestofClubMusicvonDJAki,100 %
Deutsch von DJ Stefanos und den größten Rock-Hits 
von DJ David bespielt werden. Die Ausgabe der Kopf-
hörererfolgtab21:15UhrgegenPfand.

LEKTOR TOBIAS KUNER: FJORDNORWEGEN – WO  
GLETSCHER UND FJORDE VERSCHMELZEN 
Vor10.000JahrenlagNorwegenunddergrößteTeilEuropasunterkilometerdickem
Eis.Gletscher,überall.SieschleiftenBergspitzenab,modelliertenLandschaftenund
fraßensichtiefindieTälerhinein.NachdemEndederEiszeitfülltensichdiesetiefen
TäleranderWestküsteSkandinaviensmitdemWasserderNordsee–unddieFjord-
landschaft Norwegens entstand. Die Gletscher haben sich heute auf die Bergspit-
zenzurückgezogen,sindaberimmernochmächtigundeindrucksvoll.LektorTobias 
Kunerhatheuteum15:30 UhrimTheatriumdieganzeGeschichteüberSchneeund
Eis,BergeundWasser,KälteundWärmefürSiedabei.„Fire&Ice“aufnorwegisch. 

ENTERTAINMENT

FERNWEHEXPERTEN

LUST AUF MITTELMEER?
Malerische Hafenpromenaden, eine lebendige kuli-
narische Szene, ein angenehmes mediterranes Klima
und eine einzigartige Mischung aus Kultur, Architektur
undLandschaft–alldasineinemUrlaubzuerlebenist
mit AIDA kein Problem! Lassen Sie sich bei unseren Fern-
wehexpertinnen Stephanie und Philomena auf Deck  7
unverbindlich beraten und ent decken Sie die Mittelmeer- 
Region.AufAIDAstellagenießenSiezumBeispiel10wun-
dervolle Tage ab Mallorca über Metro polen in Spanien 
und Portugal wie Valencia, Barcelona oder Lissabon.

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP  
FÜR BERGEN   
BER13 – Mit der Seilbahn auf den Berg Ulriken
BeidiesemAusfluggehtesimwahrstenSinnedesWortes
hochher!SiefahrenmitderUlriken-SeilbahnaufdenGip-
fel des gleichnamigen Berges. Von dort haben Sie einen 
atemberaubenden Ausblick auf die mittelalterliche Han-
sestadt Bergen, umgeben von Meer, Fjorden und Hügeln. 
DerUlrikenistmitseinen643Meternderhöchstedersie-
ben Hügel rund um das Zentrum von Bergen und ist auch 
als „Hochgebirge mitten in der Stadt“ bekannt.

AUSFLÜGE

VORSCHAU: WHISKY TASTING   
DarfesBourbonausdenUSAsein,ScotchausSchottlandoder
japanischer Whisky? Ein Whisky Tasting ist immer auch eine 
ReiseumdieWelt.DabeihatjedeSorteihreeigeneneinzigarti-
genAromaprofileundHerstellungsprozesse,dieunterschiedli-
cheGeschmackserlebnissehervorrufen.Vonrauchigundtorfig
bishinzusüßundfruchtig–hieristgarantiertfürjedenWhisky-
Fanetwasdabei.ReservierenSiesicheinenPlatzüberdasBord-
portal oder das Servicetelefon 5000 und überzeugen Sie sich
selbstbeiunseremTastinginÅndalsnes/Moldeum22:00Uhr.

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Exotic Blue
Ein Hauch Karibik. Mit Vodka und Vanille.
ohne Alkohol: Brazil
Verführerisch blaue Welle. Mit Ananas und Mandel.

KULINARISCHES

ENTSPANNTER START IN DEN TAG  
UnsereMassagensindUrlaubsfeelingpur:DertropischeDuftunseresAIDAKokosöls
betört die Sinne und versorgt dieHaut imUrlaubmit Feuchtigkeit. Eine Kopf- und
FußmassagemitunseremAIDAAloeVeraGelentspanntSievondenHaarwurzelnbis
zudenZehenundduftetherrlichnachMeer.ZumAbschlussverwöhnenwirSiemitder
AIDABodyLotion„OceanicVoyage“.NurheuteerhaltenSie25ProzentPreisnachlass
auf AIDA Harmony Massagen und entspannen davor oder danach eine Stunde in der 
WellnessOasekostenfrei.

BODY & SOUL

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT
KUNST ZUM SCHMUNZELN
InderKunstgalerieaufDeck7findenSieheuteWerke,dieSie
zumLachenundSchmunzeln,aberauchauf lustigeWeise
zum Nachdenken anregen. Die Arbeiten internationaler
Stars schaffen die komisch überzeichneteDarstellung von
Menschen und Tieren in alltäglichen Situationen. Kommen 
Sieheuteab18:00 UhrindieKunstgalerieundentdeckenSie
diehumoristischeSeiteunserereinzigartigenKunstwerke.

MÜNZSCHIEBER: JETZT 100 EURO GEWINNEN  
DieMünzschieberimCasinoaufDeck6gibtesjetztmiteinemspannendenSpielim
Spiel:RäumenSiedievierAIDAMagneteabundwirzahlenIhnen100EuroCashauf
die Hand! Der Clou: Sie können die bunten Buchstaben auf verschiedenen AIDA Rei-
sen sammeln und überall an der Casino Kasse direkt gegen Bares einlösen. Erleben 
Sieab18:00 UhrdenaufregendenNervenkitzelundlassenSiedasGlückundIhre
Geschicklichkeit entscheiden!

SHOP-AKTION:  
NEUE DÜFTE ENTDECKEN 
Ein Besuch auf der AIDA Plaza lohnt sich für
alle, die auf der Suche nach einem neuen Duft 
sind, denn heute präsentieren wir Ihnen ab 
18:00UhraufderAIDAPlazaaufDeck 6eine
AuswahlanParfümszuattraktivenPreisenvon
19,90 und 29,90 Euro. 

POSTKARTEN: EINE WILLKOMMENE ÜBERRASCHUNG
Selbst in Zeiten von E-Mails und Social Media haben Postkarten ihren besonderen 
Charme nicht verloren. Ein kleiner Dank an die Nachbarn, ein paar Zeilen an die 
Kollegen oder ein Lagebericht für die Freunde: Eine Karte im Briefkasten ist immer 
einewillkommeneÜberraschung.NurheuteerhaltenSie inunsererFotogalerieauf
Deck 7beimKaufvon4 Postkarten2weiteregeschenkt.Unser Tipp: Ihre Postkarten 
könnenSiegleichbeiunsanBordanderRezeptionaufDeck4zumFrankierenund
Versenden abgeben.

EINHEIMISCHE GENÜSSE: ARTENSCHUTZ RESPEKTIEREN
Auf den Märkten auf unserer Reiseroute wird unter anderem Walfleisch zur
Verkostung und zum Kauf angeboten. Aus Gründen des Artenschutzes möchten
wirSiebitten,diesesFleischwederzukostennochzukaufen.Nursokönnenwir 
unserenTeildazubeitragen,denFangdiesereinzigartigenTieremitzuunterbinden.
DesWeiterenmöchtenwirSiedaraufhinweisen,dassderImportvonWalfleischund
Produkten aus gefährdeten Tierarten in Deutschland streng untersagt ist. Ein Ver-
stoß wird strafrechtlich verfolgt und mit einer hohen Geldstrafe geahndet.

GUT ZU WISSEN

ALLES AUF EINEN BLICK
VORMITTAG & NACHMITTAG

 06:00–08:00 Kaffee für Frühaufsteher Beach Club, 15 (M)
 08:30 FrühstückfürAlleinreisende Treffpunkt:PerlaBar,6(M)
 ab09:00 Bergenentdecken Norwegen
 09:00–12:30 IhreFotografeninAktion  Auf der Pier
 15:00 Spieletreff: Schach Four Elements  

   Rezeption,14(H)
 15:30–16:30 OceanLoungemitLektor Theatrium,6–8(M) 

  Tobias Kuner: Fjordnorwegen – Wo  
  GletschermitFjordenverschmelzen  
 16:00–17:00 ShuffleboardmitIhrenGastgebern Shuffleboardfeld,15(H)
 16:00–17:00 WikingerschachmitIhrenGastgebern  Sportdeck, 16 (H)
 16:45–17:30 HafenLounge–LandinSicht: Theatrium,6–8(M) 

  Trondheim & Ålesund  
 17:00–17:45 Tanzkurs:JivefürEinsteiger DiskothekD6,6(V) 

  mitTanzlehrerinSelina
 17:00–20:00 VirtualRealityhautnaherleben   Body&SoulSport,7(V)
 17:00–20:00 Kletterabenteuer   Klettergarten, 16 (H)
 17:00 DartmitIhrenGastgebern  Four Elements  

   Rezeption,14(H)
 17:00 Familienaktion:Kegeln FourElements,14(H)
 17:30–19:00 VolleyballmitIhrenGastgebern  Sportdeck, 16 (H)
 17:30 SailAway:AIDAperlalegtab  Bergen

ABEND 
 18:00–18:45 Tanzkurs:TangofürEinsteiger DiskothekD6,6(V) 

  mitTanzlehrerinSelina
 18:00–21:30 Fotoshooting:StardreamPorträts Theatrium,6(M)
 18:00–21:30 Iris-Fotografie  Fotogalerie,7(M)
 18:00–22:00 Themenabend:KunstzumSchmunzeln Kunstgalerie,7(M)
 18:00 AIDA Boccia mit Ihren Gastgebern Four Elements  

   Rezeption,14(H)
 ab18:00 Münzschieber   Casino, 6 (M) 

  Jetzt100Eurogewinnen!

 19:00–21:00 Fotoshooting: AIDA Buchstaben  AIDAPlaza,6(V)
 19:00–22:00 Shop-Aktion:NeueDüfteentdecken  AIDAPlaza,6(V)
 19:00–23:00 SpaunterSternen: Body&Soul 

  NordischerAbend   OrganicSpa,8(V)
 19:15 Show: Addicted to Love   Theatrium, 6–8 (M)
 19:30–20:00 DieAIDAClubbieDiscomitItziund FourElements,14(H) 

  den Kids Gastgebern 
 imAnschluss Gute-Nacht-Geschichte FourElements,14(H) 

  mit den Kids Gastgebern
 20:00–21:00 Buchung Ausflugs-Deal  Theatrium, 8 (M) 

  für Geirangerfjord 
 20:15 AIDA Prime Time mit Fabio   Theatrium, 6–8 (M) 

  Zu Gast: Shore Excursion Managerin 
  Ann-Katrin Kronester

 ab20:45 TV-ÜbertragungEuropaLeague Brauhaus,7(H)  
  Halbfinale, Hinspiel:   
  AS Rom – Bayer 04 Leverkusen 

 21:15 Show: Addicted to Love   Theatrium, 6–8 (M)
 22:00  Gin Tasting    Vinothek, 8 (M)
 22:00 Silent Party mit DJ Aki, Beach Club, 15–16 (M) 

  DJ David & DJ Stefanos 
 ab 21:15 Kopfhörerausgabe Beach Club, 15 (M)

 22:15 AcousticHeroesmit NightflyNachtclub,6(V) 
  Ihrer Live-Band Sea Dance

https://bordportal.perla.aida.de/dashboard
https://bordportal.perla.aida.de/itinerary

