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Auf dem Weg nach Las Palmas 23. Oktober 2024

,DIE WELT IST EIN
BUCH. WER NIE REIST,
SIEHT NUR EINE
SEITE DAVON.”

e —— "\
- Augustinus Aurelius, -.r g
Rémischer Bischof und
Kirchenlehrer

Aktuelle Etappe: ) .
@ 710 Seemeilen (1.315 km) ™ 07:45 Uhr leicht bewdlkt,

bis Las Palmas, Gran Canaria XA 19:10 Uhr 23°C

@ Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Dienstag auf
Mittwoch die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurtckgestellt werden.

Liebe Gaste,

ein berihmtes Sprichwort sagt, das wichtigste
Stlick des Reisegepacks ist und bleibt ein froh-
liches Herz. Neben der Freude am Reisen, den
unvergesslichen Momenten, die wir hier an
Bord sammeln, und gemeinsamer Zeit mit gu-
ten Freunden bedeutet Frohlichkeit fir mich
auch Entspannung und einfach das Leben zu
geniellen. Damit auch Sie lhren Urlaub ganz
entspannt und ohne Sorgen geniefl3en kdnnen,
sind mein Team der Rezeption und ich Tag und
Nacht fur Sie da. Egal ob personlich auf Deck 5
oder Uber das Servicetelefon 5000. Gern neh-
men wir lhre Reservierungen, Winsche und
andere Anliegen entgegen - fir mich gibt es
nichts Schoneres, als mit Ihnen diese unver-
gessliche Reise gemeinsam zu erleben.

Ihre Front Office Managerin
Laura Bok

Servicetelefon |y Servicetelefon
5000 far Fragen, Wiinsche
GUT ZU WISSEN und Reservierungen
DIGITALE KABINENPOST - DER UMWELT ZU LIEBE!

Im Sinne des Umweltschutzes haben wir es uns zum Ziel gesetzt, den Papierverbrauch
an Bord zu reduzieren. Deswegen schicken wir Ihnen Informationen und Kabinen-
nachrichten Gber Ihr Bordportal. Um keine wichtigen Informationen zu versdumen,
Uberprifen Sie bitte regelmaRig Ihre Kabinenpost. Schalten Sie dazu einfach Ihr Fern-
sehgerat ein oder verbinden Sie sich mit dem kostenfreien Bordportal. Sobald eine
neue Nachricht fir Sie verfigbar ist, sehen Sie eine entsprechende Meldung auf dem
Bildschirm. Ihre bereits gelesene Kabinenpost kénnen Sie jederzeit und ganz einfach
Uber den MenUpunkt ,Mein Briefkasten” auf der Startseite noch einmal abrufen. Sie
haben Schwierigkeiten mit dem Bordportal? Dann kommen Sie heute zu unserem
»Mein Handy und ich"-Treff um 14:30 Uhr im Brauhaus auf Deck 10.

pBo%Br%L bordportal.stella.aida.de

Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der
direkte Weg ins Internet. AI A
Auch verfligbar in der AIDA Cruises App.

@

Fruhstuck  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:00-10:00 12:00-14:00 17:30-20:30
Themenabend: Skandinavien
Bella Donna Restaurant (10) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Sardinien
East Restaurant (11) 07:30-10:30 13:00-14:30 18:30-21:30

Themenabend: Teppanyaki

Spezialitdten-Restaurants

Getranke gegen Aufpreis

Brauhaus (10) .............................. 18:30-21:00
Abendempfehlung: Sachsenspie3 mit Rahmerbsen,

Rosmarin und Grummberre

Best Burger @ Sea (11)  ceeeeeeeeeeenn 14:00-17:30 19:00-22:00
Burger des Tages: VIP Burger

A-la-carte-Restaurants @ ©
Speisen und Getranke gegen Aufpreis

Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  --eveeeneeneen 18:00-21:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)  ceeeeeeveeeein i 18:30-21:30
Gourmet-Restaurant Rossini (11) 07:30-10:30  ceeevvvennnnnns 18:00-21:00

Kaffee fur Frihaufsteher Body & Soul Spa und Sport

Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 07:00-21:00
Tel. 11612

g:tgﬁfe:gg:nl(&?;:? Friseur (12) © ® 08:00-23:00
Tel. 12601

Stella Bar (9) 14:00-17:00 M % ik (12 -00-23:
AIDA Bar (10) 14:00-17:00 11 12006 osmetik (12)©®  08:00-23:00
Café Mare (10) 14:00-17:00 ’

Wellness Oase (14) © ® 08:00-23:00

We Proudly Serve Starbucks inkl. Sauna und Aufgiisse

Bars A .
usfliige
Alkoholhaltige Getranke ab 18 Jahre Ausfl gC ; 08:00-21:00
. usflug Counter, :00-21:

S'gella Bar (9) ab 09:00 Theatrium (9)

Vinothek (9) ab 18:00 . .

AIDA Bar (10) ab 12:00 Ausflugs-Deal, 20:00-21:00

Café Mare (10) ab10:00  Ausflug Counter (9)

We Proudly Serve Starbucks Ausflug Counter, 09:00-12:00

Destille (10) ab 20:30 Theatrium (10) 16:00-19:00

Time Out Bar (11) ab19:00  Ausflug Counter, 09:00-12:00

Eisbar (11) 11:00-18:00 Theatrium (11)

Anytime Bar (12) ab 21:00 Kids Club

Geoffnet je nach Wetterlage .

Beach Bar (1 1) ab 08:00 Kids Club (5) 10:30-12:30

Ocean Bar (12) ab10:00  Programmzeiten 16:00-18:00

Pool Bar (12) ab 09:00 o 19:00-20:00
Freie Spielzeit fur 08:00-20:00

Shopping- und Erlebniswelt Eltern & Kinder (5)

AIDA Shoppingwelt (9) 10:00-22:00 it

Kunstgalerie (9) 10:00-12:00  Vichtige Telefonnummern

19:00-22:00 Notruf 9000 rund um die Uhr

Juwelier & Accessoires (10) ~ 10:00-12:00 ~ Medizinischer Notruf  rund um die Uhr
18:00-22:00 ~ 3000

pixels Fotowelt (10) 10:00-12:00  Hospital (3) 09:00-11:00
18:00-21:00 17:00-19:00

Fotostation (10) rund um die Uhr Service

Fernwehexperten Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

Fernwehexperten, 09:00-21:00 Poolhandtuch-Station 09:00-11:00

Theatrium (9) ggl. Pool Bar (12) 16:00-19:00

Fernwehexperten, 09:00-11:00 Kassenoffnungszeiten, 07:00-20:00

Theatrium (10) Rezeption (5)

Casino ®

Casino Kasse (10) ab 10:00

Spielautomaten (10) ab 10:00

SERVICE
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AIDA CRUISE & HELP TOMBOLA

Mit AIDA Cruise & Help engagieren wir uns mittlerweile seit vier Jahren fir den Bau von
Schulen und konnten bereits 60 Schulprojekte ermdglichen. Im Rahmen unserer AIDA
Cruise & Help Tombola, kdnnen auch Sie Teil unserer Initiative werden. Mit nur 10 Euro
pro Los sichern Sie sich zum einen Ihre Chance auf tolle Gewinne wie beispielsweise
eine exklusive Brickenfihrung, eine Inside-Tour in den Crew-Bereich, eine Damenuhr
von Tissot, eine AIDA Harmony Massage und vieles mehr. Zum anderen schenken Sie
so den Jungsten unserer Welt ein Stlick Zukunft, denn alle Einnahmen unserer Tom-
bola gehen zu 100 Prozent an die Initiative und unterstitzen den Bau einer Schule fur
200 Kinder in Kambodscha. Lose erhalten Sie bei Ihren Gastgebern und an folgenden
Orten: Rezeption, AIDA Shoppingwelt, Fernwehexperten, Ausflug Counter, Kunstgale-
rie, Casino und Body & Soul Spa. Die Ziehung der Gewinner erfolgt in Luderitz, den
05.11.2024 in der AIDA Prime Time im Theatrium. Die Losbox finden Sie bei der Rezep-
tion auf Deck 5. Wir wiinschen Ihnen viel Glick und danken Ihnen von Herzen fur [hre
Unterstutzung.

ENTSPANNTES SONNENBADEN

Ein sonniger Platz und ein kuscheliges Handtuch - was braucht man mehr fir einen
perfekten Urlaubstag an Bord? Im Interesse alle Gaste bitten wir Sie, Sonnenliegen
nicht langer als 30 Minuten zu reservieren. Mit etwas Rucksicht macht das Sonnenba-
den noch mehr Spal3. Vielen Dank fiir Ihre Mithilfe!

BORDBIBLIOTHEK UND SPIELESAMMLUNG

Schmokern Sie doch mal in unserer Biicherecke in der AIDA Lounge! MitreilRende
Romane und spannende Krimis warten in der gut sortierten Bordbibliothek auf Sie. Fur
Spiel und Spald zu zweit oder mit der ganzen Familie ist ebenso gesorgt! Stdbern Sie
gern durch unser Spieleangebot. Um Lese- und Spielespal? fir alle Gaste zu gewahrleis-
ten, bitten wir Sie, die Bicher und Spiele nach Gebrauch zurtick in die Bibliothek zu
stellen.

KULINARISCHES

CRAZY MILKSHAKES ®

Haben Sie Lust auf ein leckeres, eisgekuhltes Highlight? In unserer Eisbar auf Deck 11
haben Sie taglich von 17:00 bis 18:00 Uhr die Mdglichkeit, Ihren ganz persénlichen
Milchshake zu kreieren. Wahlen Sie aus einer Vielzahl an cremigen Eissorten, Toppings
und SoRen - lhrer Kreativitat sind keine Grenzen gesetzt. Wir freuen uns auf lhren
Besuch!

POOLAKTION: SPANISCHE SPEZIALITATEN

Tauchen Sie ein in die Welt der spanischen Kiiche und genielRen Sie heute von 12:30
bis 13:30 Uhr kulinarische Kostlichkeiten direkt auf dem Pooldeck auf Deck 11! Unsere
talentierten Koéche zaubern authentische spanische Snacks, die Ihre Geschmacks-
knospen verzaubern werden. Von Gazpacho Uber Paella bis hin zu Papas Arrugadas
mit verschiedenen Dips - fur jeden Geschmack ist etwas dabei! Geniel3en Sie die kuli-
narische Vielfalt Spaniens und erleben Sie ein Fest der Sinne, begleitet von spanischer
Musik und einer stimmungsvollen Atmosphare.

ENTSPANNUNG PUR:
IHR INDIVIDUELLES VERWOHNPROGRAMM © ®

Bei unserem Entspannungspaket kdnnen Sie fir nur 99 Euro aus diesen drei Verwdhn-
optionen lhre zwei Lieblingsanwendungen wahlen: Eine erholsame FuBmassage, eine
verwdhnende Koérperpackung sowie eine wohltuende Rickenmassage. Kommen Sie
zur Ruhe und lassen Sie sich von unseren Wellness-Experten im Body & Soul Spa auf
Deck 12 verwdhnen.

WORKSHOP MAKE-UP -
BEAUTY-TIPPS VOM PROFIGF O ®

Entdecken Sie die Kunst des perfekten Make-
ups. In unserem Workshop Make-up heute um
14:00 Uhr zeigen wir lhnen, wie Sie lhre natir-
liche Schoénheit unterstreichen und Ihr Gesicht
zum Strahlen bringen kdénnen. Egal, ob dezentes
Tages-Make-up oder glamourdser Abend-Look -
wir zeigen lhnen Schritt fUr Schritt wie es geht.
Unsere Experten teilen wertvolle Tipps und Tricks
und beantworten all Ihre Fragen rund um Beauty
und Kosmetik. Kommen Sie vorbei und finden Sie
den Stil, der perfekt zu lhnen passt.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

PIXELS CHARAKTER-SHOOTING

Haben Sie Lust auf ausdrucksstarke Portrats von
sich bei Spal? und guter Laune? Dann kreieren wir
gemeinsam lhr Charakter-Portrat! Kommen Sie
heute zwischen 18:00 und 21:30 Uhr in der pixels
Fotowelt auf Deck 10 vorbei und lassen Sie sich
unverbindlich ablichten. Wir gestalten zusammen
Bilder, die Sie so zeigen wie Sie sind - mit Ecken
und Kanten - einfach wunderbar! Ihre pixels Foto-
grafen freuen sich auf Sie.

ZEIT FOR GEWINNER -
DAS GLUCKSRAD IM CASINO ®

Lust auf eine Runde am Glicksrad? Heute
winken verlockende Casino-Preise: Vom Frei-
spiel bis hin zum attraktiven Rabatt bei den
beliebten AIDA Rubbellosen ist alles dabei -
so kdnnen Sie mit etwas Gluck sogar lhre
nachste AIDA Traumreise gewinnen! Machen
Sie kostenlos mit: Nur heute von 21:00 bis
22:00 Uhr im Casino auf Deck 10.

7 AKTION: 3 FUR 2 AUF
REDUZIERTE TEXTILIEN ®

GoOnnen Sie sich und lhren Liebsten doch etwas
Besonderes. Nur heute erhalten Sie in der AIDA
Shoppingwelt auf Deck 9 drei reduzierte Artikel
aus unserem Textilsortiment zum Preis von zwei.
Finden Sie jetzt Ihr neues Lieblingsstiick und las-
sen Sie sich von unserem Shop Team individuell
beraten. Diese Aktion ist nicht mit anderen Aktio-
nen und vorherigen Einkaufen kombinierbar und
gilt nicht fir Accessoires.

ALLES AUF EINEN BLICK @

" '

VORMITTAG

& ab sofort Entspannung auf See AlDAstella
09:45 Spieletreff: Activity mit Lisann AIDA Bar (10)
10:00-10:30 Hafen Lounge: Land in Sicht - Praia Theatrium (9-11)

mit AIDA Scout Caroline und Lektor
Axel C. Briggemann ®
10:00-10:45 Tanzkurs: Discofox fur Fortgeschrittene  AIDA Bar (10)

(|
(|
(|
mit Nadia ®
[ 10:00-11:00 Dart mit Manuela ® Ocean Bar (12)
[ 10:00-12:00 pixels Iris-Fotografie ® pixels Fotowelt (10)
[ 10:00-12:00 Wiederholung pixels Fotowelt (10)
pixels Willkommensfoto ©
[ ab 10:00 Casino-Aktion: Traumpaket - Casino (10)
AIDA Rubbellose ® @
[ 10:30 Kreativtreff: Reisetagebuch gestalten Brauhaus (10)
mit Laura
[ 10:30 pixels Meerblick-Shooting © Ocean Bar (12)
[ 11:00-11:45 Tanzkurs: Tango fUr Einsteiger AIDA Bar (10)
mit Nadia
3 11:00-12:00 Ocean Lounge: Makaronesien und Theatrium (9-11)
die Geheimnisse der Kanaren mit
Lektor Axel C. Briggemann
[ 11:30-12:30 Shuffleboard mit Lisann & AuBendeck (5)
O 11:30 Sushi-Workshop @@ © ® Sushi Bar (11)
NACHMITTAG
[ 12:00-12:30 Poolradio mit lhren Gastgebern Pooldeck (11)
[ 12:30-13:30 Poolaktion: Spanische Spezialitaten Pooldeck (11)
[ 12:30-13:30 Bar-Aktion: Rote & WeilRe Sangria ® Pooldeck (11)
[ 14:00-14:45 Hafen Lounge: Theatrium (9-11)
Fernwehexperten Show - Karibik @
O 14:00-15:30 Workshop: Make-up & © ® Body & Soul Spa (12)
[ 14:30-16:00 Mein Handy und ich Brauhaus (10)
[ 15:00-15:45 Edutainerin: Ingrid M. Breyer - Theatrium (9-11)
Thalasso-Therapie ®
[ 15:00-16:00 Lauschen und Plauschen AIDA Bar (10)
mit Pianistin Suzana
[ 15:00-16:00 Dart mit Manuela ® Ocean Bar (12)
[ 16:00-17:00 Kunstauktion @ Theatrium (9-11)
3 16:00-17:30 XL Volleyball mit Laura & Sportauliendeck (14)
[J 16:00-18:00 pixels Golden-Wall-Shooting pixels Fotowelt (10)
[ 16:15-17:00 Tanzkurs: Disco-Walzer fir Einsteiger AIDA Bar (10)
mit Nadia
[ 16:30-17:30 Shuffleboard mit Lisann & AuBendeck (5)
[ 16:30 pixels Meerblick-Shooting © Ocean Bar (12)
3 17:00-18:00 Bar-Aktion: Crazy Milkshakes ® Eisbar (11)
[ 17:00 Norddeutschlandtreff mit Manuela Time Out Bar (11)
[ 17:15-18:00 Tanzkurs: Line Dance fur Einsteiger AIDA Bar (10)
mit Nadia
ABEND
[ 18:00-21:00 pixels Iris-Fotografie ® pixels Fotowelt (10)
[ 18:00-21:30 pixels Charaker-Shooting pixels Fotowelt (10)
 18:15 Alleinreisendentreff mit Ihren Gastgebern AIDA Bar (10)
[ 18:30 pixels Sunset-Shooting ® Ocean Bar (12)
[ ab 18:30 Sanft und entspannt durch den Abend Stella Bar (9)
mit Pianistin Suzana
[ 19:00-22:30 pixels Selfie-Spiegel © Theatrium (9)
 19:00 Gastkinstler: CRSTO - Crsto in Concert @ Theatrium (9-11)
[ 19:30 Weinprobe @ © ® Treff: Vinothek (9)
[ 20:00-20:30 Edutainer- und Lektoren-Infotisch Theatrium (9)
[ 20:00-21:00 Ausflugs-Deal flr Las Palmas ® Ausflug Counter (9)
3 20:00 AIDA Prime Time mit Chris - Theatrium (9-11)
zu Gast: Hotel Director
Christopher B. Leikauf @
[ 21:00-22:00 Casino-Aktion: Glucksrad @ Casino (10)
[ 21:00 Gastkunstler: CRSTO - Crsto in Concert®@ Theatrium (9-11)
[ im Anschluss Sanft und entspannt durch den Abend Stella Bar (9)
mit Gitarrist Viktor
[ ab21:15 Rock & Roll Abend mit AIDA Bar (10)
Ihrer Band Audiosparks
[ ab21:15 90er Party mit DJ Julian Anytime Bar (12)
[ ab 21:30 Die grol3e Karaoke-Sause mit Brauhaus (10)
Ihren Gastgebern und D) Tevin
[ ab21:30 Lounge unter Sternen Pooldeck (11)

ENTERTAINMENT

GASTKUNSTLER: CRSTO -
CRSTO IN CONCERT @

Der geburtige Oberhausener mit sizilianisch-philippinischen
Wurzeln studierte an der Folkwang Hochschule Jazzgesang.
Bereits 2004 engagierte ihn AIDA Cruises als Teil der AIDA
Stars, bevor es ihn dann vom Ruhrgebiet in die Hauptstadt
zog. Sein Programm ,,Crsto in Concert” ist eine Hommage an
seine musikalischen Idole und die Synthesizer-Klange der
80er- und 90er-Jahre. Lassen auch Sie sich inspirieren und
lauschen Sie Songs von Depeche Mode, Eurythmics, Frankie
goes to Hollywood und anderen - heute Abend um 19:00
und 21:00 Uhr im Theatrium.

DIE GROSSE KARAOKE-SAUSE

In lThnen schlummert ein Gesangs-Talent?
Heute kénnen Sie es hier an Bord unter Be-
weis stellen: Beim Karaoke um 21:30 Uhr im
Brauhaus auf Deck 10 steht jedoch nicht der
Wettbewerb, sondern der Spald im Mittelpunkt
und so wird auch Uber den einen oder anderen
falschen Ton gern hinweggesehen.

I HAFEN LOUNGE: FERNWEHEXPERTEN

SHOW - KARIBIK @

Verbringen Sie die schonste Zeit des Jahres im Paradies
auf Erden, wo Entspannung und Abenteuer so nah zu-
sammenliegen, wie sonst fast nirgends auf der Welt.
Schneeweille, pulverfeine Sandstrande, turkisblaues
Wasser und Uppige Natur machen die Karibik zum
Traumziel schlechthin. Entdecken Sie geschichtstrachtige
Uberbleibsel friiherer Kulturen oder gehen Sie auf Tuch-
fihlung mit beeindruckenden Meeresbewohnern. lhre
Fernwehexpertin Saskia freut sich schon, mit lhnen ge-
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HAFEN LOUNGE: LAND IN SICHT - PRAIA @

Heute heil3t es flr AIDAstella ,Land in Sicht” - wir legen im Hafen von Praia an. Die
beste Entscheidungshilfe und Informationsquelle, wenn es um Ihre Landausflige geht,
ist unser brandneues Format Hafen Lounge. Gemeinsam werden lhnen lhr AIDA Scout
Caroline und lhr Lektor Axel C. Briiggemann viele fantastische Einblicke und span-
nende Anekdoten zu Praia geben und Ihnen die passenden Landausflige vorstellen.
Erkunden Sie mit uns um 10:00 Uhr im Theatrium auf Deck 9 bis 11 schon jetzt alle
Highlights von Praia und seien Sie bestens vorbereitet, wenn es heiRt ,Land in Sicht".

OCEAN LOUNGE: MAKARONESIEN UND
DIE GEHEIMNISSE DER KANAREN @™

Nicht selten verhdillt der Nordostpassat die hochsten Gipfel der Vulkaninseln mit ei-
nem Meer aus Wolken. Und nicht selten vernebeln Klischeevorstellungen das wahre
Antlitz der Kanaren. Sie sind weder nur die ,Inseln des ewigen Fruhlings”, noch vom
Massentourismus ganzlich Gberlaufen. Aber wie sind die Kanaren eigentlich entstan-
den, wer sind die geheimnisvollen Guanchen, wieso gibt es auf Teneriffa Pyramiden
und was sind die Highlights Gran Canarias? Bleiben Sie neugierig und erfahren Sie
mehr heute um 11:00 Uhr im Theatrium von Lektor Axel C. Briggemann!

AUSFLUGE

AUSFLUGSTIPP FUR LAS PALMAS @ O ®

GRA23 - Ein ganzer Tag in den Diinen von Maspalomas
An der Sudspitze Gran Canarias, an der Kuste des Atlantiks,
liegt Maspalomas. Inmitten der riesigen Dinenlandschaft
haben Sie das Gefuhl, als waren Sie in der Sahara und nicht
auf einer kanarischen Insel. Das Naturschutzgebiet hat ei-
nen ganz besonderen Reiz und ladt zum Wandern in den
Diinen oder zum Baden im azurblauen Atlantik ein. Die DU-
nen von Maspalomas sind ein absolutes Highlight.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an
Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal. //
@B In englischer Sprache Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer
@ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber Servicetelefon 5000 @ Aufpreis
@ Im Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten @ Live auf TV-Kanal 1
@ Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glucksspiel kann stchtig machen.


https://bordportal.stella.aida.de/dashboard
https://bordportal.stella.aida.de/shore-ex/detail/50235466

