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Seetag

Auf dem Weg nach Las Palmas

,Reisen veredelt
den Geist und
raumt mit
unseren Vor-
urteilen auf.”

- Oscar Wilde
Irischer Schriftsteller

Aktuelle Etappe:

1.035 Seemeilen (1.917 km)
bis Las Palmas, Gran Canaria

leicht bewolkt
20 °C

™ 08:10 Uhr
A 19:04 Uhr

&
®

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Sonntag auf Montag
die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurtickgestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: -1 Stunde

Liebe Gaste,

es gibt einige Dinge, die fir mich per-
sonlich im Urlaub einfach ein Muss
sind: Ein entspannter Tag im Spa gehdrt
da definitiv dazu. Als Spa Manager bin
ich gemeinsam mit meinem Team flr
den, wie ich finde, schonsten Bereich an
Bord zustandig. Unsere groRartigen Fri-
seure zaubern lhnen gern einen neuen
Look oder Sie lassen sich bei einer Mas-
sage herrlich verwdhnen. Sie kdénnen
entscheiden, ob Sie sich ein wenig Zeit
flr sich nehmen und eine der kleineren
Anwendungen buchen, wie zum Bei-
spiel eine Manikure, oder ob Sie das
volle Paket geniel3en wollen und direkt
unsere Wellness Suite buchen.

lhre Spa Managerin
Daniela BadstUbner

Servicetelefon |hr Servicetelefon

fur Fragen, Winsche
und Reservierungen

50009

GUT ZU WISSEN

GASTE FUR GASTE: UNSER AUSTAUSCH-BOARD

Sie suchen Spielkameraden fur Ihr Lieblingskartenspiel, haben ein Hobby, das man
nur in der Gruppe ausUben kann oder suchen einfach nur einen netten Gesprachs-
partner fur die Kaffee- und Kuchenzeit? An unserem Gaste-Board auf Deck 9 im
Theatrium haben Sie die Méglichkeit, sich mit anderen Gasten hier an Bord von aus-
zutauschen und sich zu verschiedensten Aktivitaten zu verabreden. Probieren Sie es
aus und finden Sie neue Freunde!

bordportal.sol.aida.de

Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der
direkte Weg ins Internet.

Auch verfigbar in der AIDA App.

ZUM BORD-

PORTAL

VAI A

OFFNUNGSZEITEN

Frihstick  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:30 12:30-14:00 17:30-19:00
Themenabend: Frankreich 19:30-21:00
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Kalabrien
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 18:30-21:00
Themenabend: Teppanyaki Grill
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (’I 0) .............................. 18:00-21:00
Abendempfehlung: Schweinebraten
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeieeen 14:00-18:00 19:30-22:30
Burger des Tages: Burger du Chef
A-la-carte-Restaurants @O ®
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  oeeeeveeneeens ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  ceeeeeeeeeiiens i ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)  ceeeeeeeiieeees i ab 18:30

Kaffee fir Friihaufsteher Body & Soul Spa und Sport

Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 06:00-21:00
Fri 12)@ :00-22:
Kaffee und Kuchen riseur (12) ) 08:00-22:00
Getranke gegen Aufpreis Massage/Kosmetik (12) @ 08:00-22:00
Sol Bar (9) 14:00-17:00 Wellness Oase (14) @ 07:00-23:00
AIDA Bar (10) 14:00-17:00  Casino ®
Café Mare (10) 14:00-17:00 Casino Kasse (10) ab 10:00
We Proudly Serve Starbucks . .
Casino Spielautomaten (10) ab 10:00
Bars ..
Alkoholhaltige Getranke ab 18 Jahre Ausfluge
Sol Bar (9) 09:00-23:00 Ausflug Counter 09:00-12:00
Vinothek (9) 18:00-23:00 zebgn dgr nezeption © :)::88_;?:88
. . usflug Counter :00-21:
AII?A Bar (10) 10:00-24:00 Theatrium (9)
Café Mare (10) 10:00-22:00 . .
Ausflug Counter 09:00-12:00
We Proudly Serve Starbucks Theatrium (11) 15:00-19:00
Destille (10) 17:00-23:00
Sunset Bar (10) 19:30-22:30  Kids Club
Gin Bar Familienspielzeit 09:00-10:30
Beach Bar (11) 08:00-24:00  Kids Club (5) 12:30-16:00
Time Out Bar (11) 14002200 18:00-19:00
. . Kids Programm 10:30-12:30
Anytime Bar (12) ab20:30  yigs club (5) 16:00-18:00
Gedffnet je nach Wetterlage 19:00-20:00
Ocean Bar (12) ab 10:00  Erlebniszeit 09:00-20:00
Pool Bar (12) ab10:00  Kids Club (5)
. . Eltern-Kind-Spielzeit 09:00-20:00
Shopping- und Erlebniswelt Kids Club (5)

AIDA Shoppingwelt (9) 10:00-22:00 chti lef
Kunstgalerie (9) 10:00-12:00 Wichtige Telefonnummern
16:00-18:00 Notruf 9000 rund um die Uhr
19:00-21:00 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10)  10:00-12:00 3000
17:00-21:30  Hospital (3) 09:00-11:00
pixels Fotowelt (10) 10:00-12:00 17:00-19:00
. 16:00—'21 :00 Service
Fotostationen (10) rund um die Uhr Kassenoffnungszeiten 07:30-21:30

Rezeption (5)

Fernwehexperten . .

Fernwehexperten 09:00-21:00 Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Theatrium (9) Suiten Service (11) 10:00-11:00
Fernwehexperten 09:00-10:00 16:00-18:00

Theatrium (10)

ENTERTAINMENT

OCEAN LOUNGE: DIE KANAREN -
EINE SCHONER ALS DIE ANDERE @)

Lektor Christian Potschke erzahlt Ihnen heute um 16:00 Uhr im Theatrium Geschich-
ten von den Kanaren. Wie entstanden sie? Wer entdeckte sie? Wie gerieten sie in
Vergessenheit? Wie unterscheiden sich die Inseln untereinander? Lernen Sie den
ganz speziellen Charme dieser Inselgruppe vor Afrika kennen, wo Kiinstler manchmal
wichtiger als Politiker sind und wo man noch Uber so neumodische Erfindungen wie
Ampeln streiten kann.

GASTKUNSTLER: WAYNE MORRIS -
THE WAYNE-MORRIS-SHOW 2 @

Das Warten hat ein Ende! Freuen Sie sich heute um
20:30 Uhr im Theatrium auf die zweite Show von Wayne
Morris. Mit Hits von den Rolling Stones, AC/DC, Deep
Purple und vielen anderen wird er Sie zum Mitsingen,
Mittanzen, Feiern und Lachen bringen - naturlich wird
auch seine Gitarre und Ukulele nicht fehlen. Dieser
Ausnahmekunstler rockte bereits heilige Hallen wie die
Royal Albert Hall oder die Oberhausen Arena. Wayne
Morris Ubertragt seine Energie auf das Publikum - also
lassen Sie sich mitreil3en und feiern Sie ordentlich mit!
Sind Sie bereit fir eine Zugabe? Auf geht's! Let's Rock the
Ship Again! Unser Tipp: Freuen Sie sich im Anschluss
auf eine besondere After-Show-Party mit DJ Julian im
Theatrium.

BINGO! SCHNAPSZAHLEN
FUR SPASSVOGEL ©

In kleiner Runde und voller witziger Momente
- das ist AIDA Aktiv Bingo! Moderiert von lhren
Gastgebern Max und Leann lernen Sie bei
einem Glas Sekt die Unterschiede von Pfir-
sich- und Schnapszahlen und bestimmt auch
direkt Ihre Sitznachbarn kennen. Der Jackpot
von 1.000 Euro gehdrt Ihnen, wenn Sie inner-
halb der ersten 44 Zahlen ein Bingo haben. Los
geht es heute um 21:00 Uhr in der AIDA Bar.
Spielscheine gibt es ab 17:00 Uhr im Casino.
Wir druicken die Daumen und wiinschen Ihnen
viel SpaR!

AUSFLUGE

AUSFLUGSTIPP FUR
LAS PALMAS @® © @

GRAO1 - Las Palmas Altstadt

Fahren Sie mit dem Bus zum Strand Las
Canteras und dem altesten Stadtteil von
Las Palmas, der Vegueta. Erfahren Sie bei
einem gefiuihrten Rundgang mehr Uber
die Geschichte der Stadt und die verschie-
denen Baustile. Es geht weiter, vorbei am
bunten Markt Plaza Santa Ana und der
Kathedrale mit den berihmten Hunde-
statuen. Besuchen Sie abschlieBend das
Museum fur sakrale Kunst.

BODY & SOUL

WELLNESS SUITE®®

Stellen Sie sich vor: Der schonste Platz an Bord und Sie haben ihn ganz fir sich allein.
Ein Whirlpool, eine Sauna, zwei Massageliegen und ein Balkon direkt am offenen
Meer - all das bietet Ihnen die Wellness Suite. Freuen Sie sich auBerdem auf eine
kleine kulinarische Uberraschung. Mieten Sie sich diesen exklusiven Genuss und
checken Sie ein in Ruhe und Entspannung zu zweit oder zu viert. Drei Stunden Nut-
zung der Wellness Suite kosten 199 Euro. Buchen Sie jetzt Ihre persénliche Auszeit an
der Body & Soul Spa Rezeption oder Gber das Servicetelefon 5000.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT i

PANDORA JETZT WIEDER AN BORD ERHALTLICH @

Gute Nachrichten fur Schmuck-Fans! Die beliebte danische Marke ist wieder an Bord
erhaltlich. Von Armbandern Uber Ringe, Halsketten und Ohrringe - alle diese hochwer-
tigen Schmuckstticke kdnnen miteinander kombiniert werden, um einen einzigartigen
Look zu kreieren, der lhre Persdnlichkeit widerspiegelt. Eine schdne Geschenkidee
flr sich selbst oder einen Herzensmenschen. Entdecken Sie Pandora jetzt in der AIDA
Shoppingwelt auf Deck 9.

KUNSTSCHATZE UNTERM HAMMER @)

Heute steht die Kunst im Mittelpunkt von AIDAsol. Um 14:30 Uhr wird eine Auswahl
von Kunstwerken im Theatrium versteigert. Auch unsere Blind Dates dirfen hier na-
turlich nicht fehlen. Werfen Sie einen Blick auf die digitale Auktionsliste im Bordportal
oder schauen Sie in der Kunstgalerie auf Deck 9 vorbei.

VORTEILSPAKET FUR SOUVENIRS:
4+2 MAGNETE ®

Nehmen Sie sich eine Sammlung der schéns-
ten Magnete mit den Zielen der Reise mit nach
Hause. Schauen Sie in der pixels Fotowelt vor-
bei. Sichern Sie sich heute beim Kauf von vier
kleinen Magneten fur nur 10 Euro zwei weitere
kleine Destinations-Magnete gratis. AuBerdem
erhalten Sie beim Kauf von 10 Postkarten funf
weitere dazu.

ALLES AUF EINEN BLICK

VORMITTAG
M ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
[ 09:00-10:00 Shuffleboard mit Leann ® AuRendeck (5)
[ 09:00-10:00 Internet- und Bordportaltreff AIDA Bar (10)
[ 09:00-10:00 Familienaktion: Kegeln © Anytime Bar (12)
[ 10:00-11:00 Wikingerschach mit Lena © Sportaufliendeck (14)
[ 10:00 pixels Bug-Shooting Treffpunkt:
pixels Fotowelt (10)
[ ab 10:15 Poolgarten mit Ihren Pooldeck (11)
Gastgebern Alina, Max und DJ Kim
[ 10:30-11:15 Tanzkurs: Walzer & Discofox AIDA Bar (10)
flr Einsteiger mit Louisa ©
[ 10:30-11:30 pixels AIDA Buchstaben-Shooting®  Theatrium (9)
[ 11:00 pixels Meerblick-Shooting © Treffpunkt: Ocean Bar
(12)
3 11:30-12:15 Tanzkurs: Rumba ,AIDA" flr AIDA Bar (10)
Fortgeschrittene mit Louisa &
J 11:30-12:30 AIDA Champions: 4. Spiel ® Treffpunkt:
Anytime Bar (12)
[ ab 11:30 Spanischer Poolbrunch Pooldeck (11)
mit Ihren Offizieren ©
O ab11:30 Bar-Aktion: Sangria ® Pooldeck (11)
O 12:30 Texas Hold'em Poker Turnier ® ® Casino (10)
NACHMITTAG
[J 13:00-14:00 Edutainer-Workshop: Mobility Body & Soul Sport (11)
Training mit lvam da Siva© ® &
[ 14:00-15:15 Lauschen und Plauschen AIDA Bar (10)
mit Gitarrist Nuno
[ 14:30-15:30 Kunstauktion @ Theatrium (9-11)
[ 15:00-16:00 Internet- und Bordportaltreff Time Out Bar (11)
[ 15:00-16:00 Tischtennis mit Lena ® Pooldeck (12)
[ 15:00 Familienaktion: Papierflieger Pooldeck (11)
[ 15:15-15:45 Tanzkurs: Line Dance - AIDA Bar (10)
Jerusalema mit Louisa &
3 15:15 Marinetreff mit Hotel Direktor AIDA Bar (10)
Christian Wohlfahrt
[ 15:30-17:00 Volleyball mit Max & Sportaul3endeck (14)
[ 16:00-16:45 Tanzkurs: Walzer & Discofox AIDA Bar (10)
fur Einsteiger mit Louisa ®
[ 16:00-17:00 Shuffleboard mit Leann © AuBendeck (5)
[ 16:00-17:00 Ocean Lounge: Die Kanaren - Theatrium (9-11)
Eine schoner als die andere
mit Lektor Christian Potschke @
[ 16:00-17:00 Edutainer-Workshop: Samba Anytime Bar (12)
Batucada - Clave und Spieltechnik
mit Frank Vollet © ®
O 16:00 pixels Bug-Shooting Treffpunkt:
pixels Fotowelt (10)
[ 16:30-17:30 Wurfdart mit Alina © Sportauliendeck (14)
[ 16:30 pixels Meerblick-Shooting © Treffpunkt:

Ocean Bar (12)

3 17:00-17:45 Tanzkurs: Rumba ,AIDA" AIDA Bar (10)
flr Fortgeschrittene mit Louisa ©

3 17:15-18:00 Dance Fit mit Lena ® Body & Soul Sport (11)

ABEND

[ 18:00-19:00 Dart mit Alina ® Ocean Bar (12)

[ 18:00-21:00 pixels Fotowettbewerb: pixels Fotowelt (10)
Das schonste Lacheln ©

[ 18:00 Tour de Gourmet @ © ® Treffpunkt: Vinothek (9)

[ ab 18:30 Die schonsten Tastentdne Sol Bar (9)
mit Pianist Aleksandar

[ 19:00-20:00 Internet- und Bordportaltreff AIDA Bar (10)

[ 19:30 AIDA Prime Time mit Janina @ Theatrium (9-11)
zu Gast: Ihr Weltreisereporter Dave

[ 20:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® ® Casino (10)

[ 20:30 Gastkunstler: Wayne Morris - Theatrium (9-11)
The-Wayne-Morris-Show-Teil 2 @

[ im Anschluss After-Show-Party mit D) Julian © Theatrium (9-11)

[ 21:00 AIDA Aktiv Bingo AIDA Bar (10)
mit lhren Gastgebern ® © @

ab 17:00 Verkauf der Bingoscheine Casino (10)

[ ab 21:00 Alleinreisendentreff Brauhaus (10)

[ ab 21:00 Acoustic Heroes mit |hrer Anytime Bar (12)
Live-Band The Buzz und D) Kim ®

 21:30 Quiztime mit Ihren Gastgebern ® Brauhaus (10)

KULINARISCHES

!

SPANISCHER POOLBRUNCH ©

Starten Sie mitunsin den Tag. Heute servieren Ihnen die Offiziere und das Kiichenteam
um 11:30 Uhr auf dem Pooldeck auf Deck 11 einen kleinen Auszug aus der spanischen
Kiche. Zudem kénnen Sie den unvergleichlich leckeren Sangria unseres Barteams auf
dem Pooldeck genielRen. D) Kim sorgt mit lhren Gastgebern dabei mit der richtigen
Musik fur Stimmung. Wir winschen Ihnen viel SpalR und guten Appetit!

TOUR DE BAR: SPANNENDE EINBLICKE
UND NEUE LIEBLINGSGETRANKE @ © @

Auf AIDAsol warten viele genussvolle Momente auf Sie!
Ein besonderes Highlight ist unsere Tour de Bar. Freuen
Sie sich auf eine Einflhrung in die Welt des Champag-
ners, der Cocktails und des Rums. Anschliel3end lassen
Sie den Abend einfach ganz gemutlich in Ihrer Lieblings-
bar ausklingen. Treffpunkt ist am 2. oder 4. November
um 20:00 Uhr in der AIDA Bar auf Deck 10. Im Preis von
34,50 Euro pro Person sind alle Getranke enthalten, die
wahrend der circa einstindigen Fihrung ausgeschenkt
werden. Teilnahme ab 18 Jahren.

FERNWEHEXPERTEN

DER AIDA KATALOG

Sie sind bereit fUr das nachste Abenteuer? Im AIDA Katalog finden Sie neben ein-
drucksvollen Bildern viele Inspirationen und wunderbare Ideen fur lhren nachsten
Urlaub mit unseren Kussmundschdnheiten. Im kostenfreien Bordportal kénnen Sie
alle AIDA Kataloge herunterladen und in Ruhe nach lhrem nachsten Traumziel st6-
bern. Oder besuchen Sie unsere Fernwehexpertinnen Anne und Vanessa auf Deck 9
und 10 und lassen Sie sich zu Ihrem nachsten Traumurlaub beraten.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal. // @ In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer @ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber
Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Im AIDA Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten
@) Live auf Tv-Kanal 1 (@) Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann stichtig machen.


https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events
https://bordportal.sol.aida.de/shore-ex
https://bordportal.sol.aida.de/downloads

