
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an 
Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal.  // 
   In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen    AIDA Erstfahrer 

    Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   
  Im Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1  

   Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL bordportal.stella.aida.de

Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA Cruises App.

HEUTE
WALVIS BAY
22° 57‘ Südliche Breite, 14° 30‘ Östliche Länge
Namibia

AIDAstella
Montag

4. November 2024

Nächste Etappe:
727 Seemeilen (1.349 km)  
bis Kapstadt, Südafrika

06:14 Uhr
19:16 Uhr

Liegeplatz: Berth #9	 Liegezeit: 08:00–22:00 Uhr
Alle Gäste an Bord: 20:45 UhrGangway: Deck 3

sonnig,
19°C

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

IDENTITÄTSABGLEICH IN NAMIBIA
Für die Ein- und Ausreise in Namibia ist jeweils eine Passkontrolle durch die örtlichen 
Behörden vorgeschrieben. Jeder Gast muss persönlich in der AIDA Lounge morgens ab 
Anlegen bis 11:00 Uhr zur Einreise und von 17:45 bis 21:00 Uhr zur Ausreise vorstellig 
werden, auch wenn kein Landgang geplant ist. Bitte achten Sie auf die Lautsprecher-
durchsagen. Dazu nehmen Sie bitte, neben Ihrer Bordkarte, Ihren Reisepass und Ihre 
ausgefüllte Landgangskarte mit. Alle Ausflüge treffen sich auf der Pier. Alle Ausflugs-
gäste begeben sich vorher bitte eigenständig durch die pixels Fotowelt zum Identitäts-
abgleich. Der Weg zum Ausgang des Hafenterminals, von wo aus die Ausflugsbusse und 
Taxis abfahren, wird etwa 5–10 Minuten Gehzeit in Anspruch nehmen. Sollten Sie keinen 
Ausflug gebucht und keine zeitlichen Verpflichtungen haben, würden Sie uns sehr unter-
stützen, wenn Sie zu einer späteren Zeit zum Identitätscheck kommen. Nach der offi-
ziellen Ausreise dürfen Sie das Schiff nicht mehr verlassen. Wir wünschen Ihnen einen 
schönen Tag in Namibia.

Liebe Gäste,

Menschen in ihrer Weiterentwicklung zu unterstützen, 
ist für mich als Trainerin und Coachin meine Leiden-
schaft. Bei AIDA versuchen wir Ihnen immer den best-
möglichen Service zur Verfügung zu stellen und uns 
jeden Tag noch weiter zu verbessern. Als Training Ma-
nagerin bin ich dafür zuständig, unsere Crew an Bord 
zu trainieren. Coachings sowie Gruppen- und Einzeltrai-
nings zum Thema Mitarbeiterführung, Kommunikation, 
Teambuilding, Präsentation sowie Moderation gehören 
zu meinem täglichen Aufgabengebiet. Gleichzeitig un-
terstütze ich unsere nicht deutschsprachige Crew beim 
Erlernen der deutschen Sprache als Lernbegleiter. Am 
meisten freut es mich, die Erfolge meiner Kollegen zu 
sehen und sie auf ihrem Entwicklungsweg begleiten zu 
können. Wenn Sie mehr über die Trainings der Crew an 
Bord erfahren möchten, sprechen Sie mich gern an.

Ihre Training Managerin
Kathrin Möser

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 07:00–21:00 
Tel. 11612
Friseur (12)  	 08:00–23:00 
Tel. 12601
Massage/Kosmetik (12)  	 08:00–23:00 
Tel. 12606
Wellness Oase (14)  	 08:00–19:00  
inkl. Sauna und Aufgüsse

Ausflüge
Ausflug Counter,	 08:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter,	 17:00–19:00 
Theatrium (10)

Kids Club
Kids Club (5)	 10:30–12:30 
Programmzeiten	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00	
Freie Spielzeit für 	 08:00–20:00 
Eltern & Kinder (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station 	 09:00–11:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 16:00–19:00
Kassenöffnungszeiten,	 07:00–21:00 
Rezeption (5)

Kaffee für Frühaufsteher 
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Stella Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Stella Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar (10)	  ab 14:00
Café Mare (10) 	 ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 20:30
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Eisbar (11) 	 11:00–18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)  	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 14:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 22:00–23:00
Kunstgalerie (9)	 19:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10)	 22:00–23:00
pixels Fotowelt (10) 	 20:00–22:00
Fotostation (10) 	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 16:00–19:00 
Theatrium (9)	 19:30–21:00

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 22:30
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 22:30

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 06:30–09:30	 	 17:30–20:30 
Themenabend: Levante Küche			    
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–10:00	 12:30–15:30	 18:00–21:00 
Themenabend: Sizilien
East Restaurant (11)	 07:30–10:30	 	 18:30–21:30 
Themenabend: Teppanyaki 

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 15:00–17:00	 17:00–21:00  
Tagesempfehlung: Brezelburger mit 
Bacon und Zwiebelmarmelade 
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–17:30	 19:00–22:00 
Burger des Tages: VIP Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	 18:00–21:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 18:30–21:30
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 07:00–10:00	 	 ab 18:45

ÖFFNUNGSZEITEN

ZU DEN 
HÄFEN DER 

REISENoch mehr Infos zu den 
Häfen der Reise im  

kostenfreien Bordportal

Busausflug Biking/E-Bike

AUSFLÜGE

Touristeninformation
Ecke 5th Road/Union Road 
Öffnungszeiten: Mo–Fr von 
09:00 bis 17:00 Uhr 

Währung
1 Euro ≈ 
19 Namibia Dollar

Notfallnummern
Allgemeiner Notruf:  
Tel. 10111
Feuerwehr: Tel. 2032270

 Walvis Bay Lagune: Das bedeutendste 
Feuchtgebiet im südlichen Afrika mit hun-
derttausenden Seevögeln. Etwa 150.000 
Vögel haben hier ihre Brut- und Futter-
plätze, dazu kommen noch etwa dop-
pelt so viele Zugvögel, die während des 
europäischen Winters Rast in Walvis Bay 
machen. Besonders schön anzusehen 
sind die vielen Flamingos, denn mehr 
als 80 Prozent aller Flamingos im südli-
chen Afrika ernähren sich in der Lagune.  
Ausflüge //   WVB04, WVB20, WVB23, 

 WVBB13, WVBB43

 Birdlife Information Centre: Hier 
werden die einzelnen Vogelarten vorge-
stellt.

 Walvis Bay Museum: Hier gibt es eine 
interessante Dokumentation der Stadtge-
schichte.

 Rheinische Missionskirche: Sie wurde 
1878 als Fertigbau in Hamburg errichtet 
und dann per Schiff nach Walvis Bay ge-
bracht. Die Rheinische Missionsgesell-
schaft war bereits vorher in der Kapkolo-
nie aktiv, breitete ihre Tätigkeit aber auch 
auf das nicht kolonisierte Gebiet aus. 

 Dorob-Nationalpark: Im südlichsten 
Teil des Nationalparks dominieren die 
großen Sanddünen der zentralen Namib. 
Ausflüge //  WVB08, WVB22

 Düne 7: Die Sterndüne ist ca. 130 Me-
ter hoch und zählt damit zu den höchsten 
Dünen der Welt. Nur gegen Gebühr er-
reichbar. 

 Hafenstadt Swakopmund: Sie gilt als 
das Seebad Namibias, obgleich auch hier 
der aus der Antarktis kommende Bengue-
lastrom für kühle Wassertemperaturen 
sorgt. Interessant sind die Zeugnisse der 
deutschen Kolonialzeit in Swakopmund. 
Noch heute prägen die ehemals deut-
schen Bauten das Stadtbild. Ausflüge // 

 WVB16, WVB18, WVB24, WVB25

SEHENSWERTES

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

WISSENSWERTES
Tausende rosarote Flamingos und weitere hunderttausende Seevögel sind in der La-
gune der Walfischbucht zuhause. Namibias größte Hafenstadt bietet jedoch nicht nur 
faszinierende Tierbeobachtungen, sondern auch spektakuläre Erlebnisse in den größ-
ten Sanddünen der Namib Wüste. Einzigartig ist die Route nördlich von Walvis Bay, wo 
die Wüste direkt an den rauen Atlantik heranreicht. In der Stadt sollten Sie unbedingt die 
frischen Meeresfrüchte kosten, für die die Walfischbucht berühmt ist.

WÄHRUNGSINFORMATION: NAMIBIA
In Namibia sind der Namibia Dollar (N$ oder NAD) und der Südafrikanische Rand (ZAR) 
gleichwertige Zahlungsmittel. Ein Euro entspricht etwa 19 NAD oder ZAR. Taxifahrer 
und Souvenirgeschäfte akzeptieren oft auch US-Dollar und teilweise Euro. US-Dollar 
erhalten Sie an der Rezeption. Der An- und Verkauf erfolgt nur gegen Bargeld.

ANGEBOT WÄSCHESERVICE: 25 PROZENT AUF SPARPAKETE 
Sie haben Urlaub – und wir kümmern uns darum, dass es Ihnen an nichts fehlt. Fül-
len Sie den Wäschebeutel, tragen Sie die Kleidungsstücke in die Wäscheliste ein und 
lassen Sie uns die Arbeit für Sie tun! Welche Wäschepakete wir Ihnen bieten, entneh-
men Sie bitte der Liste in Ihrem Kleiderschrank. Das Beste: In dieser Reise erhalten Sie 
25 Prozent auf unsere Wäschepakete.

SERVICE

GASTKÜNSTLER: CRSTO – BEST OF CRSTO TV  
Unser Gastkünstler CRSTO hat Sie bereits bei seinen beiden Shows mit Gesang der 
Extraklasse begeistert. Ganz nach dem Motto „Aller guten Dinge sind Drei“ bitten wir 
ihn ein weiteres Mal für Sie auf die Bühne. Lassen Sie sich die „Best of“-Show des ge-
bürtigen Oberhauseners mit sizilianisch-philippinischen Wurzeln heute um 21:00 Uhr 
im Theatrium nicht entgehen!

SILENT PARTY 
Bereit für ein Party-Erlebnis der besonderen Art? Dann feiern Sie mit uns eine un-
vergessliche Silent Party an Bord von AIDAstella. Tauchen Sie ein in die einzigartige 
Atmosphäre, bei der Sie die Musik über kabellose Kopfhörer genießen und zwischen 
verschiedenen Kanälen wählen können. Diese werden von unseren DJs Julian, Nadia 
und Tevin mit Schlager meets Malle, Rock & Oldies und Party Hits bespielt. Bei Ihren 
Gastgebern auf Deck 12 im HYPE Game Center erhalten Sie ab 20:45 Uhr die Kopf
hörer, halten Sie dafür bitte Ihre Bordkarte bereit. 

ENTERTAINMENT

THEMENABEND: OTTO WAALKES UND UDO LINDENBERG
Heute Abend können Sie die Kunst zweier Berühmtheiten bestaunen. Udo Lindenberg, 
bekannt als Musiker, ist seit den 1990er Jahren auch als Maler aktiv. Seine Kunst ist oft 
provokant und humorvoll. Einen ähnlich provokativen Kunststil hat sein ehemaliger 
Wegbegleiter Otto Waalkes, der Kult-Komiker aus Ostfriesland. Der Künstler nimmt 
seine Inspiration aus dem Leben und der Musik. Heute Abend ab 19:00 Uhr stehen die 
Werke der beiden Ausnahmetalente in der Kunstgalerie auf Deck 9 im Rampenlicht. 

pixels BLUE-JEANS-SHOOTING 
Seien Sie dabei und zeigen Sie sich von Ihrer coolen Seite! Unser exklusives pixels Foto-
Shooting steht ganz im Zeichen der blauen Jeans. Egal ob lässig, schick oder kreativ: 
Kommen Sie in Ihrer Lieblingsjeans, setzen Sie ein modisches Statement und sammeln 
Sie nebenbei noch Urlaubserinnerungen. Unser pixels Foto Team freut sich zwischen 
20:00 und 22:00 Uhr in der pixels Fotowelt auf Sie.

AUS AIDA KAFFEESATZ WIRD SEIFE 
Haben Sie gewusst, dass Kaffeesatz als wertvoller In-
haltsstoff für Seife dienen kann? In Kooperation mit 
dem Hamburger Naturkosmetikhersteller Coffeecycle 
verwerten wir Teile des Kaffeesatzes von Bord zu einer 
hochwertigen, veganen Hand- und Körperseife. Die 
AIDA Coffee Soap mit natürlichem Peeling-Effekt und 
herrlichem Meeresduft gibt es in der AIDA Shopping-
welt auf Deck 9 und am Café Mare auf Deck 10.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

VORSCHAU: EXKLUSIVES  
CHAMPAGNER TASTING   
Der erste Schluck: ein aufregendes Versprechen, ein besonderer 
Moment. Champagner vermag wie kein anderer Wein ein Gefühl 
von Luxus und außergewöhnlichen Augenblicken zu transpor-
tieren. Aber was ist das Geheimnis dieses edelsten Schaumwei-
nes der Welt? Wir verkosten bei unserem Champagner-Tasting 
morgen um 19:30 Uhr verschiedene Tropfen und entdecken, 
was den feinperlenden Stoff ausmacht. Tauchen Sie mit uns ein 
in die glamouröse Geschmackswelt von Champagner und wer-
den Sie ein „Connaisseur de Champagne“. Die Teilnahme ist ab 
18 Jahren möglich.

KULINARISCHES

VORMITTAG & NACHMITTAG
	 ab 07:30	 Wasserverkauf 	 Stella Bar (9)
	 ab 08:00	 Walvis Bay entdecken 	 Namibia
	 08:00–11:00	 Ihr pixels Foto Team in Aktion 	 vor dem Schiff
	 08:00–15:00	 Familienzeit in der	  Body & Soul Spa (12) 

			  Wellness Oase  	
	 08:00–11:00	 Identitätsabgleich zur Einreise	 AIDA Lounge (10) 

			  für alle Passagiere 
			  mit Reisepass, Bordkarte 
			  und Landgangskarte

	 17:00–18:00	 Bar-Aktion: Crazy Milkshakes 	 Eisbar (11)
	 17:45–21:00	 Identitätsabgleich zur Ausreise	 AIDA Lounge (10) 

			  für alle Passagiere 
			  mit Reisepass, Bordkarte 
			  und Landgangskarte

ABEND
	 ab 18:30	 Tribute Night mit Gitarrist Viktor	 Stella Bar (9)
	 19:00–20:00	 Dart mit Clarissa 	 Ocean Bar (12)
	 19:00–22:00	 Themenabend: Otto & Udo	 Kunstgalerie (9)
	 19:30–23:00	 Saunanacht für	 Body & Soul Spa (12) 

 			  echte Männer  	
	 20:00–22:00	 pixels Blue-Jeans-Shooting 	 pixels Fotowelt (10)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Chris –	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: Training Managerin  
			  Kathrin Möser TV

	 21:00	 Gastkünstler: CRSTO –	 Theatrium (9–11) 
			  Best of CRSTO TV

	 ab 21:00	 Kreativabend	 Brauhaus (10) 
			  Ihren Gastgebern

	 ab 21:15	 Silent Party mit DJ Julian,	 Anytime Bar (12) 
			  DJ Nadia und DJ Tevin 
		 ab 20:45	 Kopfhörerausgabe	 HYPE Game Center (12)

	 ab 22:00	 Sail Away: AIDAstella legt ab 	 Walvis Bay
	 ab 22:15	 Unplugged mit	 AIDA Bar (10) 

			  Ihrer Band Audiosparks
	 ab 22:30	 Casino-Aktion: Traumpaket –	 Casino (10) 

			  AIDA Rubbellose  

ALLES AUF EINEN BLICK

SAUNANACHT FÜR ECHTE MÄNNER  
Herren aufgepasst – Erleben Sie diese einmalige Gelegenheit! An Bord von AIDA bieten 
wir Ihnen einen ganz besonderen Abend in geselliger Runde. Erleben Sie im exklusi-
ven Kreis eine Saunanacht inklusive Highlight Bieraufguss. Lassen Sie sich bei einer 
20-minütigen Teilkörpermassage und verschiedenen Aufgüssen in unserer Finnischen 
Sauna verwöhnen. Zur Erholung bieten wir Ihnen unsere großzügige Wellness Oase 
mit beheiztem Whirlpool. Seien Sie um 19:30 Uhr dabei. 

FAMILIENZEIT IN DER WELLNESS OASE  
Früh übt sich, wer ein ganz großer Genießer werden will, und das am besten in einem 
der exklusivsten Wellnessbereiche der Meere. Verbringen Sie eine entspannte Zeit mit 
der ganzen Familie. Sichern Sie sich tolle Angebote für die Wellness Oase und genießen 
Sie heute zwischen 08:00 und 15:00 Uhr exklusiv die Zeit mit Ihren Liebsten.

BODY & SOUL

WALVIS BAY, NAMIBIA
Walvis Bay ist eine Hafenstadt an der Walfischbucht in der namibischen Region Er-
ongo. Sie liegt circa 760 Kilometer nördlich von Lüderitz und ist der bedeutendste See-
hafen Namibias. Im Stadtgebiet leben rund 65.000 Einwohner, damit ist Walvis Bay die 
drittgrößte Stadt des Landes. Während der deutschen Kolonialzeit war Walvis Bay eine 
britische Enklave im deutschen Kolonialgebiet, während des Ersten Weltkrieges dann 
kurzzeitig unter deutscher Besatzung. Die größte wirtschaftliche Bedeutung haben 
heute der Hafen und die Fischereiindustrie. Darüber hinaus gibt es große Salzfelder 
rund um die Stadt, auf denen jährlich bis zu 400.000 Tonnen hochwertiges Meersalz 
gewonnen wird. Einzigartig ist die Lage an der riesigen natürlichen Lagune, die ein 
faszinierendes Vogelparadies ist. Allein 50.000 Flamingos wurden zeitgleich gezählt.

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP   
WVB24A – Walvis Bays Flamingos und Gin-Destillerie
Begleiten Sie uns zur Walvis Bay. Auf unserem Weg passieren wir eines der größten 
natürlichen Feuchtgebiete der südlichen Hemisphäre. Hier leben über 450.000 Vögel, 
vor allem Pelikane und Flamingos. Anschließend geht es weiter zur beliebten Dune 7 
und zur Gin Destillerie, die wir auf einem 45-minütigen Rundgang erkunden werden. 
Nachdem Ihnen die Herstellung des Gins nähergebracht wurde, dürfen Sie auch selbst 
kosten. Danach geht es zurück zum Schiff.

WICHTIGER HINWEIS ZU IHREN AUSFLÜGEN
Jeder Ausflug bietet Ihnen die Chance, andere Kulturen und Menschen aus der Nähe 
kennenzulernen. In Zusammenarbeit mit den örtlichen Agenturen möchten wir Ihnen 
viele spannende Einblicke ermöglichen. Hierfür sind wir auf die Gegebenheiten in den 
unterschiedlichen Ländern angewiesen. Die Fahrzeuge entpsrechen den jeweiligen 
Landesstandards – besonders in unseren exotischen Destinationen sind diese meist 
etwas einfacher. Beachten Sie außerdem, dass auf fast allen unserer Ausflüge eng-
lischsprachige Reiseleiter zum Einsatz kommen.

AUSFLÜGE

https://bordportal.stella.aida.de/dashboard
https://bordportal.stella.aida.de/itinerary
https://bordportal.stella.aida.de/reservation
https://bordportal.stella.aida.de/spa
https://bordportal.stella.aida.de/shore-ex

