
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an 
Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal.  // 
   In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen    AIDA Erstfahrer 

    Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   
  Im Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1  

   Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL bordportal.stella.aida.de

Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA Cruises App.

Nächste Etappe:
451 Seemeilen (835 km)  
bis Port Elizabeth, Südafrika

05:38 Uhr
19:21 Uhr

Liegeplatz: E-Berth-Cruise Terminal	 Liegezeit:  bis 23:00 Uhr
Alle Gäste an Bord: 21:00 UhrGangway: Deck 3

HEUTE
KAPSTADT
33° 55‘ Südliche Breite, 18° 25‘ Östliche Länge
Südafrika

AIDAstella
Samstag

9. November 2024

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

INFORMATIONEN FÜR IHREN LANDGANG
Die Sicherheit vom Gästen und Crew hat bei AIDA Cruises höchste Priorität. Wir bitten 
Sie deshalb, auch heute die Sicherheitshinweise sowie die Informationen zu beachten, 
die Sie im Innenteil Ihrer AIDA Heute finden. Genießen Sie Ihren Tag in Kapstadt!

Liebe Gäste, 
 
vor uns liegt eine ereignisreiche Zeit an Bord 
von AIDAstella. Gemeinsam werden wir uns 
in den kommenden südafrikanischen Häfen 
auf Safari begeben, auf den Seychellen an 
den schönsten Stränden der Welt relaxen, 
auf La Réunion die wunderschöne Natur 
erkunden und im Oman und den Emiraten 
die fremde Kultur auf uns wirken lassen. 
Auch einige Seetage liegen noch vor uns, an 
denen Sie den Alltag vergessen, zur Ruhe 
kommen und neue Kraft tanken können. 
Wir hoffen, dass Sie nach Ihrer Reise mit 
einem großen Koffer voller neuer Eindrücke 
und unvergesslicher Momente nach Hause 
kommen. Genießen Sie die Zeit und las-
sen Sie es sich bei uns an Bord gut gehen! 
  
Ihr Entertainment Manager
Chris Geng

sonnig,
23°C

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 08:00–21:00 
Tel. 11612
Friseur (12)  	 08:00–23:00 
Tel. 12601
Massage/Kosmetik (12)  	 08:00–23:00 
Tel. 12606
Wellness Oase (14)  	 08:00–23:00  
inkl. Sauna

Ausflüge
Ausflug Counter,	 15:00–20:00 
Rezeption (5)	
Ausflug Counter,	 08:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter,	 16:00–19:00 
Theatrium (10)	

Kids Club
Kids Club (5)	 08:00–20:00
Freie Spielzeit für	 10:30–12:30 
Eltern & Kinder (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00 
	  
Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station 	 09:00–19:00 
ggü. Pool Bar (12) 
Kassenöffnungszeiten,	 07:00–21:00 
Rezeption (5)

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Stella Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Stella Bar (9) 	 ab 09:00
Vinothek (9) 	 ab 18:00
AIDA Bar (10)	  ab 14:00
Café Mare (10) 	 ab 08:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 ab 20:30
Eisbar (11) 	 14:00–18:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage 
Beach Bar (11)  	 ab 08:00
Ocean Bar (12) 	 ab 14:00
Pool Bar (12) 	 ab 09:00

Shopping- und Erlebniswelt
Kunstgalerie (9) 	 19:00–22:00
pixels Fotowelt (10) 	 20:00–21:00
Fotostation (10) 	 ab 18:00

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 09:00–11:00 
Theatrium (9) 	 16:00–21:00

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:00–10:00	 	 17:30–20:30 
Themenabend: Welcome 
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–15:30	 18:00–21:00 
Themenabend: Lombardei
East Restaurant (11)	 05:30–08:30	 	 18:30–21:30 
Themenabend: Philippinen

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 15:00–17:00	 17:00–21:00  
Tagesempfehlung:  
Kalbsfleischklöpse mit Kartoffelbrei
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–17:30	 19:00–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	 18:00–21:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 18:30–21:30
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 07:00–10:00	 	 18:00–21:00

ÖFFNUNGSZEITEN

ZU DEN 
HÄFEN DER 

REISENoch mehr Infos zu den 
Häfen der Reise im  

kostenfreien Bordportal

Busausflug Biking/E-Bike

AUSFLÜGE

Touristeninformation
Portswood Road an der 
V & A Waterfront beim  
Clock Tower. 

Währung
1 Euro ≈  
19 Südafrikanische Rand

Notfallnummern
Polizei: Tel. 10111
Notarzt: Tel. 101777

SEHENSWERTES

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

WISSENSWERTES
Von internationaler Spitzenküche über südafrikanische und kapmalaiische Küche bis zu 
Township-Restaurants hat man in Kapstadt die Qual der Wahl. Direkt an der Waterfront 
kann man auf dem V and A Waterfront Market on the Wharf durch den Foodbasar mit 
50 Essensständen bummeln und dabei Speisen aus aller Welt entdecken. Bei den Ge-
tränken sind die einheimischen Weine zu empfehlen. 

 Old Clock Tower: Er war früher das-
Quartier des Hafenmeisters. Ausflüge // 

 CPT55 //  CPTB01, CPTB04

 Robben Island: Auf der ehemaligen 
Gefängnisinsel waren während der Zeit 
der Apartheid politische Gegner inhaf-
tiert. 

 Two Oceans Aquarium: Hier können 
Sie die unglaubliche Tiervielfalt des Indi-
schen und des Atlantischen Ozeans be-
staunen.

 Zeitz Museum of Contemporary 
Art Africa (MOCAA): Es wurde von dem 
deutschen Kunstsammler Jochen Zeitz 
gegründet und ist das weltweit größte 
Museum für moderne afrikanische Kunst. 

 Castle of Good Hope: Es ist das älteste 
von Europäern entworfene und im Origi-
nal erhaltene Gebäude Südafrikas. 

 Company’s Garden: Ein wunderschö-
ner Park mit Teichen und Rosengärten.

 Grote Kerk: Hier steht die größte Orgel 
Südafrikas. 

 St George‘s Anglican Cathedral: Sie 
ist im gotischen Stil aus Tafelbergsand-
stein erbaut. 

 Houses of Parliament: Sie sind ein Ge-
bäudekomplex, wo die Nationalversamm-
lung und das National Council of Provin-
ces ihren Tagungsort haben.

 Jewish Museum: Bei einem Besuch er-
fährt man viel über das jüdische Leben in 
Südafrika. 

 SA National Gallery: Sie gilt als die beste 
Kunstsammlung des Landes. 

 Koopmans de Wet House: Es gehörte 
der lebenslustigen und wohlhabenden 
Dame Marie Koopmans de Wet und war 
bekannt als der „kulturelle Salon Kap-
stadts“ 

 City Hall: Sie beeindruckt mit einer Mi-
schung aus britisch-kolonialem und italie-
nischem Renaissance-Stil. 

 Tafelberg: Hinauf führt eine Seilbahn, 
dessen Gondeln um 360 Grad rotieren 
und schon während der Auffahrt einen 
atemberaubenden Ausblick bieten. 
Ausflüge //  CPT02, CPT23, CPT35

KULINARISCHES

VORSCHAU: RUM TASTING   
Rum – eine Spirituose, hergestellt aus Zuckerrohrmelasse oder Zuckerrohrsaft, faszi-
niert mit seinen vielfältigen Aromen und Geschmacksnuancen. Erfahren Sie bei un-
serem morgigen Rum Tasting um 19:30 Uhr mehr über Geschichte, Herstellung und 
Besonderheiten jeder Rumsorte und lernen Sie die kleinen, aber feinen Unterschiede 
der einzelnen Varianten kennen. Ob Sie ein erfahrener Kenner oder ein neugieriger 
Einsteiger sind – dieses Tasting bietet für jeden etwas Besonderes.

SHOW: CAN YOU FEEL IT TV

Machen Sie sich bereit und schnallen Sie sich für eine Achterbahnfahrt in die 70er 
Jahre an. Freuen Sie sich auf eine wilde Disco-Show mit zahlreichen Chartstürmern wie 
„Don‘t Stop ‚Til You Get Enough“, „Knock on Wood“, „Boogie Wonderland“ und viele 
mehr. Los geht es um 20:45 Uhr im Theatrium auf Deck 9 bis 11. Die Zugabe der Show 
gibt es im Anschluss an unsere Welcome Veranstaltung auf dem Pooldeck.

ROCK KLASSIKER MIT GITARRIST VIKTOR
Bereit für eine Reise durch die legendärsten Hits der Rockgeschichte? Von den kraft-
vollen Riffs von Led Zeppelin bis hin zu den unvergesslichen Melodien von Queen: 
Unser Gitarrist Viktor präsentiert Ihnen ab 18:30 Uhr in der Stella Bar auf Deck 9 die 
besten Rock-Klassiker aller Zeiten. Seien Sie dabei und erleben Sie einen Abend voller 
Nostalgie und Energie.

SOMMER, SONNE, GUTE LAUNE
Sommer im Winter: Kann es etwas besseres ge-
ben, als der kalten Jahreszeit zu entfliehen und sich 
unter der südafrikanischen Sonne wiederzufinden? 
Tauchen Sie mit uns gemeinsam in eine Welt voller 
Sonne, Musik und gute Laune ein. DJ Tevin sorgt für 
den perfekten Soundtrack zu Ihrer Sommernacht. 
Tanzen Sie ausgelassen, genießen Sie die laue 
Sommerbrise und lassen Sie sich mitreißen: Um 
21:15 Uhr in der Anytime Bar auf Deck 12.

ENTERTAINMENT

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT
KNACKEN SIE DEN  
4.000 EURO JACKPOT!  
Bereiten Sie sich auf eine aufregende Runde Bingo vor! Mit 
nur geringem Einsatz haben Sie morgen die Chance, den 
Jackpot von 4.000 Euro zu knacken. Wenn Sie innerhalb 
der ersten 44 gezogenen Zahlen ein Bingo erzielen, gehört 
der Jackpot Ihnen. Glück auf – und viel Vergnügen!

VORMITTAG & NACHMITTAG
	 ab 07:00	 Kapstadt entdecken 	 Südafrika
	 ab 07:00	 Wasserverkauf 	 Stella Bar (9)
	 08:00–11:00	 Ihr pixels Foto Team in Aktion 	 vor dem Schiff

ABEND
	 18:30	 Rock Klassiker mit	 Stella Bar (9) 

			  Gitarrist Viktor
	 19:45	 AIDA Prime Time mit Chris –	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: F&B Director Andrea 
			  Albero und Commerce Manager 
			  Florian Apfelbach TV

	 20:45	 Show: Can you feel it TV 	 Theatrium (9–11)
	 ab 21:15	 AHOI! Leinen Los mit	 AIDA Bar (10) 

			  Ihrer Band Audiosparks
	 ab 21:15	 Sommer, Sonne, Gute Laune	 Anytime Bar (12) 

			  mit DJ Tevin
	 21:45	 Eröffnung Sektbuffet	 Pooldeck (11&12)
	 im Anschluss	 Offizielle Begrüßung zusammen	 Pooldeck (11) 

			  mit allen neu aufgestiegenen  
			  Gästen, Hotel Director Christopher 
			  B. Leikauf und Entertainment 
			  Manager Chris Geng 

	 im Anschluss	 Welcome Poolparty mit	 Pooldeck (11) 
			  DJ Torsten  
			  inklusive Zugabe Ihrer AIDA Stars

	 ca. 23:00	 Sail Away: AIDAstella legt ab 	 Kapstadt
	 ab 23:30	 Casino-Aktion: 5-Euro-Bonus  	Casino (10)
	 ab 23:30	 Verkauf der Bingoscheine 	 Casino (10) 

			  für das morgige 2.000 Euro 
			  Super Jackpot Bingo  

ALLES AUF EINEN BLICK

SERVICE

FAHRTGEBIET DES TAGES: ADRIA
Idyllische Hafenstädte, paradiesische Strände und unzählige Kulturschätze – entlang 
der Adria finden Sie alle mediterranen Facetten in ihrer schönsten Blüte. Entdecken 
Sie zum Beispiel die griechische Insel Korfu mit ihrer traumhaften Landschaft und bun-
tem Stadtleben oder wandeln Sie durch Dubrovnik, dessen ehrwürdige Altstadt und 
massive Stadtmauer zum Spielort berühmter TV-Serien wurde. Sie können es nicht 
erwarten, Ihren nächsten Urlaub mit AIDA zu buchen? Kommen Sie bei unseren Fern-
wehexpertinnen Saskia und Sabrina vorbei und lassen Sie sich unverbindlich beraten.

NEUE SUITEN-EXTRAS
Schon gewusst? Reisen Sie in einer unserer Suiten, erwarten Sie zahlreiche Extras: vom 
Suiten-Check-in mit priorisiertem Gepäckservice über die Nespresso-Kaffeemaschine 
in Ihrer Kabine bis zum Welcome Dinner in einem À-la-carte-Restaurant. Ganz neu: 
Zum Anstoßen auf den Traumurlaub sind die Getränke der Minibar ab sofort inklusive, 
werden täglich aufgefüllt und die neuen Bademäntel, Poolhandtücher und Slipper sind 
noch kuscheliger.

ZU DEN 
ANWENDUNGEN

SCHNELLSTARTER IM BODY & SOUL SPA  
Lassen Sie sich jetzt das Entspannungsprogramm Ihrer Reise zusam-
menstellen und sparen Sie bis zu 30  Prozent bei gleichzeitiger Bu-
chung von drei Anwendungen ab 50 Minuten. Sie erhalten 10 Prozent 
Verwöhnrabatt auf die erste Anwendung, 20 Prozent auf die zweite 
und 30 Prozent auf die dritte Anwendung. So lässt es sich herrlich ent-
spannt in den Urlaub starten. Unser Tipp: Mit dem Flexticket haben 
Sie im Anschluss an Ihre Anwendung für nur 5 Euro die Möglichkeit, 
eine Stunde in der Wellness Oase inklusive Sauna zu entspannen.

BODY & SOUL

LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP   
CPT03 – Entlang der Atlantikküste zum Kap der Guten Hoffnung
Erleben Sie auf dieser Tour die majestätische Landschaft des Kaps der Guten Hoffnung 
und die südafrikanischen Pinguine. Über die weltberühmte Küstenstraße „Chapman‘s 
Peak“ fahren Sie ins Naturreservat „Cape of Good Hope“. Erleben Sie dort einen einzig-
artigen Ausblick vom Leuchtturm aus und machen Sie ihr persönliches Foto am süd-
westlichsten Punkt Afrikas. Im Anschluss geht es nach Simonstown. Von dort aus geht 
es nach einem köstlichen Mittagessen zum Boulders Beach. Dort können Sie die sel-
tenen Pinguine beobachten und sich schließlich von dem wundervollen botanischen 
Garten von Kirstenbosch beeindrucken lassen. 

SICHERHEITSHINWEIS FÜR KAPSTADT
In Kapstadt raten wir Ihnen nur in Gruppen und mit lokalem Guide die Gegend zu 
erkunden. Sollten Sie dennoch Opfer einer Straftat werden, sind Sie immer gut be-
raten, unverzüglich die örtlichen Polizeibehörden hinzuzuziehen (Notruf: 10111). Bei 
einem Verlust eines Ausweisdokumentes (z.B. durch ein Eigentumsdelikt) besteht die 
dringende Notwendigkeit einer Anzeigenerstattung bei der Polizei, da die in diesem 
Zusammenhang ausgestellte behördliche Bescheinigung für die Ausreise zwingend 
benötigt wird. Eine Berichterstattung an Bord ersetzt nicht den Strafantrag bei der 
Polizei. In Kapstadt sind politische Kundgebungen und Demonstrationen in der Nähe 
von Regierungsgebäuden, Einrichtungen der Sicherheitskräfte sowie auf Plätzen mit 
Symbolcharakter jederzeit spontan möglich. Im Interesse Ihrer eigenen Sicherheit 
möchten wir Sie daher bitten Menschenansammlungen mit politischem Hintergrund 
zu meiden. Bitte verzichten Sie darauf, Sicherheitskräfte und Demonstranten zu foto-
grafieren, um keinen Unmut zu provozieren. Sollten Sie von Sicherheitskräften ange-
sprochen werden, so befolgen Sie bitte deren Anweisungen. Verzichten Sie auf den 
Besuch entlegener Stadtviertel und meiden Sie abgesperrte Gebäude und Plätze. Die 
Sicherheit von Gästen und Crew hat bei AIDA Cruises höchste Priorität. Wir verfolgen 
daher intensiv und in enger Abstimmung mit den Behörden und den Partnern vor Ort 
die Entwicklung der Sicherheitslage.

An belebten Orten, wie Einkaufsstraßen, Märkten und historischen Stätten, aber auch 
bei Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel, kommt es immer wieder zu Taschendieb-
stählen und Kleinkriminalität. Im Interesse Ihrer eigenen Sicherheit möchten wir Sie 
bitten, die folgenden Hinweise zu beachten: Bitte führen Sie nur wenig Bargeld mit 
und lassen Sie wertvollen Schmuck und Uhren in Ihrem Kabinensafe. Ihre Kamera, Ihr 
Smartphone und Ihre Bordkarte sind am besten in einer Tasche oder einem Rucksack 
aufgehoben. Wir empfehlen, Bargeld nur an Geldautomaten innerhalb von Banken ab-
zuheben. Besondere Aufmerksamkeit gilt möglichen Trickbetrügern. Bei einem Über-
fall leisten Sie keinen Widerstand.

WICHTIGE INFORMATIONEN FÜR IHREN LANDGANG
In Südafrika raten wir Ihnen davon ab, Leitungswasser zu trinken oder Getränke mit 
Eiswürfeln zu bestellen. Hier ist das Leitungswasser häufig verschmutzt, sodass der 
Genuss zu Krankheiten führen kann. Des Weiteren empfehlen wir Ihnen, sofern Sie 
einen Strandtag geplant haben, nur mit Badeschuhen mit Gummisohle ins Wasser zu 
gehen. Hier sind Seeigel und scharfkantige Korallen zu Hause, die zu Verletzungen 
führen können. Kleine Wunden und Abschürfungen sollten unverzüglich gründlich ge-
reinigt und desinfiziert werden. Zudem ist es nicht gestattet, Lebensmittel jeglicher Art 
von Bord mit an Land zu nehmen. Wasserflaschen sind erlaubt.

SERVICE

AUSFLÜGE

https://bordportal.stella.aida.de/dashboard
https://bordportal.stella.aida.de/itinerary
https://bordportal.stella.aida.de/reservation
http://xms.stella.aida.de/vod/Downloads/bodysoul_broschuere.pdf
https://bordportal.stella.aida.de/shore-ex/detail/50235588

