
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an 
Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal.  // 
   In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen    AIDA Erstfahrer 

    Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   
  Im Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1  

   Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL bordportal.stella.aida.de

Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA Cruises App.

Aktuelle Etappe:
451 Seemeilen (835 km)  
bis Port Elizabeth, Südafrika

05:30 Uhr
19:05 Uhr

SEETAG 
Auf dem Weg nach Port Elizabeth

AIDAstella
Sonntag

10. November 2024

GUT ZU WISSEN

IMMER DER RICHTIGE KURS!
Sie möchten beim nächsten Landgang nicht auf dem Trockenen sitzen? Sparen Sie 
sich den umständlichen Geldwechsel an Land. An der Rezeption auf Deck 5 können 
Sie täglich bequem kleinere Bargeldbeträge in US-Dollar tauschen. Über die jeweils 
aktuellen Kurse informieren wir Sie gern vor Ort.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

HEUTE

„JEDES ABENTEUER 
IST NUR EINE ENT-
SCHEIDUNG VON 
DIR ENTFERNT.“
– Lisz Hirn,
Österreichische Philo-
sophin und Autorin 

leicht bewölkt,
18°C

Liebe Gäste, 

als Fotograf sieht man die Welt oft aus ande-
ren Augen. Das Fotografieren ist meine Leiden-
schaft, daher habe ich diese zu meinem Beruf 
gemacht. Wie sagt man so schön: Wähle einen 
Beruf, den du liebst und du musst keinen Tag 
im Leben arbeiten – wie wahr. Ich liebe es ein-
fach kreativ zu sein und mir etwas Neues aus-
zudenken. Buchen Sie jetzt ihr individuelles 
Fotoshooting. Lassen Sie sich allein, mit dem 
Partner, der Familie oder Ihren Freunden in ei-
ner wundervollen Kulisse in Szene setzen. Oder 
kommen Sie unverbindlich zu unseren täglichen 
Shootings – um 11:00 Uhr lichten wir Sie vor der 
wunderbaren Kulisse des Meeres ab, während 
wir Sie ab 19:00  Uhr zu einem Spiel aus Licht 
und Schatten einladen. Wofür Sie sich auch ent-
scheiden: Freuen Sie sich auf einzigartige Erin-
nerungen. Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Ihr Fotograf
Siddhant Jagtap

  Frühstück Mittag Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)  07:30–10:30 12:30–14:00 17:30–20:30 
Themenabend: Portugal
Bella Donna Restaurant (10) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:00–21:00 
Themenabend: Emilia Romagna
East Restaurant (11) 07:00–10:00 13:00–14:30 18:30–21:30 
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis   
Brauhaus (10)  11:30–13:00 18:00–21:00 
Abendempfehlung:  
Kalbsfleischklopse mit Kartoffelbrei
Best Burger @ Sea (11)  14:00–17:00 19:00–22:00 
Burger des Tages: Chili Cheese

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30–10:30        ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)         ab 18:30
Gourmet-Restaurant Rossini (11) 07:30–10:30        ab 18:00

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)  07:00–21:00 
Tel. 11612
Friseur (12)   08:00–23:00 
Tel. 12601
Massage/Kosmetik (12)   08:00–23:00 
Tel. 12606
Spa-Deal für Port Elizabeth,  11:00–12:00 
Pooldeck (12)
Wellness Oase (14)   08:00–23:00  
inkl. Sauna und Aufgüsse

Ausflüge
Ausflug Counter, 09:00–12:00 
Theatrium (5) 15:00–19:00
Ausflug Counter, 08:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflugs Deal 20:00–21:00 
für Port Elizabeth, 
Theatrium (9)
Ausflug Counter, 09:00–12:00 
Theatrium (10) 15:00–19:00
Ausflug Counter, 09:00–12:00 
Theatrium (11) 16:00–19:00

Kids Club
Kids Club (5) 10:30–12:30 
Programmzeiten 16:00–18:00 
 19:00–20:00
Freie Spielzeit für  08:00–20:00 
Eltern & Kinder (5)

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000
Hospital (3) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr 
Poolhandtuch-Station  09:00–19:00 
ggü. Pool Bar (12)  
Kassenöffnungszeiten, 07:00–21:00 
Rezeption (5) 

Kaffee für Frühaufsteher 
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Stella Bar (9) 14:00–17:00 
AIDA Bar (10) 14:00–17:00 
Café Mare (10)  14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Stella Bar (9)  ab 09:00
Vinothek (9)  ab 18:00
AIDA Bar (10)  ab 12:00
Café Mare (10)  ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)  ab 20:30
Time Out Bar (11)  18:30–22:00
Eisbar (11)  11:00–18:00
Anytime Bar (12)  ab 21:00 
Geöffnet je nach Wetterlage
Beach Bar (11)   ab 08:00
Ocean Bar (12)  ab 10:00
Pool Bar (12)  ab 09:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)  10:00–22:00
Kunstgalerie (9) 10:00–12:00 
 19:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10) 10:00–12:00 
 18:00–22:00
pixels Fotowelt (10)  10:00–12:00 
 18:00–21:00
Fotostation (10)  rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten 09:00–21:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten 09:00–12:00 
Theatrium (10) 

Casino  
Casino Kasse (10)  ab 10:00
Spielautomaten (10)  ab 10:00

ÖFFNUNGSZEITEN

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

pixels IRIS-SHOOTING 
Entdecken Sie die faszinierende Schönheit Ihrer Augen bei einem exklusiven Iris-Fo-
tografie an Bord von AIDAstella. Unsere pixels Fotografen erstellen atemberaubende 
Makroaufnahmen, die die einzigartigen Muster und Farben Ihrer Augen einfangen. 
Lassen Sie ein indivuelles Kunstwerk entstehen, das Ihre Persönlichkeit widerspiegelt. 
Jede Aufnahme ist ein Unikat und wird sorgfältig bearbeitet, um die Feinheiten und Be-
sonderheiten Ihrer Iris hervorzuheben. Seien Sie dabei: Heute von 10:00 bis 12:00 Uhr 
in der pixels Fotowelt auf Deck 10.

ZUM ERSTEN, ZUM ZWEITEN UND ZUM DRITTEN TV

Heute ab 16:00 Uhr stehen die Zeichen auf Kunst, wenn unser Galeristin Werke re-
nommierter Künstler im Rahmen der Kunstauktion präsentiert. Nutzen Sie die Chance, 
Kunstwerke bis zu 20 Prozent unter dem Galeriepreis zu erstehen und den besonderen 
Nervenkitzel zu spüren, den eine Kunstauktion mit sich bringt. Und wer weiß: Vielleicht 
finden Sie das eine Exponat, das Ihre persönliche Sammlung komplett macht. Kom-
men Sie gern vorher in die Kunstgalerie auf Deck 9 und lassen Sie sich inspirieren. Ein 
Blick auf die dort ausliegende Auktionsliste mit den Aufrufpreisen lohnt sich garantiert. 

AIDA SHOPPINGWELT: EIN  
UNVERGESSLICHES EINKAUFSERLEBNIS 
Hochwertige Mode und Accessoires, erlesene Parfums und 
Kosmetikprodukte und besondere Souvenirs: In der AIDA 
Shoppingwelt finden Sie alles, was das Herz begehrt. Heute 
zwischen 10:00 und 22:00  Uhr können Sie durch unsere 
breite Auswahl an hochwertigen Produkten stöbern und 
sich von unserem vielfältigen Angebot begeistern lassen. 
Unser Shop Team berät Sie gern.

DER SUPER JACKPOT IST VOLL: 2.000 EURO!  
Heute heißt es „BINGO!“ im Theatrium – um 14:00 Uhr haben Sie die Chance, spielend 
den großen Jackpot zu knacken: Schon mit 11 Euro Einsatz können Sie 2.000 Euro ge-
winnen! Unser Tipp: Kaufen Sie das Bingo-Paket mit zwei großen Spielscheinen und 
einem AIDA Marker und wir schenken Ihnen einen dritten großen Spielschein dazu. 
Spielscheine gibt es ab 10:00 Uhr im Casino. Wir wünschen viel Glück!

BODY & SOUL SPA  
Lassen Sie Ihre Sinne auf eine Weltreise gehen: Der 
Duft exotischer Öle, Blüten und Früchte empfängt 
Sie, während Sie in die beruhigende Kraft des Mee-
res eintauchen und sich von Kopf bis Fuß verwöhnen 
lassen. Unser Spa Konzept vereint jahrtausende-
alte Weisheiten, modernste Methoden und exklu-
sive Produkte – für Körper und Haar. Das Body & 
 Soul Spa Team stellt aus bis zu 80 verschiedenen 
Anwendungen Ihr persönliches Wohlfühlprogramm 
zusammen. Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich  
von unseren Wellness Experten begeistern.

SPA-DEAL: ENTSPANNUNG FÜR KURZENTSCHLOSSENE 
Sie haben für Port Elizabeth noch nichts geplant? Besuchen Sie heute um 11:00 Uhr 
Ihr Body & Soul Team vor der Ort auf dem Pooldeck und sichern Sie sich Ihren Spa-
Deal.   Dabei winken tolle Prozente auf ausgewählte Spa-Anwendungen. Vergünstigte 
Entspannung zu einem späteren Zeitpunkt gefällig? der nächste Spa Deal stattfindet, 
erfahren Sie in Ihrer AIDA Heute. 

BODY & SOUL

VORMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAstella
 09:15–09:45 Fit4Drums mit Nadia  Sportaußendeck (14)
 09:30–10:30 Walk a Mile mit Ihren Gastgebern  Pooldeck (12)
 09:30–10:30 Dart mit Lisann  Ocean Bar (12)
 09:30–11:00 Workshop: Make-Up   Body & Soul Spa (12)
 09:45–10:45 Sprachkurs: Spanisch – Konferenzraum (11) 

  Auf Ausflug Gruppe 1 mit Diana
 10:00–10:30 Fit4Drums mit Nadia  Sportaußendeck (14)
 10:00–10:45 Hafen Lounge: Port Elizabeth Theatrium (9–11) 

  und East London mit 
  AIDA Scout Silke und Lektor 
  Axel C. Brüggemann TV

 10:00–12:00 pixels Iris-Fotografie  pixels Fotowelt (10)
 ab 10:00 Casino-Aktion: Traumpaket – Casino (10) 

  AIDA Rubbellose  
 11:00–12:00 Ocean Lounge: East London/Durban – Theatrium (9–11) 

  Zwischen Tropen und Savanne 
  mit Lektor Axel C. Brüggemann TV

 11:00–12:00 Bar-Aktion: Limoncello Sprizz  Pool Bar (12)
 11:00–12:00 Buchung Spa-Deal für Port Elizabeth  Pooldeck (12)
 11:00–12:00 Edutainerin: Line Dance für Einsteiger  Sportaußendeck (14) 

  mit Heidi Koch 
 11:00 Kreativtreff: Reisetagebuch gestalten  AIDA Bar (10) 

  mit Lisann 
 11:00 pixels Meerblick AIDA Buchstaben Ocean Bar (12) 

  Shooting     
 11:15–12:15 Sprachkurs: Spanisch – Konferenzraum (11) 

  Auf Ausflug Gruppe 2 mit Diana
 11:30 Barrierefreitreff AIDA Bar (10)
 11:30 Frühschoppen und Hendlparade mit  Brauhaus (10) 

  Ihren Offizieren, Musik von DJ Tevin  
  und Ihren Gastgebern 

 12:00–12:45 Bikingtreff mit Ihren Outdoor Guides Anytime Bar (12)

NACHMITTAG
 14:00–14:45 2.000 Euro Super Jackpot Bingo   Theatrium (9–11) 

 ab 10:00 Vorverkauf der Bingoscheine  Casino (10)
 15:00–15:30 Edutainer: Dr. Andreas Voigt – Theatrium (9–11) 

  Wir entfalten Ihre Schönheit TV

 15:00–16:00 Lauschen und Plauschen mit AIDA Bar (10) 
  Gitarrist Viktor

 15:30–17:00 XL Volleyball mit Clarissa  Sportaußendeck (14)
 15:30 Skattreff mit Nadia AIDA Bar (10)
 15:30 Tischtennis mit Jessica Pool Bar (12)
 16:00–17:00 Dart mit Lisann  Ocean Bar (12)
 16:00 Kunstauktion TV  Theatrium (9–11)
 16:15–17:15 Tanzkurs: Discofox für Einsteiger AIDA Bar (10) 

  mit Diana 
 16:30 pixels Meerblick AIDA Buchstaben Ocean Bar (12) 

  Shooting    
 17:00–18:00 Bar-Aktion: Crazy Milkshakes  Eisbar (11)
 17:15–17:45 Hafen Lounge: Durban mit Theatrium (9–11) 

  AIDA Scout Kevin und Lektor 
  Axel C. Brüggemann TV

 17:15–18:15 Shuffleboard mit Jessica  Außendeck (5)
 17:45–18:45 Tanzkurs: Discofox für AIDA Bar (10) 

  Fortgeschrittene mit Diana  

ABEND
 18:15 Tour de Gourmet    Treff: Vinothek (9)
 18:30 Pop & Popular mit Pianistin Suzana Stella Bar (9)
 18:30 Alleinreisendentreff mit AIDA Bar (10)  

  Ihren Gastgebern
 19:00–21:00 pixels Licht und Schatten Shooting pixels Fotowelt (10) 
 19:00 Gastkünstlerin: Birgit Widmann – Theatrium (9–11) 

  Evergreens der Schlagerwelt TV

 19:30 Rum Tasting    Vinothek (9)
 20:00–20:30 Edutainer- und Lektoren-Infotisch Theatrium (9)
 20:00–21:00 Buchung Ausflugs-Deal Ausflug Counter (9) 

  für Port Elizabeth 
 20:00–21:00 Edutainerin: Line Dance für Einsteiger  Sportaußendeck (14) 

  mit Heidi Koch 
 20:00 AIDA Prime Time mit Chris – Theatrium (9–11) 

  zu Gast: Kapitän Jan Peter Lindner TV  
 im Anschluss pixels Foto-Shooting mit Ihrem Kapitän Theatrium (9)

 21:00 Gastkünstlerin: Birgit Widmann – Theatrium (9–11) 
  Evergreens der Schlagerwelt TV

 21:15 TV-Übertragung: Tatort Brauhaus (10)
 ab 21:15 Musikalischer Biergarten mit Pooldeck (12) 

  Gitarrist Viktor & DJ Tevin
 ab 21:15 Giganten der Pop Musik mit AIDA Bar (10) 

  Ihrer Band Audiosparks
 ab 21:15 80‘er und 90‘er Party mit DJ Torsten    Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

ZEIT FÜR MICH: GESUNDHEITSTIPP  
DES TAGES
Wer sich viel bewegt, tut seinem Körper etwas 
Gutes. Denn nur mit ausreichender Aktivität 
bleibt die normale Funktion des Bewegungsap-
parats in Takt und Ihre Ausdauer verbessert 
sich stetig. So fühlen Sie sich gesund und fit. Wie 
wäre es also, wenn Sie heute statt dem Fahrstuhl 
die Treppen benutzen?

SERVICE

GASTKÜNSTLERIN: BIRGIT WIDMANN –  
EVERGREENS DER SCHLAGERWELT TV

Birgit Widmann ist ausgebildete Musicaldarstellerin und 
war bereits einige Male als Lead Soloist und Gastkünst-
lerin an Bord der AIDA Schiffe. Wenn sie gerade nicht auf 
den Schiffen unterwegs ist, ist sie in zahlreichen Musi-
cals im europäischen Raum zu sehen. Heute ist Sie bei 
uns auf AIDAstella, um eins unter Beweis zu stellen: Die 
Oldies der Schlagerwelt sind niemals out! Ob Connie 
Francis, Nana Mouskouri oder Marianne Rosenberg – 
heute um 19:00  und noch einmal um 21:00 Uhr hören Sie im 
Theatrium nur die Klassiker. Also singen Sie mit, tanzen Sie 
mit und schwelgen Sie in Erinnerungen an die alten Zeiten!

OCEAN LOUNGE: EAST LONDON/DURBAN –  
ZWISCHEN TROPEN UND SAVANNE TV

East London ist die einzige Stadt Südafrikas, die an einer Flussmündung liegt; sie ist 
umgeben von atemberaubenden Sandstränden, ideal für Sonnenanbeter und Was-
sersportler. Durban dagegen liegt eingebettet zwischen dem Indischen Ozean und 
den Drakensbergen mit Gipfeln bis zu 3.482 Metern Höhe. Das Hinterland besteht 
vor allem aus Savanne. Durban bietet mit zahlreichen Museen, botanischen Gärten 
und dem von der UNESCO errichteten Bat-Centre am Hafen viele Attraktionen. Aber 
auch Naturliebhaber kommen mit dem Tal der 1.000 Hügel und vielen Safaris auf ihre 
Kosten. Was Sie hier auf keinen Fall verpassen dürfen, verrät Ihnen Lektor Axel C.  
Brüggemann heute um 11:00 Uhr im Theatrium.

NEUE SPRACHEN UND KULTUREN ENTDECKEN
Hello, hola und Ciao: Nutzen Sie Ihre Reise auf AIDAstella, um neue Sprachen zu ent-
decken und in verschiedene Kulturen einzutauchen. Unsere Sprachkurse bieten Ihnen 
die perfekte Gelegenheit, grundlegende Kenntnisse in einer neuen Sprache zu erler-
nen oder Ihre vorhandenen Sprachkenntnisse zu verbessern. Unsere Kurse sind so ge-
staltet, dass Sie schnell Fortschritte machen und dabei jede Menge Spaß haben. Heute 
spricht Diana um 09:45 Uhr und um 11:45 Uhr Spanisch mit Ihnen – und bringt Ihnen 
die Sätze näher, die Sie benötigen, wenn Sie in Zukunft in einem spanischsprechenden 
Land auf Ausflug gehen. ¡Que te diviertas!

WALK A MILE: FIT UND AKTIV AUF HOHER SEE
Auch auf See müssen Sie auf Ihre täglichen Bewegungseinheiten nicht verzichten: 
Kommen Sie heute ab 09:30 Uhr zu Walk a Mile mit Ihren Gastgebern auf das Pooldeck 
und laufen Sie eine Runde mit. Egal, ob Sie spazieren, walken oder tatsächlich laufen 
möchten: Dabei sein und Spaß haben ist alles. 

ENTERTAINMENT

WICHTIGER HINWEIS ZU IHREN AUSFLÜGEN
Jeder Ausflug bietet Ihnen die Chance, andere Kulturen und Menschen aus der Nähe 
kennenzulernen. In Zusammenarbeit mit den örtlichen Agenturen möchten wir Ihnen 
viele spannende Einblicke ermöglichen. Hierfür sind wir auf die Gegebenheiten in den 
unterschiedlichen Ländern angewiesen. Die Fahrzeuge entsprechen den jeweiligen 
Landesstandards – besonders in unseren exotischen Destinationen sind diese meist 
etwas einfacher. Beachten Sie außerdem, dass auf fast allen unserer Ausflüge eng-
lischsprachige Reiseleiter zum Einsatz kommen. 

AUSFLUGSTIPPS FÜR PORT ELIZABETH   
PLZ01 – Port Elizabeth auf einen Blick
Bestaunen Sie die schönsten Orte der „Windy City“ während einer Stadtrundfahrt. Mit 
dem Bus folgen Sie der Strandpromenade vorbei am Campanile Memorial – einem 
Denkmal zur Landung der ersten Siedler in Port Elizabeth. Über den Campus der  
Nelson Mandela University erreichen Sie die Shark Rock Pier und einen der Strände 
von Port Elizabeth. Nach weiteren Stopps am Donkin-Reservat, Fort Frederick und dem 
Nelson-Mandela-Bay-Stadion kehren Sie zum Schiff zurück.

AUSFLÜGE

SO SCHMECKT AIDA: EINE  
KULINARISCHE WELTREISE 
Reisen Sie mit uns in 90 Rezepten um den 
Globus. In „Die Welt isst bunt“ entdecken 
Sie kulinarische Highlights aus nah und 
fern, spannende Crew-Storys, Restau-
rantporträts, jede Menge Expertentipps 
sowie Ideen für vegetarische oder vegane 
Rezept-Variationen. Holen Sie sich Ins-
piration vom Feinsten – jetzt in der AIDA 
Shoppingwelt auf Deck 9! 

GOURMET-RESTAURANT ROSSINI:  
EIN BESONDERES MENÜ   
Heute Abend erwartet Sie ein kulinarisches Menü 
der Spitzenklasse. Ab heute können Sie unser Koch-
buch in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 erwerben 
und um Ihnen bereits einen kleinen Vorgeschmack 
zu geben, bereiten unsere Rossini Köche heute 
Abend ein Menü der Extraklasse zu, mit Gerichten 
aus unserem Buch. Genießen Sie den grenzenlosen 
Blick aufs Meer, während wir Sie in die Welt des 
guten Geschmacks entführen – mit marktfrischen 
Zutaten, einer ausgewogener Auswahl edler Weine 
und tollem Service. Buchen Sie jetzt Ihren Tisch für 
diesen besonderen Abend.

KULINARISCHES

https://bordportal.stella.aida.de/dashboard
https://bordportal.stella.aida.de/shore-ex/detail/50235682
https://bordportal.stella.aida.de/reservation

