
Zahl: Deck, (V): Vorne, (M): Mitte, (H): Hinten

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt.  
Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene.  

Das Kids und Teens Programm finden Sie digital im Bordportal.

   In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen     Anmeldung im Bordportal  
  Anmeldung über Servicetelefon 5000     Im Reisefilm 

       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten     Auf TV-Kanal 1   
   Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BORD-
PORTAL bordportal.perla.aida.de

Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZU DEN 
HÄFEN DER 

REISE

HEUTE

Liebe Gäste,

bestimmt haben Sie mich bei Ihrem tägli-
chen Besuch in unseren Restaurants schon 
einmal gesehen. Als Senior Restaurant 
Manager bin ich an Bord für den Service 
und den Ablauf in all unseren Restaurants 
zuständig  – vom Buffet bis hin zu unseren 
À-la-carte-Restaurants, damit es Ihnen an 
nichts fehlt. An meinem Job gefällt mir am 
besten die Zusammenarbeit mit einem so 
großartigen, internationalen Team. Ich freue 
mich immer ganz besonders, wenn Sie das 
Restaurant zufrieden verlassen. Mein Tipp 
für Sie: Sie möchten nicht nur schlemmen 
und genießen? Bei unseren verschiedenen 
Workshops bieten wir Ihnen die Gelegenheit 
zum Beispiel mehr über die Welt der Weine 
zu erfahren. Sprechen Sie mich gern an, 
wenn Sie mich an Bord sehen. Ich freue mich 
auf Ihren Besuch in unseren Restaurants.

Ihr Senior Restaurant Manager
Niklas Wolf

GUT ZU WISSEN

CAMOUFLAGE BEKLEIDUNG
Bitte beachten Sie, dass es auf Barbados nicht gestattet ist, Camouflagekleidung (Tarn-
druck/militärisch bedruckte Kleidung) zu tragen.

RAUCHEN IN BARBADOS
Rauchen in öffentlichen Bereichen, darunter auch der gesamte Hafenbereich, ist verbo-
ten. Dies gilt sowohl für Tabakzigaretten, als auch für elektronische Zigaretten.

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

Nächste Etappe:
100 Seemeilen (185 km)  
bis Kingstown, St. Vincent

05:57 Uhr
17:28 Uhr

Liegeplatz: Container Terminal – 2 South	 Liegezeit: 07:00–22:00 Uhr

Alle Gäste an Bord: 21:30 UhrGangway: Deck 3

BRIDGETOWN
13° 06,1’ Nördliche Breite, 059° 37,7’ Westliche Länge
Barbados

AIDAperla
Donnerstag 

14. November 2024

leicht bewölkt
30 °C

ÖFFNUNGSZEITEN

Entertainment
Casino, 6 (M) 	 ab 22:30

Body & Soul Organic Spa und Sport
Body & Soul 	  08:00–21:00 
Organic Spa, 8 (V)  
Behandlungen  	 08:00–23:00
Nail Spa & Friseur, 7 (V) 	 08:00–21:00
Body & Soul Sport, 7 (V)	 rund um die Uhr
Trainingsbetreuung	 07:00–21:00
Spa-Deal für Kingstown 	 20:00–21:00 
Theatrium, 7 (M)

Ausflüge
Ausflug Counter 	 07:00–21:00 
AIDA Plaza, 7 (M)
Ausflugs-Deal für 	 20:00–21:00 
Kingstown, Theatrium, 7 (M) 
AIDA Plaza, 7 (V)

Four Elements
Rezeption, 14 (H)	 09:00–20:00
Lazy River, 14 (H)	 09:00–20:00
Racer, 15 (H)	 09:00–20:00

Kids & Teens
Mini Club, 14 (M)	 12:00–14:45 
(Eltern-Kind-Spielzeit)	 17:00–17:45
Kids Club, 14 (M)	 08:00–20:00
Wave Club, 15 (M)	 rund um die Uhr

Service
Hospital, 3 (M)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00
Rezeption, 4 (M)	 rund um die Uhr
Service-Kasse	 07:00–21:00
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis

Pier 3 Market, 3 (M)	 14:30–16:00
Perla Bar, 6 (M)	 14:30–16:00
Eisbar, 7 (V)	 14:30–16:00
Café Mare, 7 (M)	 14:30–16:00

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahren
Diskothek D6, 6 (V)	 ab 22:00
Nightfly Bar, 6 (V)	 21:00–00:00 
ab 18 Jahren
Spray Bar, 6 (V)	 21:00–00:00 
ab 18 Jahren
Casino Bar, 6 (M)	 19:00–23:00
Perla Bar, 6 (M)	 08:00–23:00
Eisbar, 7 (V)	 14:00–22:00
Café Mare, 7 (M)	 09:00–23:00
Sunset Bar, 8 (M)	 14:00–23:00
Vinothek, 8 (M)	 18:00–23:00
Bar 5. Element, 14 (H)	 10:00–22:00
AIDA Bar, 15 (M)	 09:00–00:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Lanai Bar, 7 (H) 	 08:00–00:00
Pool Bar, 15 (M)	 ab 12:00

Shopping- und Erlebniswelt
Premium-Juwelier, 6 (V)	 22:00–23:00
Travel Shop, 6 (V)	 22:00–23:00
LEGO® Store, 7 (V)	 22:00–23:00
AIDA Shoppingwelt, 7 (V)	 22:00–23:00
Parfümerie, 7 (V)	 22:00–23:00
Kunstgalerie, 7 (M)	 19:00–22:00
pixels Fotowelt, 7 (M)	 20:00–22:00
Fotostation, 6, 7 & 14	 rund um die Uhr

Handtuchstation
Pier 3 Market, 3 (M)	 Liegezeitbeginn –18:00
Four Elements, 14 (H)	 09:00–20:00
Beach Club, 15 (M)	 16:00–18:00

Fernwehexperten
AIDA Plaza, 7 (V) 	 09:00–10:00 
	 16:00–21:00

	 Frühstück	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Bella Donna Restaurant, 6 (H)	 07:00–10:00	 	 18:00–21:00
Italienische Spezialitäten
East Restaurant, 6 (M)	 07:00–10:00	 12:00–14:00	 18:00–21:00
Asia Highlights und Teppanyaki Grill
Markt Restaurant, 6 (H)	 07:00–10:30	 	 18:00–19:30
Moderne deutsche Küche			   20:00–21:30
Weite Welt Restaurant, 7 (H)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:00
Themenabend: Toskana
Fuego Restaurant, 14 (M)	 	 ab 11:00	 bis 19:00 
Burger, Pizza und mehr für Groß und Klein 
Bier und Wein		  12:00–14:00	 18:00–19:00

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Ristorante Casa Nova, 6 (M)  	 	 	 18:00–21:00
French Kiss – Die Brasserie, 7 (M)  	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00 
Brauhaus, 7 (H)	 	 	 18:00–21:00

À-la-carte-Restaurants 
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Veganes Restaurant, 7 (M)	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00
Sushi Bar, 8 (M)	 	 	 18:00–21:00
Buffalo Steak House, 8 (M)	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00
Gourmet-Restaurant Rossini, 8 (M)	 	 	 18:00–21:00

Snacks und Bars
Getränke gegen Aufpreis
Pier 3 Market, 3 (M)	 ab 06:30	 	 bis 19:00
We Proudly Serve Starbucks
Tapas & Bar, 6 (V)	 	 ab 14:00	 bis 23:00
Scharfe Ecke, 6 (V)	 	 ab 14:00	 bis 01:00

Noch mehr Infos zu den  
Häfen der Reise im 

kostenfreien Bordportal

Busausflug Biking/E-BikeSpaziergang

Bitte beachten Sie, dass wir keine Garantie für die Öffnungszeiten oder die direkte 
Erreichbarkeit der hier aufgeführten Sehenswürdigkeiten übernehmen können. 

AUSFLÜGE

 National Heroes Square: Der Mittel-
punkt der Stadt, welcher den Nationalhel-
den gewidmet ist, die sich für ein freies 
Barbados einsetzten. In der Mitte steht 
Dolphin Fountain, der Springbrunnen, 
der in Bridgetown als Andenken an die 
im Jahre 1861 gelegten ersten Wasserlei-
tungen errichtet wurde. Ausflüge  //  
BARB01, BARB04, BARB43

 Parlamentsgebäude: Auffälliger Glo-
ckenturm und offene Arkaden. Es wurde 
1874 eröffnet und beherbergt heute die 
National Heroes Gallery und das Museum 
of Parliament. Ausflüge //  BARB01, 
BARB04, BARB43

 St. Michael‘s Kathedrale: Die ur-
sprüngliche, 1665 geweihte Kirche wurde 
durch einen Hurrikan zerstört. Der Wie-
deraufbau aus Korallenkalk stammt aus 
dem Jahr 1780. 

 Jüdische Synagoge: Sie geht auf das 
Jahr 1650 zurück und ist damit eine der 
ältesten Synagogen in der Neuen Welt. 
Hier findet man noch eine original erhal-
tene Mikwe (jüdisches Tauchbad). 

 Barbados Museum: Es befindet sich 
zweieinhalb Kilometer südlich, im ehe-
maligen britischen Militärgefängnis. Das 
Museum schlägt den Bogen von der vor-
kolumbianischen Zeit über Barbados’ Ge-
schichte bis hin zur Moderne.

 Main Guard House: Die Hauptwache 
mit ihrem viereckigen Glockenturm. In 
dem schönen Backsteingebäude befindet 
sich eine Sammlung von 30 historischen 
Kanonen. 

 Queen‘s Park Galerie: Ausstellungen 
mit Werken barbadischer Künstler.

 Queen‘s Park: Hier kann man den äl-
testen Baum der Insel bewundern – ein 
mehr als tausendjähriger Baobab Tree.

WISSENSWERTES
Vor der Ostküste von Barbados liegt der gewaltige Atlantik mit Wellen, die Surferher-
zen höherschlagen lassen. An der West- und Südküste dagegen herrscht Karibik pur 
mit menschenleeren Stränden, Palmen und klarem, ruhigem Wasser. Am nördlichen 
Rand von Bridgetown beginnt der schöne Strand Paradise Beach, in dessen näherer 
Umgebung sich auch Restaurants befinden. Barbados besitzt durchaus eine eigene 
Küche, wenngleich die Hotels und Restaurants – oft mit in der Schweiz oder in Frank-
reich ausgebildeten Küchenchefs – meist eine europäisch orientierte Küche mit Anleh-
nungen an kalifornische Grilltraditionen servieren.

SEHENSWERTES

Touristeninformation
Im Passagierterminal;  
Öffnungszeiten finden Sie 
vor Ort.

Währung
1 Barbados-Dollar 
entspricht circa 0,46 Euro

Allgemeiner Notruf
Polizei: Tel. 211 
Krankenwagen: Tel. 511

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

AUSFLÜGE

ENTERTAINMENT

COCKTAIL-EMPFEHLUNG  
DES TAGES
Ihr Assistant Barmanager Chelston  
empfiehlt: BANANA SPLIT 
Ein fruchtig süßer Cocktail, für Fans von  
dem klassischen Dessert. Banane, Schoko-
lade und Vanille lecker kombiniert.

ERSTKLASSIGE WEINE  
GENIESSEN  
Ob nach dem Entertainment-Programm im 
Theatrium oder dem Abendessen in den Res-
taurants – die Vinothek auf Deck 8 bietet den 
perfekten Rahmen für einen stilvollen Tages-
ausklang. Obstbrände, Rum- und Whisky-
Sorten gehören natürlich auch zum Sorti-
ment. Unser Tipp: Nehmen Sie in St. John‘s 
um 22:00 Uhr an der exklusiven Verkostung 
im Rahmen unserer Weinprobe teil!

KULINARISCHES

SHOW:  
MOVIE MELODIES 
Das Kino ist eine wunderbare Quelle für 
emotionale und inspirierende Melodien. 
Pianist Vlad interpretiert heute um 19:00 Uhr 
im Thetarium auf Deck 6 bis 8 die schönsten 
Songs aus 100 Jahren Filmgeschichte. Genie-
ßen Sie einen Abend mit berühmten Sound-
tracks und unvergesslichen Kompositionen 
aus der Welt der Filmmusik.

Ihre Live-Band Fireworks Unplugged

22:00 Uhr im Nightfly Nachtclub

Veganes Restaurant: Mehr als nur gesund

Jetzt Genuss erleben

Last-Minute-Ausflugstipp für Bridgetown

BAR10 – Schwimmen mit Meeresschildkröten

ALLES AUF EINEN BLICK

PERFEKTER URLAUBSTAG 
Genießen Sie eine entspannende Körper- oder Gesichtsanwendung und gönnen Sie 
sich Zeit für sich in unserem Wellnessbereich. Buchen Sie sich heute Ihre Verwöhnzeit 
ab 25 Minuten und sparen Sie 20 Prozent.

DAS ETWAS ANDERE  
GANZKÖRPERTRAINIG 
Das TRX Suspension Training ermöglicht 
ein hocheffektives Ganzkörpertraining bei 
dem das eigene Körpergewicht als Trainings-
widerstand genutzt wird. Da die Gurte des 
TRX Schlingentrainers während des Workouts 
immer in Bewegung sind, werden neben den 
großen Muskelketten auch die kleinen gelenk-
nahen Muskeln aktiviert. Das TRX Training zählt 
zu den effektivsten Trainingsformen der Welt.

BODY & SOUL

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT
THEMENABEND:  
KÜNSTLERISCHE PORTRÄTS
Kommen Sie heute ab 19:00 Uhr in die Kunst-
galerie auf Deck 7 und blicken Sie in aus-
drucksstarke Gesichter porträtierter Persön-
lichkeiten. Die ausgewählten Werke unserer 
nationalen und internationalen Künstler 
wie Robert Nippoldt, Ekaterina Moré, Pete 
Heylands, Horst Kistner und Devin Miles zei-
gen expressive Porträts in einem erfrischen-
den und individuellen Stil.

LEGO® STORE: FÜR SPIELE-HERZEN
In den weltweit ersten LEGO® Stores an Bord 
von Kreuzfahrtschiffen erwarten Sie jede Menge 
Inspiration und Spiel-Spaß: von Klassikern wie 
LEGO DUPLO® und LEGO City über bezaubernde 
Sets für die Kleinen bis hin zu anspruchsvollen 
Bauwerken für die Großen – in unserer vielfälti-
gen Auswahl ist für jeden etwas dabei. Tauchen 
Sie bei uns im LEGO Store auf Deck 7 ein in die 
faszinierende Welt der bunten Steine. 

FLAGGENKUNDE
Vielleicht haben auch Sie sich schon mal gefragt, was die Flaggen zu bedeuten haben, 
die auf AIDAperla zu sehen sind. Wenn wir in einen Hafen einlaufen, setzen wir zum 
Beispiel die Flagge, die unserem Registrierhafen entspricht: im Falle der AIDA Schiffe 
ist das für Genua die italienische Handelsflagge. Außerdem ist die Flagge des Gast-
landes zu sehen und die Reedereiflagge. Das gesamte Alphabet ist zudem in unter-
schiedlichen Signalflaggen dargestellt, die ebenso verschiedene Bedeutungen haben. 
Die Flagge „H“ in weiß und rot bedeutet, dass ein Lotse an Bord ist.

SEEMANNS ABC

AIDA CLUB:  
MITGLIED SEIN LOHNT SICH!
Der AIDA Club ist unser umfassendes Bo-
nusprogramm und ein Dankeschön für Ihre 
AIDA Begeisterung. Ganz gleich, ob Sie schon 
oft mit uns gereist sind oder dies Ihr allererster 
Urlaub ist – jeder AIDA Fan ab 16 Jahren kann 
Mitglied werden und damit in den Genuss 
attraktiver Vorteile kommen. Bis einschließ-
lich 17 Jahren können Teens im AIDA Club 
eigene tolle Clubvorteile nutzen. Mit jedem 
AIDA Urlaub und Ihren Buchungen im myAIDA 
Urlaubsportal sammeln Sie wertvolle Reise- 
und myAIDA Seemeilen. So steigen Sie schnell 
in die nächsthöhere Clubstufe auf, in der Sie 
zusätzliche Vorteile an Bord und an Land ge-
nießen. Es gibt die vier Clubstufen Sun, Ocean, 
Smile und Kiss. Melden Sie sich am besten 
gleich im AIDA Clubportal auf aida.de/club an!

FERNWEHEXPERTEN

Willkommensfoto verpasst?

Nutzen Sie heute die Chance

Schauen Sie im Terminal vorbei

https://bordportal.perla.aida.de/dashboard

