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Seetag

Auf dem Weg nach Ushuaia

»Nichts beruhigt
die Seele mehr
als das Rauschen
des Meeres.”

- Unbekannt
Aktuelle Etappe: N N leicht bewlk
. 05:11 Uhr eicht bewolkt
990 Seemeilen (1.833 km) N 2116 Uhr goC

bis Ushuaia, Argentinien

Liebe Gaste,

als einer von 5 Junior Sous Chefs an
Bord von AIDAsol bin ich fur das Es-
sen in unserem Buffalo Steak House
zustandig. Ein saftiges Steak mit ge-
grilltem Gemuse - wer kann da schon
widerstehen? Ich auf jeden Fall nicht.
Besonders mag ich, dass wir in unse-
ren Restaurants nicht nur auf die hohe
Qualitat des Fleisches, sondern auch
auf die Herkunft achten, so dass man
sein Essen mit gutem Gewissen genie-
3en kann. Mit einem erlesenen Wein
und in guter Gesellschaft, wird so ein
Abend im Buffalo Steak House perfekt.
Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Ihr Junior Sous Chef
Gerry Santollano

Servicetelefon |hr Servicetelefon

fur Fragen, Wiinsche
und Reservierungen

50009

GUT ZU WISSEN

GUT AUFGEHOBEN: FUNDSACHEN

Haben Sie etwas verloren? Keine Bange: Alle Fundsachen werden an der Rezeption auf
Deck 5 gesammelt und kénnen dort identifiziert und abgeholt werden. Wenn Sie selbst
etwas finden, bitten wir Sie, die Fundsache auch an der Rezeption abzugeben. Sollten
Sie erst zu Hause bemerken, dass Sie an Bord etwas verloren oder vergessen haben,
wenden Sie sich bitte an das AIDA Kundencenter. Sie erreichen es mit einer E-Mail an
info@aida.de. Unsere Kollegen helfen lhnen gern weiter.

bordportal.sol.aida.de

Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der
direkte Weg ins Internet.

Auch verfigbar in der AIDA App.

ZUM BORD-

PORTAL

VAI A

OFFNUNGSZEITEN

Frihstick  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:30 12:30-14:00 17:00-20:30
Themenabend: Kap Hoorn
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 12:30-14:00 17:00-20:30
Themenabend: Emilia Romagna
East Restaurant (11) 08:00-10:30 12:30-14:00 17:00-20:30
Themenabend: Kochduell der Nationen
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus (’I 0) .............................. 17:00-20:30
Abendempfehlung: Schweinebraten
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeiieen 14:00-18:00 19:30-22:30
Burger des Tages: Burger du Chef
A-la-carte-Restaurants @0 ®
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  oeeeeveeneeens ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)  coeeeeeieiien i ab 18:30

Kaffee fur Fruhaufsteher Body & Soul Spa und Sport

Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 06:00-21:00
Fri 12)© 08:00-22:00
Kaffee und Kuchen riseur (12) )
Getranke gegen Aufpreis Massage/Kosmetik (12) © 08:00-22:00
Sol Bar (9) 14:00-17:00 Wellness Oase (14) © 07:00-23:00
AIDA Bar (10) 14:00-17:00  Aysfliige
Café Macrj"e (10 buck 14:00-17:00  Ausflug Counter 08:00-18:00
We Proudly Serve Starbucks Theatrium (9)
Bars Ausflug Counter 10:00-12:00
Alkoholhaltige Getranke ab 18 Jahre Theatrium (10)
Sol Bar (9) 09:00-23:00 Ausflug Counter 09:00-12:00
Vinothek (9) 18:00-23:00 Theatrium (11) 15:00-18:00
AIDA Bar (10) 10:00-24:00 Casino ®
Café Mare (10) 10:00-22:00  Casino Kasse (10) 10:00-18:30
We Proudly Serve Starbucks ab 20:30
Destille (10) 17:00-23:00  Casino Spielautomaten (10) ab 10:00
Sunset Bar (10) 19:30-22:30 .
Gin Bar Kids Club
Beach Bar (11) 08:00-24:00 Familienspielzeit 09:00-10:30
) . . Kids Club (5) 12:30-16:00
Tlme. Out Bar (11) 18:30-22:00 18:00-19-00
Anytime Bar (12) ab20:30 s programm 10:30-12:30
Geoffnet je nach Wetterlage Kids Club (5) 16:00-18:00
Ocean Bar (12) ab 10:00 19:00-20:00
Pool Bar (12) ab 10:00 Erlebniszeit 09:00-20:00
Kids Club (5)
Shopping- und Erlebniswelt Eltern-Kind-Spielzeit 09:00-20:00
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-18:00  Kids Club (5)
20:00-22:00 o
Kunstgalerie (9) 10:00-12:00 ~ Wichtige Telefonnummern
16:00-18:00 Notruf 9000 rund um die Uhr
20:00-22:00 Medizinischer Notruf rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10) 10:00-12:00 3000
16:00-18:00 Hospital (3) 09:00-11:00
pixels Fotowelt (10) 10:00-12:00 17:00-19:00
15:00-18:00 :
21:00-22:00  Service
Kassenodffnungszeiten 07:30-21:30

Fotostationen (10) rund um die Uhr

Rezeption (5)

Fernwehexperten Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Fernwehexperten 09:00-18:00 Suiten Service (11) 10:00-11:00
Theatrium (9) 16:00-18:00

ENTERTAINMENT

HAFEN LOUNGE - LAND IN SICHT: PUNTA ARENAS @

Die beste Entscheidungshilfe und Informationsquelle, wenn es um Ihre Landausflige
geht, ist unser Format Hafen Lounge. Sie erhalten viele fantastische Einblicke und
spannende Anekdoten zu den Hafen Ihrer Reise, und wir stellen lhnen die passenden
Landausflige vor. Erkunden Sie heute um 10:15 Uhr mit uns schon jetzt alle Highlights
von Punta Arenas und seien Sie bestens vorbereitet, wenn es heilst ,Land in Sicht".

AIDA FAVOURITES: WAS ICH NOCH ZU SAGEN
HATTE ... DEUTSCHSTUNDE MIT CLAUDIA @™

Heute Abend liefert Ihnen AIDA Favourite Claudia Rinner den
Beweis, dass emotionale Songtexte nicht nur auf Englisch
gut klingen. Mit bekannten Songs der modernen deutschen
Musikszene bringt sie um 21:30 Uhr ordentlich Stimmung ins
Theatrium und wir lernen sie beim genauen Hinhéren noch
besser kennen. Selbstverstandlich darf und soll auch heute
wieder nach Herzenslust mitgesungen werden.

SERVICE 5

DIE PASSIERUNG DES KAP HOORN ©

Am heutigen Seetag werden wir mit AIDAsol den stdlichsten Punkt Stidamerikas um-
fahren: das sagenumwobene Kap Hoorn. Ab ca. 18:30 Uhr werden wir die Passage er-
reichen. Hier treffen die zwei Weltmeere, der Atlantik und der Pazifik, aufeinander. Das
Kap, welches auf dem 56. stidlichen Breitengrad liegt, hat in der historischen Segelfahrt
den Ruf, besonders schwer zu bestreiten zu sein. Dies hangt damit zusammen, dass
die Wellen aus dem Sudpolarmeer hier von keinen Landmassen unterbrochen werden
und damit in tosender Hohe auf das Kap Hoorn rollen. Besonders fir die Seefahrer
gestaltete sich die Passierung des Kap Hoorns daher als unglaublich abenteuerliche
Mutprobe. Der erste Segler, der das Kap 1616 erfolgreich bezwang, war der Hollander
Jacob le Maire. Auch Sie haben mit dem heutigen Tag dieses Abenteuer bezwungen
und mit Sicherheit die eine oder andere grolRere Welle sehen kdnnen. Seit alters her ist
es aullerdem Tradition nach der Umrundung der Sudspitze mit einem Schnaps oder
einem Champagner auf das Erlebte anzustoRBen. Unser Barteam hat bereits die Ge-
tranke fur Sie auf Eis gelegt und freut sich auf lhren Besuch an einer unserer Bars. Auf
eine ruhige Weiterfahrt auf unserer Weltreise mit AIDAsol! Unser Tipp: |hr pixels Foto-
team wird auch vor Ort sein und diesen magischen Moment fiir Sie festhalten.

JETZT VORBESTELLEN:
KAP HOORN ZERTIFIKAT ®

Sichern Sie sich bereits jetzt Ihr Zertifikat eines ganz beson-
deren Highlights: Die Umrundung des sudlichen Punktes
unserer Weltreise - Kap Hoorn. Halten Sie dieses Erlebnis
fur die Ewigkeit fest und nehmen Sie eine exklusive Erinne-
rung mit nach Hause. Unser Zertifikat, gedruckt auf hoch-
wertigem Fotopapier, erhalten Sie fur 19 Euro handsigniert
von lhrem Kapitdn Moritz Pankau. Bestellen Sie jetzt Ihr
Zertifikat in der pixels Fotowelt oder ab 18:30 Uhr auf dem
Pooldeck, Deck 11, vor. Dieses wird Ihnen an lhre Kabinen-
tur geliefert. Unser Tipp: Sie kdnnen zusatzlich fur 19 Euro
ein Seewege Zertifikat vorbestellen.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT i

THEMENTAG: UDO LINDENBERG - VOM MUSIKER ZUM MALER

Schon gewusst? Seit den 1990er Jahren verleiht Udo Lindenberg seiner Kreativitat
auch als Maler Ausdruck - und die Sammlerschaft ist begeistert. Die Motive seiner
begehrten Werke nimmt der Kunstler aus seinem Leben und aus seiner Musik, er
will damit provozieren und amusieren. Machen Sie sich heute in der Kunstgalerie auf
Deck 9 am besten selbst einen Eindruck davon.

ZAUBERHAFTER SCHMUCK @

In der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 und
im Juwelier auf Deck 10 finden Sie unter an-
derem auch Schmucksticke aus aller Welt.
Beim Kauf lhres Lieblingsstiicks erhalten Sie
nur heute 10 Prozent Preisnachlass - sogar
auf bereits reduzierte Artikel. Diese Aktion
ist nicht mit anderen Aktionen kombinier-
bar. Also schauen Sie schnell vorbei!

CASINO STARTER-PAKET ZUM
VORTEILSPREIS® @®

Wenn Sie als Casino-Neuling 33 Prozent
sparen wollen, ist jetzt die beste Gelegen-
heit dafur: Far den Preis von nur 20 Euro
erhalten Sie einen Bingoschein im Wert
von 16 Euro, ein 10-Euro-Freispiel an den
Spielautomaten sowie zwei AIDA Rubbel-
lose mit der Chance auf lhren nachsten
Traumurlaub. Obendrauf gibt es noch ein
Glas Sekt zum AnstoRRen auf lhren Gewinn.
Mit dem Bingoschein sind Sie perfekt aus-
gerustet fur unser kommendes AIDA Aktiv
Bingo in der AIDA Bar auf Deck 10. Pro
Gast kann nur ein Paket erworben wer-
den. Jetzt sichern - ab 10:00 bis 18:00 Uhr
im Casino auf Deck 10!

©

SEEMANNS-ABC N

DIE ENTSTEHUNG DER WELTMEERE

Spricht man heute von den drei Ozeanen, so sind der Pazifik, der Atlantik und der
Indische Ozean gemeint. Der groRte und alteste unter ihnen ist der Pazifik. Wissen-
schaftler gehen davon aus, dass er in etwa dem Riesenozean Panthalassa entspricht,
der vor rund 250 Millionen Jahren den Riesenkontinent Pangaea umgab. Als sich Pan-
gaea 100 Millionen Jahre spater in die nérdliche Landmasse (Laurasia) und die sud-
liche (Gondwana) teilte, entstand dabei der Atlantik. Der geologisch jungste Ozean
ist der Indische Ozean. Er liegt zum groRten Teil auf der Sidhalbkugel, denn er ent-
stand ebenfalls nach einer gewaltigen Plattenverschiebung. In der Folge verschoben
sich Uber Jahrmillionen Teile der Arktis, Indien und Australien und schnitten den In-
dischen Ozean von den nérdlichen Gewassern ab. Auch heute sind die Erdplatten
standig in Bewegung. Forscher beobachten in der Afar-Senke im Nordosten Afrikas
seit Jahren Anzeichen fiir eine Aufspaltung des Kontinents. Bei einer Geschwindig-
keit von zwei Zentimetern pro Jahr werden jedoch noch mehrere Millionen Jahre ver-
gehen, bis sich ein neues Ozeanbecken gebildet hat.

ALLES AUF EINEN BLICK

!

VORMITTAG
& ab sofort Entspannung auf See AlIDAsol
[ 09:00-09:45 Fit4Drums mit Lena SportaulRendeck (14)
% Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
[ 09:00-10:00 Shuffleboard mit Leann © AulRendeck (5)
3 09:00-10:00 Familien-Kreativtreff: Kids Club (5)
Pinguine basteln
[ 10:00-11:30 Volleyball mit Max © SportauRendeck (14)
3 10:00-18:00 Verkauf des Casino Starter-Pakets fr Casino (10)
das kommende AIDA Aktiv Bingo ® ®
1 10:00 Spieletreff: Jenga AIDA Bar (10)
[ 10:00 pixels Bug-Shooting Treffpunkt:
pixels Fotowelt (10)
[ 10:00 Kuchenfihrung © ® Treffpunkt:
Best Burger @ Sea (11)
[ 10:15-11:15 Hafen Lounge - Land in Sicht: Theatrium (9-11)
Punta Arenas mit AIDA Scout Maria
und Lektor Christian Pétschke @
 10:30-11:15 Tanzkurs: Discofox fur Einsteiger AIDA Bar (10)
mit Louisa ©
[ 10:30-12:00 Edutainer-Workshop: Konferenzraum (11)
Der Ostrock - Teil 2
mit Jorg Hinz© ®
J 11:00 pixels Meerblick-Shooting © Treffpunkt: Ocean Bar (12)
[ 11:30-12:15 Tanzkurs: Wunschtanze ftr AIDA Bar (10)
Fortgeschrittene mit Louisa ©
[ 11:30-12:30 Edutainer-Vortrag: Theatrium (9-11)
Stressmanagement und
Burn Out Pravention
mit Dr. Pedro Gonzalez @
[ 11:30-12:30 Dart mit Alina ® Ocean Bar (12)
O 11:30 Sushi-Workshop © ® Sushi Bar (11)
[ 12:45-13:45 Sport-Workshop: TRX®© ® & Body & Soul Sport (11)
NACHMITTAG

[ 14:00-15:00

Lauschen und Plauschen
mit Pianist Aleksandar

AIDA Bar (10)

[ 14:30-16:30 Edutainer-Workshop: Psychologie Konferenzraum (11)
im Alltag - Menschen lesen
und erfolgreich handeln
mit Alexander Schelle © ®
3 15:00-16:00 Edutainer-Vortrag: The History of Theatrium (9-11)
Rock ‘n’ Roll und Elvis
mit Jorg Hinz ®
[J 15:00-16:00 AIDA Boccia mit Alina ® Treffpunkt:
Time Out Bar (11)
[ 15:00-17:00 Kreativtreff: Hakeln Bella Donna
Restaurant (11)
[ 15:00 Spieletreff: Rommé und Bridge AIDA Bar (10)
[ 15:00 Familienaktion: Leitergolf © SportaulRendeck (14)
[ 15:15-15:45 Tanzkurs: Line Dance - Reloaded AIDA Bar (10)
mit Louisa ®
[ 15:15 Marinetreff mit lhrem AIDA Bar (10)
Hotel Direktor Christian Wohlfahrt
[ 16:00-16:45 Tanzkurs: Discofox fUr Einsteiger AIDA Bar (10)
mit Louisa ®
[ 16:00 Texas Hold’em Poker Turnier ® ® Casino (10)
[ 16:00 pixels Bug-Shooting Treffpunkt:
pixels Fotowelt (10)
[ 16:00 AIDA Champions: 16. Spiel © Treffpunkt:
Anytime Bar (12)
[ 16:30-17:30 Shuffleboard mit Leann © AuRendeck (5)
[ 16:30-17:30 Wikingerschach mit Lena ® SportaulRendeck (14)
[ 16:30 pixels Meerblick-Shooting ® Treffpunkt: Ocean Bar (12)
[ 17:00-17:45 Tanzkurs: Wunschtanze AIDA Bar (10)
flr Fortgeschrittene mit Louisa ©
ABEND
[ 18:00-18:45 Tanzkurs: Boogie fur Einsteiger AIDA Bar (10)
mit Louisa ®
[ 18:00-19:00 Dart mit Alina ® Ocean Bar (12)
[J 18:30-20:30 Vorbestellung der Kap Hoorn Pooldeck (11)
und Seewege Zertifikate ®
[J ab 18:30 My Guitar Gently Weeps Sol Bar (9)
mit Gitarrist Nuno
[ ab18:30 Kap Hoorn Lounge mit DJ Julian © Pooldeck (11 & 12)
3 ab 18:30 Bar-Aktion: Gluhwein ® Pooldeck (12)
[ ab 19:30 Klchen-Aktion: Scharfe Ecke Pooldeck (12)
1 21:00 Texas Hold’em Poker Turnier ® ® Casino (10)
[ ab 21:00 Jam Session Anytime Bar (12)
mit Ihrer Live-Band The Buzz ©@
[ 21:30 AIDA Favourites - Claudia Rinner: Theatrium (9-11)
Was ich noch zu sagen hatte...
Deutschstunde mit Claudia ®
[ 21:30 Spikeball mit Jimbo SportaulRendeck (14)
[ ab 21:30 Tanzabend AIDA Bar (10)
mit Ihrer Tanzlehrerin Louisa
[ ab 21:30 In Ruhe ein Bier trinken Brauhaus (10)

KULINARISCHES &

HAUSGEMACHTER GLUHWEIN ®

Was gibt es Schoneres, als sich bei frostigen Temperaturen bei einem heien Glih-
wein zu warmen und ganz entspannt den Blick auf die Weiten des Meeres auf unseren
AuBendecks zu genieBen? Passend zur kalten Region unserer Reise bieten wir lhnen
an unseren AulBenbars ab sofort wieder leckeren, selbstgemachten Glihwein an. Per-
fekt fur das kihle Wetter.

KOCHDUELL DER NATIONEN

Heute Abend treten im East Restaurant auf
Deck 11 drei Nationen in einem kulinarischen
Duellgegeneinanderan. ProbierenSiesich durch
die Lieblingsgerichte unserer Crew-Mitglieder
aus Indien, Indonesien, und von den Philippinen
und kiren Sie mit Ihrer Stimme den Gewinner.
Die Aufldsung gibt es am 22. November beim
Wintermarkt. Guten Appetit!

BODY & SOUL 0p

LADIES SAUNANACHTO®

Geniel3en Sie in Ushuaia einen entspannenden
Abend mit kleinen Uberraschungen in unserer
grolRziigigen Saunalandschaft und der exotischen
Wellness Oase. Erlebnisaufglsse, ein straffendes
Ganzkdrper-Peeling, eine Rickenmassage und eine
reparierende Haarkur entfuhren Sie perfekt gepflegt
in die Welt der Entspannung. Fur die gesunde Star-
kung zwischendurch ist mit knackigen exotischen
Fruchten, frischen Saften und Krautertee gesorgt.

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal. // @ In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer @ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber
Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Im AIDA Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten
@) Live auf Tv-Kanal 1 (@) Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann stichtig machen.


https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

