
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Kalifornien			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Kampanien

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:00 
Themenabend: Indonesien

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Geschnetzeltes „Züricher Art“		
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: VIP Burger

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:00–11:00	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)	
	 10:00–12:00	 Edutainer-Workshop: Level 1A – Die	 Konferenzraum (11) 

			  versteckten Funktionen der iPhone- 
			  Kamera mit Martin Helmers  

	 10:00	 Spieletreff: Ligretto	 AIDA Bar (10)
	 10:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt:  

				   pixels Fotowelt (10)
	 10:00	 Küchenführung   	 Treffpunkt: 

				   Best Burger @ Sea (11)
	 10:15–11:15	 Ocean Lounge: Tahiti und Raiatea – 	 Theatrium (9–11)	  

			  Die Perlen der Südsee 
			  mit Lektor Boris Henn TV

	 10:30–11:15	 Tanzkurs: Merengue für Einsteiger 	 AIDA Bar (10) 
			  mit Louisa 

	 ab 10:30	 Casino-Aktion: Rubbellose 5+1   	 Casino (10)
	 11:00–12:00	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 11:00–12:00	 AIDA Champions: 5. Spiel 	 Treffpunkt: 

				   Anytime Bar (12)
	 11:00	 TV-Übertragung DFB-Pokal: 	 Brauhaus (10) 

			  1. FC Köln – Hertha BSC
	 11:00	 pixels Meerblick-Shooting  	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:15	 Tanzkurs: Boogie meets Jive	 AIDA Bar (10) 

			  für Profis mit Louisa 
	 11:30–12:30	 Küchen-Aktion: Mango Lassi	 Pooldeck (11)	
	 11:30–13:00	 Edutainer-Workshop: 	 Body & Soul Sport (11) 

			  Neuro-zentrierte Tests und Übungen 
			  mit Tanja Krodel   

NACHMITTAG	
	 13:15–14:00	 Fit4Drums mit Lena 	 Sportaußendeck (14) 

			  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
	 13:45	 TV-Übertragung DFB-Pokal: 	 Brauhaus (10) 

			  RB Leipzig – Eintracht Frankfurt
	 14:00–14:45	 Fit4Drums mit Lena 	 Sportaußendeck (14) 

			  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
	 14:00–15:00	 Edutainer-Vortrag: Karibik –	 Theatrium (9–11) 

			  Barbados mit den Fernwehmachern TV

	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 
			  mit Gitarrist Nuno

	 15:00–16:00	 Sport-Vortrag: Schlank im Schlaf	 Theatrium (9–11) 
			  mit Head Trainerin Sandra TV

	 15:00–16:00	 Familienaktion: 	 Treffpunkt: 
			  AIDA Minigolf 	 Time Out Bar (11)

	 15:00–16:30	 Edutainer-Workshop: 12/30 Methode	 Body & Soul Sport (11) 
			  mit Tanja Krodel   

	 15:00–17:00	 Edutainer-Workshop: Level 1A – Die	 Konferenzraum (11) 
			  versteckten Funktionen der iPhone- 
			  Kamera mit Martin Helmers  

	 15:00	 Spieletreff: Kniffel	 AIDA Bar (10)
	 15:15–15:45	 Tanzkurs: Line Dance – A Bar Song	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 
	 15:30–16:30	 Quizmasters: 1. Quiz	 Anytime Bar (12)	
	 15:30–17:00	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Boogie für Fortgeschrittene 	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 
	 16:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 16:15–17:15	 Hafen Lounge – Fernwehexperten	 Theatrium (9–11) 

			  Show: Karibik TV

	 16:45–18:15	 Sportkurs: Motto Mix –	 Pooldeck (11) 
			  Step Aerobic Marathon 

	 17:00–17:45	 Tanzkurs: Boogie meets Jive	 AIDA Bar (10) 
			  für Profis mit Louisa 

	 17:00–18:00	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 17:00–20:00	 pixels Strand-Shooting	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 17:00–20:00	 Blitzmaniküre 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 17:15–18:15	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)

ABEND
	 18:00	 Tour de Gourmet  	 Treffpunkt: Vinothek (9)
	 ab 18:30	 Guitar Vibes mit Gitarrist Nuno	 Sol Bar (9)
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Janina 	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: Edutainer Robby Clemens TV

	 im Anschluss	 Bücherverkauf und Signierstunde	 Theatrium (9) 
			  mit Robby Clemens 

	 20:00	 pixels Sunset-Shooting 	 Ocean Bar (12)	
	 20:30	 Art Night mit Ihren Gastgebern	 Kids Club (5)	
	 20:30	 Gastkünstler: Jan Langreder	 Theatrium (9–11) 

			  Momente, die bleiben! TV

	 20:30	 Bar2Bar Boccia mit Ihren Gastgebern	 Treffpunkt: AIDA Bar (10)	
	 21:00	 Champagner Tasting  	 AIDA Lounge (10)
	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 ab 21:00	 Disco Fieber	 AIDA Bar (10) 

			  mit Ihrer Live-Band Soul Machine 	
	 ab 21:00	 Bar-Aktion: Rumpunsch 	 Pooldeck (11)
	 ab 21:00	 Schlager-Tanznacht mit DJ Julian 	 Anytime Bar (12)
	 ab 21:15	 Südsee Lounge	 Pooldeck (11) 

		  mit Pianistin Louise und DJ Kim 	
	 ab 21:30	 Spieleabend mit Ihren Gastgebern 	 Brauhaus (10)	

ALLES AUF EINEN BLICK

HEUTE
Seetag 
Auf dem Weg nach Papeete

AIDAsol
Mittwoch

4. Dezember 2024

wechselhaft
23 °C

Aktuelle Etappe:
2.341 Seemeilen (4.335 km)  
bis Papeete, Tahiti

06:34 Uhr
20:33 Uhr

„Eine lange Reise 
hört nicht am Ziel 
auf, ein Stück von 
uns wird im Geist 
immer weiterreisen.“
– Andreas Bechstein

Liebe Gäste,

die Leidenschaft und die Liebe zur Körper- 
und Schönheitspflege habe ich schon früh für 
mich entdeckt und habe eine Ausbildung zur 
Kosmetikerin gemacht. Nach einigen Jahren 
wollte ich jedoch gern einmal etwas anderes 
sehen und habe so vor einiger Zeit meine bei-
den Leidenschaften – Kosmetik und Reisen – 
miteinander verbunden und stehe Ihnen nun 
als Kosmetikerin im Body & Soul Spa mit Rat 
und Tat zur Seite. Mein Spezialgebiet hier an 
Bord ist die Beratung zu den richtigen Pfle-
geprodukten, Maniküre und Pediküre sowie 
Waxing. Geben Sie mir ein wenig Zeit und ich 
bringe Sie zum Strahlen! Das liebe ich an mei-
nem Job besonders – wenn Sie glücklich und 
mit einem Lächeln auf den Lippen aus meiner 
Behandlung gehen. Denn mir liegt es am Her-
zen, dass Sie sich bei mir rundum wohlfüh-
len. Mein Tipp für Sie: Unsere Produkte von 
Thalgo für das Extra Urlaubsgefühl.

Ihre Kosmetikerin
Selina Schmitz

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

HYGIENEHINWEIS
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Damit Viren und Bakterien keine Chance haben, 
ist es wichtig, sich gründlich die Hände zu waschen und im Anschluss zu desinfizieren. 
Vor den Restaurants haben wir für Sie Spender mit Desinfektionslösung aufgestellt. 
Wir bitten Sie, diese unbedingt vor dem Betreten der Restaurants zu benutzen. So 
können Sie sich und andere schützen. Bleiben Sie gesund.

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Dienstag auf 
Mittwoch die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurück gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: -7 Stunden

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 06:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter	  08:00–20:00 
Theatrium (9)

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

Kids Club
Familienspielzeit	 08:00–10:30 
Kids Club (5)	 12:30–16:00 
	 18:00–19:00
Kids Programm 	 10:30–12:30 
Kids Club (5)	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00
Erlebniszeit 	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit	 09:00–20:00 
(0–2 J.), Kids Club (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten	 07:30–21:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Suiten Service (11)	 10:00–11:00 
	 17:00–18:00
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  10:00–24:00
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)  	 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–18:00 
	 19:00–21:00
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 17:00–20:30 
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr 

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–19:00 
Theatrium (9)	

OCEAN LOUNGE: TAHITI UND RAIATEA – 
DIE PERLEN DER SÜDSEE MIT LEKTOR BORIS HENN TV

Azurblaue Lagunen, weiße Strände, einsame Inseln – unsere Reise in die Südsee des 
Pazifiks wird ein unvergessliches Erlebnis! Die Inseln Französisch-Polynesiens werden 
auch die Gesellschaftsinseln genannt, ihre größten und bekanntesten Vertreter hei-
ßen Tahiti, Bora Bora und Moorea, ein Inselparadies, geboren aus Vulkanen. Sie sind 
grüne Oasen mit blühenden Gärten, gesäumt von weißen Sandstränden, türkisfarbe-
nem Meer und spektakulären Korallenriffen und wunderschönen Wasserfällen. Lek-
tor Boris Henn stellt Ihnen heute um 10:15 Uhr im Theatrium unsere nächsten Häfen 
vor: Papeete (Tahiti) und Uturoa (Raiatea).

AIDA PRIME TIME MIT JANINA TV  

Heute Abend ist Edutainer Robby Clemens zu Gast in der AIDA Prime Time. Er ist 
Extremläufer, Keynote Speaker, Motivationscoach und Buchautor – unter dem Motto 
„Run Your Dreams“ läuft er weltweit, fernab jeglicher Rekordgedanken. Welche 
spannenden Begegnungen er erlebt hat und was ihn antreibt, erzählt er Ihnen ab 
19:30  Uhr im Theatrium. Freuen Sie sich außerdem über ein niedliches Advents- 
kalendertürchen mit dem Kids Club und ein Showspot von AIDA Star Niek.

GASTKÜNSTLER JAN LANGREDER: 
MOMENTE, DIE BLEIBEN! TV  

Der Zauberkünstler Jan Langreder sammelt seit sei-
ner Kindheit besondere, magische Momente. Um die 
Erinnerung eines jeden Moments nicht zu verlieren, 
bewahrt er sie in Schachteln, Schatullen und Boxen. In 
seiner einzigartigen Bühnenshow öffnet er heute um 
20:30 Uhr im Theatrium einige davon für Sie, um Sie 
an seinen magischen Momenten teilhaben zu lassen 
und gleichzeitig mit Ihnen zusammen neue magische 
Momente zu schaffen, die Sie gern im Koffer und im 
Herzen mit nach Hause nehmen dürfen.

ENTERTAINMENT

BODY & SOUL

BLITZMANIKÜRE 
Heute bringt das Team vom Body & Soul Spa Ihre Nägel in Topform. Kommen Sie 
heute zwischen 17:00 und 20:00 Uhr in der AIDA Shoppingwelt vorbei, um Ihre Nägel 
von unseren Schönheitsspezialisten pflegen und auf Hochglanz bringen zu lassen. 

GESCHENKTIPP: WELLNESS VERSCHENKEN 
Gönnen Sie sich und Ihrer Urlaubsbegleitung zu Weihnachten etwas Besonderes und 
sichern Sie sich Ihre ganz persönliche Verwöhnzeit! Mit den Spa Gutscheinen ver-
schenken Sie Erholung und Entspannung. Wir beraten Sie gern im Body & Soul Spa.

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN SHOW: KARIBIK TV

Bei Ihren Fernwehexperten steht heute alles unter dem Motto „Strand“. Schnee-
weiße, pulverfeine Sandstrände, türkisblaues Wasser und üppige Natur – was will man  
me(e)hr? Lassen Sie sich von Anne und Vanessa individuell beraten und begleiten Sie 
uns auf eine Abenteuerreise durch den Regenwald in Costa Rica, die Kultur der Maya 
in Mexiko oder entspannen Sie gedanklich schon heute bei einem leckeren Cocktail an 
einem der 365 Sandstrände Antiguas. Wir stimmen Sie auf dieses abwechslungsreiche 
Zielgebiet ein: Schauen Sie vorbei und vielleicht buchen wir gemeinsam bereits jetzt 
Ihren Traumurlaub für den Winter 2025/2026. Unser Tipp: Um 16:15 Uhr können Sie 
sich im Theatrium bei unserer Hafen Lounge – Fernwehexperten Show zu Reisen in 
der Karibik inspirieren lassen. Lassen Sie sich direkt im Anschluss von der Urlaubs-
Atmosphäre in der AIDA Shoppingwelt mitreißen. Bei der Blitzmaniküre werden Ih-
nen strahlende Nägel gezaubert und unser Fototeam freut sich darauf, mit Ihnen die 
ersten Porträts am Strand zu machen. Ab 21:15 Uhr können Sie dann den Abend in 
unserer Südsee Lounge auf dem Pooldeck musikalisch ausklingen lassen.

FERNWEHEXPERTEN

BUFFALO STEAK HOUSE: STEAKGENUSS PUR   
Ein saftiges Steak in Premiumqualität, dazu frisch geröstetes Knoblauchbrot oder 
Homemade Steak House Fries – wer kann da widerstehen? Oder wie wäre es mit 
einer anderen typisch amerikanischen Spezialität wie einem Original Caesar Sa-
lad mit gegrillten Garnelen? Wer sich nicht zwischen Fisch und Fleisch entscheiden 
kann, bestellt ein Surf & Turf. Serviert wird Ihnen ein gegrilltes Filetstück vom Rind 
mit einem halben Hummerschwanz. Im Buffalo Steak House findet sich etwas für 
jeden Geschmack. 

LOKALES BIER 
VON DER OSTERINSEL 
Eine einmalige Gelegenheit für ein außergewöhnli-
ches Souvenir und zum Trinken fast zu schade: Auf 
der Osterinsel haben wir für Sie ein lokales Bier zu-
gekauft. Zugegeben, nicht ganz preiswert, freuen wir 
uns dennoch, Ihnen dieses Mahina Porter Bier und 
Mahina Pale Ale in sehr begrenzter Stückzahl an der 
Destille auf Deck 10 anbieten zu können.

KULINARISCHES

BIOTHERM – WOHLTUENDE FEUCHTIGKEIT FÜR IHRE HAUT 
Sie träumen von samtig-weicher und geschmeidiger Haut? Mit der feuchtigkeits-
spendenden Körpermilch von Biotherm kommen Sie Ihrem Ziel näher. Die Dreifach- 
Wirkung glättet die Haut, baut ihren natürlichen Schutzfilm wieder auf und regt ihre 
Elastizität an.

pixels STRAND-SHOOTING
Beim Packen Ihrer Koffer haben Sie bereits ge-
dacht, dass Sie das perfekte Strandoutfit da-
bei haben? Dann kommen Sie heute zwischen 
17:00 und 20:00 Uhr in die AIDA Shoppingwelt 
auf Deck 9. Dort können Sie sich unverbindlich 
porträtieren lassen und einmalige Erinnerun-
gen mit nach Hause nehmen. Bringen Sie Ihren 
Strandhut, Sonnenbrille, Bermudas und weite-
res mit und wir machen tolle Fotos von Ihnen. 
Fühlen Sie sich wie ein Model – ob alleine, als 
Paar oder als Familie.

AIDA RUBBELLOSE: 5 LOSE KAUFEN, 
1 LOS GESCHENKT  
Mit dem AIDA Rubbellos und etwas Glück können 
Sie eine Kreuzfahrt mit uns im Wert von 4.000 Euro 
Cash gewinnen! Wir erhöhen Ihre Chancen und le-
gen beim Kauf von 5 Losen 1 Los gratis drauf. Jetzt 
im Casino auf Deck 10 und in der AIDA Shopping-
welt auf Deck 9 – wir drücken Ihnen die Daumen.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

