
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     

Nur mit festen Schuhen       Anmeldung im Bordportal unter „Jetzt buchen“     Anmeldung über 
Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   

TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

 Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 06:30–09:30  17:30–19:00 
Themenabend: Lateinamerikanische Küche   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10) 07:00–10:00 12:30–14:30 18:00–21:00 
Themenabend: Sardinien

East Restaurant (11) 07:30–10:30 12:30–14:00 18:30–21:00 
Themenabend: Nord China

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis

Brauhaus (10)   14:00–17:00 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Rostocker Jägerschnitzel

Best Burger @ Sea (11)  14:00–18:00 19:30–22:30 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis

Buffalo Steak House (10) 07:00–10:00  ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)    ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)   ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG & NACHMITTAG
 ab 06:30 Wasserverkauf  Markt Restaurant (9)
 ab 07:30 Arutanga entdecken Aitutaki/Cookinseln
 07:30–11:00 Ihr pixels Fototeam in Aktion  Auf der Pier
 08:00–08:30 Aquagymnastik  Pooldeck (11)
 10:00–11:00 Knallerclips   Theatrium (9–11)
 14:00–15:20 AIDA Family Cinema:   Theatrium (9–11) 

  Ernest & Célestine: 
  Die Reise ins Land der Musik (FSK:0)

ABEND
 18:00–19:00 Leinen los! mit DJ Julian Pooldeck (11)
 18:00–19:00 Sail Away mit DJ Kim Ocean Bar (12)
 18:30–19:30 pixels Aitutaki-Shooting Ocean Bar (12)
 19:00 Sail Away: AIDAsol legt  Arutanga
 ab 20:00 As time goes by mit Gitarrist Nuno Sol Bar (9)
 21:00–22:00 Late Night Dart mit Alina  Ocean Bar (12)
 21:00 Texas Hold‘em Poker Turnier    Casino (10)
 ab 21:00 Tipp Dance mit Ihrer Live-Band AIDA Bar (10) 

  Soul Machine und Louisa 
 ab 21:00 Back in Time mit DJ Kim   Anytime Bar (12)
 21:30 AIDA Stars und Pianistin Louise: Theatrium (9–11) 

  Die verrückten 20er  TV

 ab 21:30 In Ruhe ein Bier trinken  Brauhaus (10)
 ab 22:15 Datumssprung-Party  Pooldeck (11)
 22:30 Offiziers-Shaken   Pooldeck (11)

ALLES AUF EINEN BLICK

05:55 Uhr
19:11 Uhr

Liegeplatz: Auf Reede Liegezeit: 07:30–19:00 Uhr

Letzter Tender: 18:15 UhrGangway: Deck 3

wechselhaft
26 °C

HEUTE

Nächste Etappe:
1.697 Seemeilen (3.143 km)  
bis Auckland, Neuseeland

Arutanga
18° 51′ Südliche Breite , 159° 47′ Westliche Länge
Aitutaki/Cookinseln

AIDAsol
Freitag

13. Dezember 2024

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

TENDERN AUF AITUTAKI
Vor Aitutaki liegen wir auf Reede. Sie werden daher mit unseren Tenderbooten an 
Land gebracht. Die erste Abfahrt ist morgens um circa 07:30 Uhr geplant. Eine Fahrt 
beträgt etwa 20 Minuten pro Strecke. Der letzte Tender von Land zurück zum Schiff 
startet um 18:15 Uhr. Wie bitten Sie, genügend Zeit für Ihren Rückweg mit dem Tender 
einzuplanen. Bitte beachten Sie, dass es zu Wartezeiten kommen kann und achten 
Sie aufmerksam auf die Borddurchsagen. Die Fahrstühle an der Rezeption werden bis 
etwa 13:00 Uhr nur bis Deck 5 fahren. Für Kinderwägen, Rollstuhlfahrer und Personen 
mit eingeschränkter Mobilität stellen wir in dieser Zeit selbstverständlich einen Fahr-
stuhlservice bis Deck 3 zur Verfügung.

Liebe Gäste,

als Entertainment Office Manager auf  AIDAsol 
bin ich als rechte Hand des Entertainment 
 Managers für die Organisation des Entertain-
ment-Bereichs verantwortlich. Zu meinen Auf-
gaben gehören unter anderem die Planung 
Ihres Tagesprogramms und die Koordination 
aller Gastgeber-Aktionen sowie der Vorträge 
und Workshops unseres  Lektors und der 
Edutainer. Auch der Kids Club fällt in meinen 
Zuständigkeitsbereich und so kann ich jeden 
Tag dazu beitragen, dass schon unsere kleins-
ten Gäste eine unvergessliche Zeit an Bord 
erleben. Auch heute haben wir uns natürlich 
wieder allerhand Programm einfallen lassen. 
Freuen Sie sich auf den Datumssprung mit 
 Offiziers-Shaken auf dem Pooldeck.

Ihr Entertainment Office Manager
Jonas Lupczyk

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)   07:00–21:00

Friseur (12)  08:00–22:00

Massage/Kosmetik (12)  08:00–22:00

Wellness Oase (14)  07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter,  08:00–12:00 
Theatrium (9) 18:00–20:00

Casino  
Casino Kasse (10)  ab 19:30
Casino Spielautomaten (10)  ab 19:30

Kids Club
Freie Spielzeit, 08:00–20:00 
Kids Club (5)
Erlebniszeit, 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit, 08:00–20:00 
(0–2 J.) Kids Club (5) 

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000
Hospital (3) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten,  07:30–21:30 
Rezeption (5)

Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

Suiten Service (11) 20:00–21:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:00

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis

Sol Bar (9) 14:00–17:00
AIDA Bar (10) 14:00–17:00
Café Mare (10) 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9) 09:00–23:00
Vinothek (9) 18:00–23:00
AIDA Bar (10) 14:00–24:00
Café Mare (10) 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks

Destille (10) 17:00–23:00
Sunset Bar (10) 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11) 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 18:30–22:00
Anytime Bar (12) ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:

Ocean Bar (12) ab 15:00
Pool Bar (12) ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 19:00–22:00
Kunstgalerie (9) 19:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10) 19:00–21:30
pixels Fotowelt (10) 18:00–22:00
pixels Fotostation (10) rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten, 17:00–21:00 
Theatrium (9) 

AUSFLÜGE

Touristeninformation
Aitutaki Visitor im Zentrum

Währung
1 Euro ≈ 
1,75 Neuseeland Dollar

Allgemeiner Notruf 
Polizei: Tel. 999 
Krankenwagen: Tel. 998 

Gleich in der Nähe des Hafens von Aru-
tanga liegt die größte Sehenswürdigkeit 
des kleinen Ortes, die protestantische 
Cook Islands Christian Church (CICC). 
Das strahlend weiße Gotteshaus mit den 
schönen Buntglasfenstern wurde 1828 
von der London Missionary Society als 
erste christliche Kirche der gesamten 
Cook-Inseln errichtet. Dieser refor-
mierten Glaubensgemeinschaft gehören 
allein auf den Cook-Inseln 9.000 Mitglie-
der an und damit ungefähr die Hälfte 
aller Cook Insulaner. Sehr viel älter und 
auch versteckter sind die heiligen Zere-
monieplätze der Polynesier, die südlich 
von Arutanga liegen. Das mit einer Flä-
che von 1,6 Hektar größte Marae – Te 
Poaki o Rae – sowie Arangirea sind noch 
in Fragmenten erhalten, nachdem der 
Großteil jedoch durch die christlichen 
Eroberer zerstört wurde. Einen Besuch 
unternimmt man am besten mit einem 
einheimischen Führer, der auch über die 
Legenden rund um die jeweiligen Orte 
Auskunft geben kann. Einfacher zu er-
reichen sind die Überreste eines histo-
rischen Marae im Pacific Resort Aitu-
taki. Hier informiert eine Tafel über den 
heiligen Versammlungsort. Interessantes 
über eine biologische Besonderheit in 
der Lagune erfährt man hingegen in der 4 
Araura (Aitutaki) Marine Research Sta-
tion. Die marine Forschungseinrichtung 
des Ministry of Marine Resources gibt 
einen Einblick in die Versuche der Wieder-
ansiedlung der Venusmuschel (Pa‘ua). 
Die Muschel ist ein wichtiger Teil des 
Ökosystems der Lagune, erlebte jedoch 

aufgrund von Überernte einen starken 
Rückgang. Durch das Zuchtprogramm 
soll das natürliche Verhältnis nun wieder-
hergestellt werden. In der Station können 
kleinste bis sehr große Exemplare besich-
tigt werden. Die größte Attraktion von 
Aitukaki ist natürlich die Lagune selbst. 
Das 50 Quadratkilometer große, kristall-
klare Flachwasser, das durch ein Barrie-
reriff vom offenen Pazifik getrennt ist, ist 
die Heimat von Schildkröten, tropischen 
Fischen und unzähligen Korallen. Entde-
cken kann man dieses Naturparadies am 
besten beim Schnorcheln, auf einer Ka-
jaktour oder einer Lagunentour mit dem 
Boot. Eines der Highlights dabei ist ein 
Besuch auf dem kleinen Motu One Foot 
Island (Tapuaetai). Die Insel verdankt 
ihren Namen einer Legende, bei der ein 
Fischer seinen Sohn vor den Kriegern 
seines Chiefs rettete, indem er in seinen 
Fußspuren lief. Die kleine Koralleninsel 
wurde bereits mehrfach als bester Strand 
Ozeaniens ausgezeichnet. Nur zu Fuß 
geht es auch auf den höchsten Punkt 
von Aitutaki, den Mount Maunga Pu. Mit 
124 Metern ist seine Höhe überschaubar 
und seine „Besteigung“ eher ein etwa ein-
stündiger Spaziergang. Dennoch bietet 
sich von seinem Gipfel ein fantastischer 
360-Grad-Blick über die Insel und die La-
gune mit den kleinen Motus. Wer diese 
herrliche Aussicht noch bequemer ge-
nießen möchte, fährt einfach zum weiter 
südlich gelegenen Piraki Lookout, der 
ebenfalls die einzigartige Schönheit der 
Insel offenbart.

SEHENSWERTES

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

AIDA STARS UND PIANISTIN LOUISE: 
DIE VERRÜCKTEN 20ER  TV

Bereit für eine Nacht voller Glanz, Glamour und ausgelassener Stimmung? Dann seien 
Sie dabei und erleben Sie einen unvergesslichen Abend. Mit unserer Zeitreise-Show 
entführen wir Sie ab 21:30 Uhr im Theatrium gemeinsam mit unseren Künstlern von 
AIDAsol in die goldenen 20er Jahre – eine Zeit der wilden Partys, Swing- und Jazz- Musik 
und stilvollen Outfits. 

DIE DATUMSSPRUNG-PARTY 

Auf dem Pooldeck startet heute unsere große Datumssprung-Poolparty. Ab 22:30 Uhr 
können Sie ganz besondere Cocktails genießen, frisch gemixt von unseren Offizieren. 
Freuen Sie sich auf edle Cocktails und erleben Sie die Magie der Swing Beats, die DJ Julian 
für Sie auflegt. Feiern Sie mit uns im Gatsby-, Flapper- oder Charleston-Look oder zeigen  
Sie uns einfach Ihren ganz persönlichen 20er-Jahre-Style! Um 00:00 Uhr springen wir 
dann gemeinsam in den 15. Dezember und lassen somit den 14. Dezember aus. Feiern 
Sie gemeinsam mit uns und springen Sie symbolisch über die Datumsgrenze. Unser 
pixels Fototeam ist auch mit von der Partie und hält diesen besonderen Moment für 
Sie ganz unverbindlich fest. Außerdem haben Sie ein ganz besonderes Zertifikat für 
Ihren Datumssprung kreiert, welches Sie auf dem Pooldeck erwerben können. Dieses 
wird Ihnen im Anschluss an Ihre Kabinentür geliefert. Der Countdown startet um kurz 
vor Mitternacht. Lassen Sie sich dieses einzigartige Erlebnis auf keinen Fall entgehen!

ENTERTAINMENT

BRAUSEMINAR   
Unser Braumeister lässt Sie in unserer schwimmenden Brauerei über seine Schultern 
und in den Sudkessel schauen. Bei einem erfrischenden Glas unseres bordeigenen 
Biers verrät er Ihnen die Geheimnisse rund um die Braukunst. Im Anschluss haben 
wir eine Bierverkostung und deftige Brauhausspezialitäten für Sie vorbereitet. Teil-
nahme ab 18 Jahren.

KULINARISCHES

SEBASTIAN THICKEFY SCHAUM: 
SCHWERELOSES VOLUMEN 
Die flüssig-schaumige Technologie dieses Festigers 
steigert das Volumen des Haares und sorgt für ge-
schmeidigen Halt: das ideale Produkt für feines Haar. 
Erkundigen Sie sich bei unseren Friseuren auf Deck 12.

BODY & SOUL

IHR LANDGANG IN ARUTANGA
Für den Landgang in Arutanga ist die Mitnahme der Bordkarte ausreichend. Ihre Reise-
pässe verbleiben an Bord und werden von den örtlichen Behörden überprüft. In Aru-
tanga ist es nicht gestattet, frische und unverpackte Lebensmittel (zum Beispiel Obst, 
Brot und so weiter) von Bord mit an Land zu nehmen. Dies kann von den örtlichen 
Behörden überprüft werden, wodurch Wartezeiten entstehen können.

IHR ZAHLMEISTER INFORMIERT: 
WÄHRUNG AUF DEN COOKINSELN 
Die Landeswährung auf den Cookinseln ist der Neuseeländische Dollar (NZD / NZ$). 
Ein Euro entspricht ca. 1,75 NZD. Der Wechsel von kleineren Beträgen in neusee-
ländischen Dollar ist an der Rezeption täglich von 07:30 bis 21:30 Uhr möglich. Die 
gängigen Kreditkarten werden in Banken, Hotels, Mietwagenfirmen und größeren 
Geschäften akzeptiert. Sie können mit EC- oder Kreditkarte Bargeld an den Bank-
automaten auf Aitutaki abheben. Eigentlich wird auf den Cookinseln (fast) alles in 
Neuseeländischen Dollar gezahlt, dieser ist auch Hauptwährung auf den Inseln. Da-
neben gibt es aber noch die weit weniger verwendete Währung Cook Islands Dollar 
(CID / CI$). Der CID ist dem neuseeländischen Dollar 1:1 gleichgestellt und gilt nur auf 
den 15 Inseln der Cookinseln als zusätzliches Zahlungsmittel und kann nur dort be-
kommen und ausgegeben werden. Sie möchten ein ganz besonderes Souvenir von 
den Cookinseln mitbringen? Dann habe ich hier einen echten Insidertipp für Sie: Be-
geben Sie sich auf die Suche nach den legendären Cook Islands Coins! Am außerge-
wöhnlichsten ist sicherlich die 2 CI$ Münze, welche dreieckig ist. Wenn Sie die Münze 
bei einem Kauf auf Aitutaki als Rückgeld bekommen sollten, stecken Sie das Dreieck 
besser ein, statt es wieder auszugeben. Es ist ein begehrtes und ganz spezielles Mit-
bringsel aus dem Urlaub. Auch die Ein- und fünf-Dollar-Münzen sind ungewöhnlich 
geformt: Der große 5 CI$ ist ein Zwölfeck, der kleinere 1 CI$ mit seinem emblemati-
schen Tiki hat einen fein geschwungenen Rand und erinnert an eine Blume.

SERVICE

ARUTANGA IM ÜBERBLICK
Im Herzen des Pazifiks, circa 3.200 Kilometer östlich von Neuseeland und 1.000 Kilo-
meter südwestlich von Tahiti liegen die Cook Islands. Die 15 Inseln teilen sich in Koral-
lenatolle und Inseln vulkanischen Ursprungs. Wiederum 15 Inseln gehören auch zum 
Aitutaki Atoll, das rund 240 Kilometer nördlich der Hauptinsel Rarotonga liegt. Aitutaki 
besteht aus der gleichnamigen Hauptinsel, einer etwa 50 Quadratkilometer großen 
Lagune, die von einem dreieckigen Korallenriff umsäumt ist und als die schönste der 
Welt gilt, sowie 14 unbewohnten kleinen Inseln (Motus). Mit 16,8 Quadratkilometern 
Landfläche ist die Insel Aitutaki die sechstgrößte der Cookinseln. Etwa 1.800 Einwoh-
ner (der insgesamt 19.000 Cook Insulaner) leben in den acht Ortschaften auf Aitutaki, 
davon etwa 800 im Hauptort Arutanga an der Westküste. Während das flache Landes-
innere von Kokospalmen, Bananenplantagen und Taro-Felder geprägt ist, leuchten an 
der Küste strahlend weiße Sandbänke vor türkisblauem Wasser.

WISSENSWERTES
Die schönste Lagune der Welt umgibt die beliebte Cookinseln Aitutaki. Sie ist der Inbe-
griff von Südseeidylle und eine der malerischsten Inseln im gesamten Pazifik. Berühmt 
ist Aitutaki vor allem für das traumhaft blaue Wasser, die schneeweißen Strände und 
die herrliche Unterwasserwelt. Begeben Sie sich auf eine Tour durch die Lagune, oder 
genießen Sie einfach eine himmlische Zeit auf der Sandbank „Heaven“. Das grüne In-
selinnere können Sie wunderbar zu Fuß oder mit dem Fahrrad erkunden. Auch dank 
der ansteckenden Lebensfreude der Insulaner werden Sie sich überall auf Aitutaki wie 
im Paradies fühlen.

AUSFLÜGE

NUR HEUTE: HAPPY HOUR AUF FAST ALLES 
Heute ist der Tag der Tage: Von 19:00 bis 22:00 Uhr erhalten Sie 10 Prozent Preis-
vorteil auf viele unserer Artikel. Ausgenommen von der Aktion sind Weltreiseartikel, 
 Tabakwaren, Spirituosen, DVDs, Bücher, Süßwaren und die Premium-Marken Glas-
hütte, Breitling, Rado,  Chanel, Union Glashütte und AIDA Oceanic Voyage. Wir freuen 
uns auf Sie – in der AIDA  Shoppingwelt auf Deck 9 und im Juwelier auf Deck 10.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

