
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an 
Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club sowie digital im Bordportal unter Down-

loads. Bitte informieren Sie sich bei der Buchung über mögliche Aufpreise.
  In englischer Sprache     Nur mit festen Schuhen    Anmeldung im Bordportal     Anmel-

dung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   
  Im Reisefilm      Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   TV    Live auf TV-Kanal 1    

  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes 
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

BORD-
PORTAL

WO DAS LÄCHELN 
ZU HAUSE IST, BIST 
DU ES AUCH.

Aktuelle Etappe:
637 Seemeilen (1.180 km)  
bis Cherbourg, Frankreich

09:07 Uhr
18:00 Uhr

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

24. SEETAG
Auf dem Weg nach Cherbourg

AIDAmar
Freitag

17. Januar 2025

HEUTE

IHR LÄCHELMOMENT AUF AIDAmar 
Haben wir es geschafft, Sie zum Lächeln zu bringen? Dann freuen wir uns darauf 
zu erfahren, welcher Mitarbeiter Sie begeistert und dafür eine Auszeichnung ver-
dient hat. Einen Lächelmoment zum Ausfüllen erhalten Sie zusammen mit dieser 
AIDA  Heute Ausgabe an Ihre Kabinentür. Bitte werfen Sie Ihren Lächelmoment bis 
zum 19. Januar 2025 um 12:00 Uhr in die dafür bereitgestellte Box an der Rezeption 
auf Deck 5 ein. Welches Crew-Mitglied Sie ganz besonders zum Lächeln gebracht hat, 
verkünden wir am letzten Abend Ihrer Reise.

sonnig
13 °C

Liebe Gäste, 

als Show Manager an Bord von AIDAmar 
bin ich für all unsere Shows Ihrer AIDA 
Stars, den Auftritten unserer Gastkünstler 
wie dem Wellenreiter-Ensemble und den 
AIDA Favourites verantwortlich. Ich freue 
mich immer wieder, wenn Sie nach einer 
erfolgreichen Show das Theatrium mit 
einem Lächeln verlassen. Auf dieser Reise 
hat mir die Leitung des AIDAmar Gäste-
chors viel Spaß bereitet. Die Performance 
im Rahmen des AIDAmar Weihnachts-
marktes war einzigartig und wunder-
schön. Heute Abend erwartet Sie direkt 
das nächste Highlight: die Haifischbar mit 
dem AIDAmar Shanty-Chor. Gemeinsam 
werden wir zu bekannten Seemanns-
liedern singen und schunkeln. Seien Sie 
heute um 21:00 Uhr im Theatrium dabei, 
wenn es wieder heißt: Na denn man tau! 

Ihr Show Manager
Patrick James O‘Connell

ÖFFNUNGSZEITEN
	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:00–19:30 
Themenabend: Durch die Alpen			   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–20:30 
Themenabend: Apulien			 
East Restaurant (11)	 07:00–10:00	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Teppanyaki			 

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Braumeisters Spezial
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:00–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	�  ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	�  ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	 07:00–10:00	 	�  ab 18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Mar Bar (9) 	 14:30–16:30
AIDA Bar (10)	 14:30–16:30
Café Mare (10)	 14:30–16:30 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Mar Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–22:00
AIDA Bar (10)	  10:00–23:30
Café Mare (10) 	 09:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 15:00–22:00
Sunset Bar (10) 	 18:00–22:00 
Gin Bar
Time Out Bar (11) 	 18:00–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 21:00

Geöffnet je nach Wetterlage: 
Beach Bar (11)	 08:00–23:00
Ocean Bar (12)	 ab 10:00
Pool Bar (12)	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 10:00–22:00
Juwelier (10) 	 19:00–22:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 16:00–18:00 
	 19:00–21:00
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–22:00
pixels Fotostation (10)	 rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–11:30 
Theatrium (9)	 14:00–16:00 
	 17:30–20:00

Body & Soul Spa und Sport 
Spa-Deal Cherbourg	 11:30–12:30 
Pooldeck (11)
Spa-Deal Cherbourg	 20:00–21:00 
Theatrium (9)
Body & Soul Sport (11) 	 rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11)	 07:00–21:00
Body & Soul Spa 	 08:00–23:00 
Rezeption (12)
Wellness Oase (14) 	 08:00–23:00 
Inklusive Sauna

Casino  
Kasse (10) 	 ab 10:00
Spielautomaten (10)	 rund um die Uhr

Ausflüge
Ausflugs-Deal Cherbourg	 20:00–21:00 
Ausflug Counter 	  
Theatrium (9) 
Ausflug Counter	 09:00–21:00 
Theatrium (9)
Virtual Reality	 16:00–18:00 
Anytime Bar (12)

Kids Club
Kids Programm	 10:30–12:30 
Altersempfehlung: 3–12 Jahre	 16:00–18:00 
	 19:00–20:00
Familienspielzeit	 08:00–10:30 
	 12:30–16:00 
	 18:00–19:00
Krabbeltreff	 08:00–10:00 
	 14:00–15:30

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
Terminvereinbarung über das	 17:00–19:00 
Servicetelefon 5000

Service
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Kassenzeiten	 07:00–21:00 
an der Rezeption (5)

WAS BLÜHT UNS HEUTE? 
FLORA UND FAUNA 
EROBERN DIE KUNST
Am heutigen Abend dreht sich in der Kunst-
galerie alles um die Schönheit und Magie von 
Flora und Fauna. In eindrucksvollen Arbeiten 
fangen unsere Künstler Naturimpressionen 
auf verspielte, abstrakte oder poetische Weise 
ein. Kommen Sie heute ab 16:00  Uhr auf 
Deck 9 vorbei und entdecken Sie Ihr persön-
liches Highlight. Das Galerie-Team freut sich 
auf Ihren Besuch.

SCHNÄPPCHENMARKT IN DER 
AIDA SHOPPINGWELT 
Machen Sie die Gangway zum Runway! Sie ha-
ben Lust auf einen neuen Look? Dann nutzen 
Sie die Gelegenheit, sich in der AIDA Shop-
pingwelt auf Deck 9 beim Kauf von einem 
Kleidungsstück heute einen Preisvorteil von 
5 Prozent zu sichern. Ab dem zweiten Artikel 
bekommen Sie 10 Prozent und ab dem drit-
ten sogar 15 Prozent Preisnachlass. Kommen 
Sie vorbei und stöbern Sie durch unser Sor-
timent – vielleicht finden Sie heute Ihr neues 
Lieblingsteil. Diese Aktion ist nicht mit vorhe-
rigen Einkäufen und anderen Aktionen kom-
binierbar. Die AIDA Logo Kollektion ist von 
dieser Aktion ausgeschlossen.

BINGO! SCHNAPSZAHLEN 
FÜR SPASSVÖGEL   
In kleiner Runde und voller witziger Momente – das 
ist AIDA Aktiv Bingo! Moderiert von Ihren Gast-
gebern lernen Sie bei einem Glas Sekt die Unter-
schiede von Pfirsich- und Schnapszahlen und be-
stimmt auch direkt Ihre Sitznachbarn kennen. Der 
Jackpot von 1.000 Euro gehört Ihnen, wenn Sie in-
nerhalb der ersten 44 Zahlen ein Bingo haben. Los 
geht es heute um 19:00 Uhr in der AIDA Bar. Spiel-
scheine gibt es ab 10:00 Uhr im Casino. Wir drücken 
die Daumen und wünschen Ihnen viel Spaß!

LETZTE CHANCE: 
pixels SPECIAL IRIS-FOTOGRAFIE 
Wussten Sie schon, dass Ihre Augen einzigartig 
sind? Bei genauerem Hinsehen offenbart sich eine 
ganze Galaxie aus funkelnden Mustern und Farb-
tönen. Mit der Iris-Fotografie erfassen wir diese 
unverkennbaren Details und verwandeln sie in 
ein wahres Kunstwerk. Nutzen Sie heute zwischen 
10:00 und 12:00  Uhr sowie zwischen 16:00 und 
21:00  Uhr die letzte Gelegenheit. Ihr pixels Foto-
Team freut sich auf Sie.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

SERVICE
HAFEN LOUNGE – 
FERNWEHEXPERTEN SHOW: FAMILIENSCHIFFE TV

Suchen Sie nach dem perfekten Urlaub für die ganze Familie? Dann laden wir Sie zur 
Hafen Lounge – Fernwehexperten Show ein! Auf den AIDA Familienschiffen erwarten 
Sie und Ihre Liebsten Abenteuer, Entspannung und jede Menge Spaß. Während die 
Eltern auf dem Sonnendeck entspannen, gibt es für die Kinder und Teenager unzählige 
Attraktionen zu entdecken: von spannenden Wasserrutschen und Kletterwänden bis 
hin zu coolen Teens Lounges und kreativen Workshops. Lassen Sie sich von AIDA in 
die schönsten Urlaubsparadiese entführen – mit einem Rundum-Sorglos-Paket, das 
für jedes Familienmitglied das Richtige bereithält. Träumen Sie gemeinsam mit Ihrer 
Fernwehexpertin vom nächsten Familienurlaub, heute um 16:15 Uhr im Theatrium.

LESUNG: ROMY – MÄDCHEN, DIE PFEIFEN 
MIT AUTORIN CARLA BERLING ALS FELICITAS FUCHS TV

Autorin Carla Berling liest heute um 10:00 Uhr im Theatrium aus dem Finale ihrer be-
wegenden Müttertrilogie. Bad Oeynhausen 1983: Die 23-jährige Romy arbeitet in einer 
Diskothek. Sie ist schon früh von zu Hause ausgezogen, weil sie sich mit ihrer Mutter 
Hanne nie gut verstanden hat. Nach außen wirkt sie stark und selbstbewusst, doch im 
Innersten ist sie sehr verletzlich. Als sie die Hochzeit mit ihrer großen Liebe Falco vor-
bereitet, stolpert sie in den Familienpapieren über einen Namen, den sie nicht kennt, 
und es reißt ihr den Boden unter den Füßen weg. Unser Tipp: Im Anschluss an die 
Lesung können Sie sich Ihr persönliches Buchexemplar in der AIDA Shoppingwelt auf 
Deck 9 von Carla Berling signieren lassen.

NAUTISCHE STUNDE MIT IHREM 
KAPITÄN MANUEL PANNZEK TV

Sie möchten mehr über das Schiff, die Navigation 
und Technik von Maschine und Brücke erfahren? 
Kommen Sie heute um 15:00 Uhr ins Theatrium 
auf Deck 9 bis 11. Ihr Kapitän Manuel Pannzek be-
antwortet all Ihre Fragen rund um die Seefahrt. Im 
Anschluss haben Sie die Möglichkeit, die Seekarte 
Ihrer Reise zu erwerben und von Ihrem Kapitän im 
Theatrium auf Deck 9 signieren zu lassen.

URLAUBSDUELL: GAMESHOW- 
KLASSIKER IN DER URLAUBSEDITION TV

Sprechen Sie fließend AIDA und Urlaub? Den belieb-
ten Gameshow-Klassiker „Familien Duell“ spielen wir 
heute Abend mit Ihnen in der Urlaubsedition. Wir be-
fragen das Publikum und die Kandidaten schätzen 
die häufigsten Antworten auf unsere Fragen. Wer 
liegt am Ende näher dran? Es wird spannend – um 
18:00 Uhr im Theatrium auf Deck 9 bis 11.  

HAMBURGER FLAIR 
IN DER HAIFISCHBAR MIT LORD PATRICK TV

Heute Abend öffnen sich die Tore in die legendäre Welt der 
Haifischbar. Freuen Sie sich auf einen maritimen Abend 
im Hamburger Flair und den unvergleichlichen AIDAmar 
Shanty-Chor. Der AIDAmar Gästechor, die Offiziere und die 
Crew bringen Sie mit den beliebtesten Seemannsliedern 
zum Schunkeln – ab 21:00 Uhr im Theatrium.

ENTERTAINMENT

POOL-BRUNCH: 
LACHS VOM GRILL 
Viele verschiedene Pool-Brunches durften Sie diese 
Reise bereits erleben. Von deftig bis süß, von ge-
sund bis fruchtig. Ob Taco-Bowl, Jerk Chicken, Ber-
muda Shrimps, Bratwurst, Paella oder Hot Dog und 
viele mehr. Auch das Live-Filetieren des Thunfischs 
durch Hotel Direktor Tobias Labitzke und Küchen-
chef Andreas Riek und hat Eindruck hinterlassen. 
Heute wollen wir dies mit einem der beliebtesten 
Fische überhaupt wiederholen  – Lachs vom Grill. 
Los geht es um 11:30 Uhr auf dem Pooldeck 11.

BRAUMEISTERS SPEZIAL IM BRAUHAUS 
Heute bieten wir Ihnen ein ganz besonderes Gericht an: Braumeisters Spezial. Freuen 
Sie sich auf ein leckeres Hacksteak, welches mit aromatischen Gewürzen verfeinert 
wird. Dazu servieren wir Ihnen herzhafte Käsewürstchen, die mit ihrem zarten Schmelz 
auf der Zunge zergehen. Abgerundet wird das Gericht mit einer Portion knuspriger 
Pommes frites sowie würzigem Senf, der dem Ganzen eine pikante Note verleiht. Las-
sen Sie sich dieses Geschmackserlebnis nicht entgehen und genießen Sie Braumeis-
ter‘s Spezial im Brauhaus auf Deck 10.

KULINARISCHES

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 10:00–10:30	 Tanzkurs: Linedance mit Antonia 	 AIDA Bar (10)
	 10:00–10:30	 Bücherrückgabe	 myAIDA Service Point (11) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 10:00–11:00	 Lesung: Romy – Mädchen, die  	 Theatrium (9–11) 

		  pfeifen mit Autorin Carla Berling 
		  als Felicitas Fuchs TV  
	 im Anschluss	 Signierstunde mit Carla Berling 	 AIDA Shoppingwelt (9)

	 10:00–11:00	 Spa-Workshop: Flechtfrisuren   	 Body & Soul Spa (12)
	 10:00–11:00	 Dart mit Bianca  	 Ocean Bar (12)
	 10:00–11:30	 Workshop: Leichtes Abnehmen	 Anytime Bar (12) 

		  mit Hypno-Wave® mit Hypnose- 
		  Expertin Sabine Luitjens 

	 10:00–12:00	 pixels Special: Iris-Fotografie  	 pixels Fotowelt (10)
	 10:00	 pixels Bug-Shooting 	 Treffpunkt: pixels Fotowelt (10)
	 10:00	 AIDA Boccia mit Dominik 	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 11:00–11:45	 Ocean Lounge: Bonjour la France –	 Theatrium (9–11) 

		  Wundervolle Normandie 
		  mit Lektor Robert Borchert TV

	 11:00–11:45	 Tanzkurs: Foxtrott für 	 AIDA Bar (10) 
		  Fortgeschrittene mit Antonia 

	 11:00–12:00	 Shuffleboard mit Sebastian 	 Außendeck (5)
	 11:00	 pixels Meerblick-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Buchung Spa-Deal	 Pooldeck (11) 

		  für Cherbourg
	 11:30–12:30	 Bar-Aktion: Weißer Glühwein  	 Pooldeck (11)
	 11:30–12:30	 Pool-Brunch: Lachs vom Grill  	 Pooldeck (11) 

		  mit Ihren Offizieren

	 11:30–12:30	 Volleyball mit Niklas  	 Sportaußendeck (14)
	 12:15–14:45	 Öffentliche Show-Proben 	 Theatrium (9–11) 

		  der AIDA Stars

NACHMITTAG
	 14:00–16:00	 Cocktail-Workshop: Das 1x1 	 Anytime Bar (12) 

		  des Barkeepers    
	 15:00–16:00	 Nautische Stunde mit Ihrem  	 Theatrium (9–11) 

		  Kapitän Manuel Pannzek TV  
	 im Anschluss	 Signierstunde der Seekarte	 Theatrium (9) 
		  mit Ihrem Kapitän

	 15:00–16:00	 Tea Time mit Pianist Filipp 	 AIDA Bar (10)
	 15:30–16:30	 Kreativtreff: Makramee mit	 Brauhaus (10) 

		  Ihren Gastgebern
	 16:00–17:00	 pixels Meerblick-Shooting 	 Ocean Bar (12)
	 16:00–18:00	 Virtual Reality 	 Anytime Bar (12)
	 16:00–21:00	 pixels Special: Iris-Fotografie  	 pixels Fotowelt (10)
	 16:00	 Spieletreff: Skat mit	 Brauhaus (10) 

		  Ihren Gastgebern
	 ab 16:00	 Themenabend: Flora und Fauna 	 Kunstgalerie (9)
	 16:15–16:45	 Leitergolf mit Niklas 	 Sportaußendeck (14)
	 16:15–17:15	 Hafen Lounge – Fernwehexperten  	 Theatrium (9–11) 

		  Show: Familienschiffe TV

	 16:30–17:15	 Tanzkurs: Bachata für 	 AIDA Bar (10) 
		  Fortgeschrittene mit Antonia 

	 16:30–17:30	 Dart mit Bianca  	 Ocean Bar (12)
	 17:00–17:30	 Bücherrückgabe	 myAIDA Service Point (11) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 17:00	 pixels Bug-Shooting 	 Treffpunkt: pixels Fotowelt (10)
	 17:00	 Familienaktion: AIDA Boccia 	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 17:30–18:15	 Tanzkurs: Samba 	 AIDA Bar (10) 

		  für Fortgeschrittene mit Antonia 
	 17:30	 pixels Sunset-Shooting 	 Ocean Bar (12)

ABEND
	 18:00–19:00	 Shuffleboard mit Sebastian 	 Außendeck (5)

	 18:00	 Quiz-Show: Urlaubsduell TV 	 Theatrium (9–11)

	 19:00–19:30	 Die AIDA Kids Disco	 Anytime Bar (12)

	 19:00	 AIDA Aktiv Bingo  	 AIDA Bar (10) 
	 ab 10:00	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)

	 19:30	 AIDA Prime Time mit Dennie TV 	 Theatrium (9–11)

	 im Anschluss	 Mar Bar Melodies 	 Mar Bar (9) 
		  mit Gitarrist Lee Wheatman

	 20:00–21:00	 Buchung Ausflugs- und Spa-Deal	 Ausflug Counter 
		  für Cherbourg	 Theatrium (9)

	 20:30	 Die schönsten Liebeslieder mit 	 AIDA Bar (10) 
		  der Live-Band Foxxies

	 21:00	 AIDAmar Haifischbar TV 	 Theatrium (9–11) 
		  mit dem AIDAmar Shanty-Chor

	 im Anschluss	 Hot Kiez Night mit DJ Regino	 Theatrium (9)

	 ab 21:15	 Born to Rock mit DJ Joey	 Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

ERHOLUNG FÜR 
GEBRÄUNTE HAUT  
Genießen Sie die Kraft echter Aloe-vera-Pflanzen 
und spüren Sie den Schwung zu mehr Leichtig-
keit. Damit das „Königsöl“ seine volle Kraft entfal-
ten kann, wird es mit sanfter Intensität in die Haut 
einmassiert. Der Hautstoffwechsel wird aktiviert 
und Schlacken sowie Stauungen werden aus Ih-
rem Körper geleitet. Verwöhnen Sie sich mit einer 
erholsamen Pharmos-Natur-Anwendung. Unser 
Tipp: Ab einer Behandlungsdauer von 25 Minu-
ten erhalten Sie heute 20 Prozent Preisnachlass 
auf Ihre Anwendung von Pharmos Natur.

HYPOXI – DIE EFFEKTIVSTE 
METHODE FÜR EINE SCHÖNE FIGUR 
HYPOXI ist eine einzigartige Methode zur Figurfor-
mung, bei der die natürlichen Prinzipien des Fett-
stoffwechsels genutzt werden, um ganz gezielt un-
erwünschte Fettreserven abzubauen und die Haut 
gleichzeitig zu straffen. Bereits nach wenigen An-
wendungen lassen sich erste Ergebnisse bewundern. 
Mit HYPOXI kommen Sie endlich ans Ziel Ihrer Figur-
träume – effektiv und nachhaltig. Lassen Sie sich im 
Body & Soul Sport auf Deck 11 beraten.

BODY & SOUL

AUSFLUGSTIPP FÜR CHERBOURG   
CER03 – Weltkulturerbe Mont-Saint-Michel
Inmitten des Wattenmeers erhebt sich das majestäti-
sche Bergkloster Mont-Saint-Michel. Die mittelalterli-
chen Klosterbauten wurden im romanischen, später im 
gotischen Stil erweitert, ehe ringsum eine mächtige Be-
festigungsanlage errichtet wurde. Das architektonische 
Juwel und UNESCO-Weltkulturerbe wartet darauf, von 
Ihnen entdeckt zu werden. Sichern Sie sich jetzt Ihren 
Platz an den Ausflug Countern, im Bordportal oder über 
das Servicetelefon 5000.

AUSFLÜGE

https://bordportal.mar.aida.de
https://bordportal.mar.aida.de

