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1. Februar 2025

Seetag

Auf dem Weg nach Santa Cruz de Tenerife

»<Abenteuer
beginnen, wo
Plane enden.”
- Unbekannt

Aktuelle Etappe:

3.687 Seemeilen (7.162 km)
bis Santa Cruz de Tenerife, Teneriffa

leicht bewdlkt

Q21 °C

™ 07:20 Uhr
2 20:14 Uhr

Liebe Gaste,

ein saftiges Steak mit gegrilltem Gemuse
- wer kann da schon widerstehen? Ich
auf jeden Fall nicht. Obwohl Fleischge-
nuss langst nicht mehr so en vogue ist,
wie noch vor einigen Jahren, gehort es fur
mich als Dorfkind mit dazu. Besonders
mag ich, dass wir in unseren Restaurants
nicht nur auf die hohe Qualitat des Flei-
sches, sondern auch auf die Herkunft
achten, so dass man sein Essen mit gu-
tem Gewissen geniel3en kann. Schauen
Sie daher gern im Buffalo Steak House
vorbei. Mit einem erlesenen Wein und in
guter Gesellschaft wird so ein Abend per-
fekt. Ich freue mich auf Siel

Ihre Service-Mitarbeiterin
des Buffalo Steak House
Ketut Aminingsih

Servicetelefon  |hr Servicetelefon
fir Fragen, Wiinsche
und Reservierungen

50009

GUT ZU WISSEN

SCHNELLER ALS FLASCHENPOST ®

Sie haben schon fleiRig an lhre Lieben zu Hause geschrieben oder mdchten noch ein
paar Postkarten verschicken? Im Fotostudio finden Sie Postkarten mit Motiven al-
ler Destinationen unserer Reise. Gern kdnnen Sie lhre Karten und Briefe direkt an
der Rezeption abgeben. Wir versehen lhre UrlaubsgrifRe mit Porto und geben sie im
nachsten Hafen ab. Bezahlen kdnnen Sie ganz bequem mit Ihrer Bordkarte.

bordportal.sol.aida.de

Das kostenfreie Bordportal - komplettes
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der
direkte Weg ins Internet.

Auch verflgbar in der AIDA App.

ZUM BORD-

PORTAL

VAI A

OFFNUNGSZEITEN

Frihstick  Mittag Abend
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30-10:30 12:30-14:00 17:30-19:00
Themenabend: Ozeanien 19:30-21:00
Bella Donna Restaurant (10) 07:30-10:30 12:30-14:00 18:00-21:00
Themenabend: Basilicata
East Restaurant (11) 08:00-10:30  coeeeevvveennns 18:30-21:00
Themenabend: Indonesien
Spezialitdten-Restaurants
Getranke gegen Aufpreis
Brauhaus ('] 0) .............................. 18:00-21:00
Abendempfehlung: Rostocker Jagerschnitzel
Best Burger @ Sea (11)  eeeeeeeeen 14:00-18:00 19:30-22:30
Burger des Tages: Bacon Spezial Burger
A-la-carte-Restaurants @O ®
Speisen und Getranke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30-10:30  «oeeevemnnnnnne ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  cooiiiiiiiiiiir s ab 18:00
Sushi Barim East Restaurant (11)  .oiiiiiiiiiis e, ab 18:30

Kaffee fiir Frithaufsteher Body & Soul Spa und Sport

Best Burger @ Sea (11) 06:00-07:30 Trainingsbetreuung (11) 06:00-21:00
Kaffee und Kuchen Friseur (12) © . 08:00-22:00
Getranke gegen Aufpreis Massage/Kosmetik (12) © 08:00-22:00
Sol Bar (9) 14:00-17:00  Wellness Oase (14) © 07:00-23:00
AIDA Bar (10) 14:00-17:00  Ausflige

Café Mare (10) 14:00-17:00  Ausflug Counter 08:00-20:00
We Proudly Serve Starbucks Theatrium (9)

zsg:o\ha\tige Getranke ab 18 Jahre Cas.mo ®

Sol Bar (9) 09:00-23:00 Cas!no Ka.sse (10) ab 10:00
Vinothek (9) 18:00-23:00 Casino Spielautomaten (10) ab 10:00
AIDA Bar (10) 10:00-24:00  Kids Club

Café Mare (10) 10:00-22:00 Familienspielzeit 08:00-10:30
We Proudly Serve Starbucks Kids Club (5) 12:30-16:00
Destille (10) 17:00-23:00 18:00-19:00
Sunset Bar (10) 19:30-22:30 20:00-21:00
Gin Bar Kids Programm 10:30-12:30
Beach Bar (11) 08:00-24:00 K9S Club(5) Joon- 1500
Time Out Bar (11) 18:30-22:00 g0 niszeit 09:00-20:00
Anytime Bar (12) ab 20:30 Kids Club (5)

Gedffnet je nach Wetterlage Eltern-Kind-Spielzeit 08:00-21:00
Ocean Bar (12) ab 10:00 (0-2].), Kids Club (5)

Pool Bar (12) ab 10:00

Wichtige Telefonnummern

Shopping- und Erlebniswelt Notruf 9000 rund um die Uhr
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00-21:00 g/loeocg)lzmlscher Notruf rund um die Uhr
Kunstgalerie (9) 1888:588 Hospital (3) 09:00-11:00
’ ’ 17:00-19:00
Juwelier & Accessoires (10) 10:00-12:00
17:00-20:30 Service
pixels Fotowelt (10) 10:00-12:00  Kassenoéffnungszeiten 07:30-21:30
16:00-21:00 Rezeption (5)

pixels Fotostation (10) ~ rund umdie Uhr  Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

Fernwehexperten Suit:—:-hn Szrvici “an 16:00-18:00
00_10- Poolhandtuch-Station 09:00-12:00
Fernwehexperten 09:00-19:00 ggil. Pool Bar (12) 15:00-18-00

Theatrium (9)

ENTERTAINMENT

OCEAN LOUNGE: SKLAVEREI - EIN RUCHLOSES GESCHAFT
VERANDERT DREI KONTINENTE MIT MICHAEL CORNELY @™

Kaum ein Ereignis der Geschichte wirkt auf uns heute so abscheulich wie der Han-
del mit Menschen. Wie es zu diesem ,Geschaftsmodell” kam, wer besonders davon
profitierte und wie diese unmenschliche Idee das Aussehen und die Geschichte der
beteiligten Kontinente fUr immer veranderte - darum geht es im Vortrag von Lektor
Michael Cornély heute um 11:00 Uhr im Theatrium. Ein trauriges Thema mit einem
offenen Ende.

GASTKUNSTLER
BRAIDON MORRIS:
AROUND THE WORLD @)

Heute Abend heilt es im Theatrium
wieder ,Good evening ladies and gen-
tlemen” wenn Braidon Morris Sie noch
einmal mitnimmt, auf eine Achterbahn-
fahrt durch lhre Gefihlswelt. Auch
heute stellt er wieder alles Mogliche an,
vor allem das Unmadgliche. Er kombiniert
Zauberkunst mit seinem schottischen
Humor und serviert einen Abend, den
Sie auf keinen Fall verpassen sollten.
Von ausgelassener Heiterkeit bis Toten-
stille - alles ist dabei und am Ende fra-
gen Sie sich einmal mehr ,Wie hat er das
bloR gemacht?” Seien Sie auch heute um
20:00 Uhr im Theatrium wieder dabei.

LATE NIGHT LESUNG

MIT GASTKUNSTLER MANES MECKENSTOCK @)

Mit eindrucksvoller Stimme liest heute um 21:00 Uhr Manes Meckenstock im
Theatrium Gereimtes und Gerutteltes, Freches und Frivoles, Lustiges und Lustvolles
und beweist: Auch eine Lesung kann Spal3 machen.

AB AUF DIE TANZFLACHE: BLACK & WHITE PARTY ©

Lust auf eine stilvolle Party? Dann lassen Sie sich heute vom Motto der Nacht inspirie-
ren und kleiden Sie sich in Schwarz und Weil3. Ab 22:00 Uhr erwarten Sie D) Kim und
DJ Julian auf dem Pooldeck, Deck 11, mit cooler Musik, um gemeinsam mit lhnen bis
zum Morgengrauen zu feiern.

S

SERVICE s

KULINARISCHE MASCHINENFUHRUNG &

Sie wollen einen Blick hinter die Kulissen werfen und den Arbeitsplatz unserer
Ingenieure an Bord kennenlernen? Bei unserer exklusiven Fuhrung durch den
Maschinenkontrollraum und die Mandverstation ist dies moglich. Hier erhalten Sie
Informationen Gber Nautik und Technik. Inkludiert ist eine Prdsentation mit dem
stellvertretenden Leitenden Ingenieur im Brauhaus inklusive deftiger Snacks und Bier
und das 3-Gang Chefs MenU im Buffalo Steak House. Sichern Sie sich die letzten Platze
fir heute um 15:00 Uhr fur 129 Euro pro Person am Ausflug Counter auf Deck 9.

0

BODY & SOUL

OLAPLEX - MEHR ALS NUR OBERFLACHLICHE PFLEGE ®

Entdecken Sie den einzigen Wirkstoff auf dem Markt, der geschadigtes Haar von innen
heraus dauerhaft repariert! Dank seines neuartigen Aktivstoffes ist das Produkt in der
Lage, Haarschaden proaktiv und vor allem nachhaltig zu beheben. ,Olaplex” verbes-
sert die Haarstruktur insgesamt und verhilft zu starkerem, gesiinderem und glanzen-
derem Haar. Das Body & Soul Spa Team berat Sie gern auf Deck 12.

KULINARISCHES

I

GIN TASTING@ O @

Von blumig bis pfeffrig, von krautrig bis zitronig - Gin Spirituosen sind so vielfaltig
wie die pflanzlichen Zutaten, die jeder Sorte ihren charakteristischen Geschmack
verleihen. In geselliger Runde verrat Ihnen unser Barkeeper alles Wissenswerte und
unterhaltsame Anekdoten zur Kultspirituose der letzten Jahre - immer getreu nach
dem Motto: ,Probieren geht Uber Studieren”. Teilnahme ab 18 Jahren.

POOLBRUNCH: AIDA HIGHLIGHTS

Heute haben wir wieder einmal einen ganz besonderen Poolbrunch fir Sie vorberei-
tet: die einzelnen Kéche der Abteilungen haben jeweils ein Highlight aus ihnrem Bereich
dabei. Unser Metzgermeister grillt fur Sie leckeres Fleisch, das Team vom Gourmet-
Restaurant Rossini bereitet einen fruchtig erfrischenden Slushie zu, das Pastry Team
verwdhnt Sie mit einem ganz besonderen Kuchen und die Cold Galley macht einen fri-
schen Caesar Salat. Bringen Sie gern Ihre Kamera mit, denn auch unser Ice Carver wird
mit zwei Kunstwerken dabei sein. Freuen Sie sich auf diese und weitere kulinarischen
Highlights. Unser Bar Team ladt Sie dazu ab 12:00 Uhr auf dem Pooldeck, Deck 11, auf
einen echten Klassiker ein: den AIDA Cocktail.

ALLES AUF EINEN BLICK O

VORMITTAG
B ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
[ 09:30-10:15 Fit4Drums mit Lena © Sportaul3endeck (14)
Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
[ 10:00 AIDA Boccia mit Alina ® Treffpunkt:
Time Out Bar (11)
[ 10:30-11:15 Tanzkurs: Salsa AIDA Bar (10)
flr Fortgeschrittene mit Louisa ©
[ 10:30-11:15 Fit4Drums mit Lena © Sportauflendeck (14)
Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
1 10:30-12:00 Edutainer-Workshop: Anytime Bar (12)
Saxophon for Beginners - Level 1
mit Katja Lau© ®
3 11:00-12:00 Ocean Lounge: Sklaverei - Theatrium (9-11)
Ein ruchloses Geschaft
verandert drei Kontinente
mit Lektor Michael Cornély @
[ 11:00-12:00 AIDA Champions: 10. Spiel © HYPE Game Center (12)
3 11:30-12:15 Tanzkurs: Discofox Knotenkurs AIDA Bar (10)
fur Fortgeschrittene mit Louisa ©
3 11:30 Kochschule Schatze des Meeres © ®  Buffalo Steak House (10)
[ 12:00-13:00 Poolbrunch: AIDA Highlights @ Pooldeck (11)
[ ab 12:00 Bar-Aktion: AIDA Cocktail Pooldeck (11)
NACHMITTAG
[ 14:00-15:00 Lauschen und Plauschen AIDA Bar (10)
mit Gitarrist Christos
[ 14:00-15:00 Biking-Treff: Teneriffa bis Hamburg Brauhaus (10)
1 14:00-15:00 Edutainer-Workshop: Krafttraining Body & Soul Sport (11)
far einen starken Unterkorper -
Beintraining mit Gewichten flr
jedes Level in das
Muskelaufbautraining
mit Rebecca Barthel ® ®
[ 14:00-15:30 Edutainer-Workshop: Anytime Bar (12)
Saxophon for Beginners - Level 1
mit Katja Lau©O ®
[ 15:00-15:45 Edutainer-Vortrag: Theatrium (9-11)
Die Fernsehgeschichte - Teil 1
mit Heidrun von Goessel @
[ 15:15-15:45 Tanzkurs: Alleindance - Lateintanze AIDA Bar (10)
ohne Tanzpartner mit Louisa ©
[ 15:30-16:30 AIDA Minigolf mit Alina © Treffpunkt:
Time Out Bar (11)
[ 15:30-17:00 Volleyball mit Max & SportaulRendeck (14)
[ 16:00-16:45 Tanzkurs: Rock ‘'n' Roll AIDA Bar (10)
flr Einsteiger mit Louisa ©
[ 16:00-17:00 Shuffleboard - Einmal anders! AulRendeck (5)
mit Leann ®
[ 16:00-17:00 Edutainer-Vortrag: Theatrium (9-11)
Wale live erleben
mit Andrea Steffen @
[ 16:00-18:00 Cycling-Marathon © Pooldeck (11)
[ 16:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® ® Casino (10)
[ 16:00 pixels Bug-Shooting Treffpunkt:
pixels Fotowelt (10)
[ 16:30-17:30 Edutainer-Workshop: Krafttraining Body & Soul Sport (11)
fir einen starken Oberkorper -
Training mit Gewichten fir jedes Level
mit Rebecca Barthel © ®
[ 16:30-17:30 Black Stories mit Lena HYPE Game Center (12)
[ 16:30-18:00 Edutainer-Workshop: Anytime Bar (12)
Saxophon for Beginners - Level 1
mit Katja Lau©O ®
[ 16:30 pixels Meerblick-Shooting @ Treffpunkt: Ocean Bar (12)
[ 17:00-18:00 Dart mit Alina ® Ocean Bar (12)
[ 17:30-18:30 Wikingerschach mit Lena ©® Sportaul3endeck (14)
ABEND
[ 18:00-19:00 Quiztime: Quizmasters - Afrika Anytime Bar (12)
mit Ihren Gastgebern
1 18:00-21:00 pixels Glitzer-Shooting pixels Fotowelt (10)
[ ab 18:30 Seaside Lounge mit Gitarrist Christos Sol Bar (9)
1 19:00-21:00 TVv-Ubertragung: Sportschau Brauhaus (10)
 19:00 AIDA Prime Time mit Janina Theatrium (9-11)
zu Gast: Galerist Gerald von Hassel
& Shop Manager Uwe Adam-Zaiser @
[ 20:00 Gastklnstler Braidon Morris: Theatrium (9-11)
Around the World ®
[ 21:00-24:00 Feeling Good Lounge Anytime Bar (12)
 21:00 Late Night Lesung mit Gastkunstler Theatrium (9-11)
Manes Meckenstock @
 21:00 Gin Tasting@®® AIDA Lounge (10)
[ 21:00 Texas Hold'em Poker Turnier ® @ Casino (10)
[ ab 21:00 Evergreens AIDA Bar (10)
mit lhrer Live-Band Sopranos
[ 21:30-23:00 Zweifelderball mit Lena ® Sportaul3endeck (14)
[ ab 21:30 Spielshow: Riskier dein Bier Brauhaus (10)
mit Max und Leann
[ ab 22:00 Black & White Party Pooldeck (11)
mit DJ Kim und DJ Julian ©
[ 22:30 Edutainer-Event: Sterne beobachten  FKK-Bereich (15)
mit Wilfried Steffen
[ ab 00:00 AIDA Rave mit DJ Julian Anytime Bar (12)

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT i

WELTREISESCHMUCK ALS ERINNERUNG &

Das perfekte Andenken an die schdnste Reise, welche man nie vergisst: Ob Globus
oder Weltkugel - zu jedem Ort gibt es Erlebnisse und schéne Geschichten zu erzah-
len. Wir haben ausgewahlte Schmuckstticke von Pandora, Engelsrufer oder Thomas
Sabo fur Sie zusammengestellt. Schauen Sie in der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9
vorbei und erhalten Sie einen exklusiven Preisnachlass von 15 Prozent.

CHARAKTERVOLL UND AUS-
DRUCKSSTARK: INDIVIDUELLE
PORTRATFOTOS ®

Das pixels Fototeam setzt Sie in ent-
spannter Atmosphare gekonnt in Szene.
An lhrem Lieblingsort an Bord entstehen
ausdrucksstarke Bilder voller Warme
und Persdnlichkeit. Das Shooting be-
inhaltet eine Vorbesprechung mit Style-
check, ein 45-minttiges Foto-Shooting
und bis zu 20 Bilder als Datei und Aus-
druck (13 x 18 cm). Lassen Sie sich gernin
der pixels Fotowelt auf Deck 10 beraten!

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhangig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal. // @B In englischer Sprache
Nur mit festen Schuhen AIDA Erstfahrer @ Anmeldung im Bordportal @ Anmeldung Uber
Servicetelefon 5000 @ Aufpreis @ Im AIDA Reisefilm @ Fotos sind in ,Best of Urlaub” enthalten
@) Live auf Tv-Kanal 1 (@) Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann stichtig machen.


https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

