
bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes  
Bordprogramm, Ihr Urlaubsplaner und der 
direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

ZUM BORD- 
PORTAL

Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich 
an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie digital im Bordportal.  //    In englischer Sprache     
Nur mit festen Schuhen     AIDA Erstfahrer     Anmeldung im Bordportal     Anmeldung über 

Servicetelefon 5000     Aufpreis     Im AIDA Reisefilm       Fotos sind in „Best of Urlaub“ enthalten   
TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

	 Frühstück	 Mittag	 Abend

Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 17:30–19:00 
Themenabend: Afrikanische Märkte			   19:30–21:00
Bella Donna Restaurant (10)	 07:30–10:30	 12:30–14:00	 18:00–21:00 
Themenabend: Argentinien

East Restaurant (11)	 08:00–10:30	 12:30–14:00	 18:30–21:00 
Themenabend: Fernost

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	 	 	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Gefüllte Paprikaschote		
Best Burger @ Sea (11)	 	 14:00–18:00	 19:30–22:30 
Burger des Tages: Der Ausgefallene		

À-la-carte-Restaurants    
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:30–10:30	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	 	 	 ab 18:30

ÖFFNUNGSZEITEN

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAsol
	 09:30–10:30	 Shuffleboard mit Leann 	 Außendeck (5)
	 09:30–11:00	 pixels Valentinstags-Shooting	 AIDA Lounge (10)
	 10:00–11:00	 Wikingerschach mit Lena 	 Sportaußendeck (14)
	 10:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt: 

				   pixels Fotowelt (10)
	 10:00	 AIDA Boccia mit Alina 	 Treffpunkt: 

				   Time Out Bar (11)
	 10:30–12:00	 Tanzvormittag mit Louisa 	 AIDA Bar (10)
	 10:30–12:00	 Edutainer-Workshop: 	 Anytime Bar (12) 

			  Saxophon for Beginners 
			  mit Katja Lau  

	 11:00–12:00	 AIDA Champions: 15. Spiel 	 Anytime Bar (12)
	 11:00–12:00	 Ocean Lounge: Pirates Ho!	 Theatrium (9–11) 

			  Piraten, wo man sie fand und findet	  
			  mit Lektor Michael Cornély TV

	 11:00	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 11:30–12:15	 Fit4Drums mit Lena 	 Sportaußendeck (14) 

			  Anmeldung am Gastgeber Infotisch (9)
	 11:30–12:30	 Dart mit Alina 	 Ocean Bar (12)
	 11:30–12:30	 Küchen-Aktion: Pasta Carbonara 	 Pooldeck (11)
	 ab 11:30	 Bar-Aktion: Sicilian Sour 	 Pooldeck (11)
	 11:30	 Kochschule:	 Buffalo Steak House (10) 

			  Schätze des Meeres   	

NACHMITTAG	
	 13:30–15:00	 Fußballtennis mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 14:00–15:00	 Lauschen und Plauschen	 AIDA Bar (10) 

			  mit Gitarrist Christos
	 14:00–15:30	 Edutainer-Workshop: 	 Anytime Bar (12) 

			  Saxophon for Beginners 
			  mit Katja Lau  

	 14:00–17:00	 Ihr Reisefilm der Weltreise	 Theatrium (9–11)
	 15:00–16:00	 Familien-Kreativtreff: Mobilee	 Bella Donna 

				   Restaurant (10)
	 15:15–15:45	 Tanzkurs: Line Dance – Medley	 AIDA Bar (10) 

			  mit Louisa 	
	 15:30–16:30	 Wurfdart mit Alina 	 Sportaußendeck (14)
	 15:30–17:00	 Volleyball mit Max 	 Sportaußendeck (14)
	 16:00–16:45	 Tanzkurs: Rumba	 AIDA Bar (10) 

			  für Fortgeschrittene mit Louisa 	
	 16:00–17:00	 AIDA Minigolf mit Lena 	 Treffpunkt: 

				   Time Out Bar (11)
	 16:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 16:00	 pixels Bug-Shooting	 Treffpunkt: 

				   pixels Fotowelt (10)
	 16:30–18:00	 Edutainer-Workshop: 	 Anytime Bar (12) 

			  Saxophon for Beginners 
			  mit Katja Lau  

	 16:30	 pixels Meerblick-Shooting 	 Treffpunkt: Ocean Bar (12)
	 17:00–17:45	 Tanzkurs: Rumba	 AIDA Bar (10) 

			  für Profis mit Louisa 
	 17:15	 4.000 Euro Super Jackpot Bingo  	 Theatrium (9–11) 

		 ab 10:00	 Verkauf der Bingoscheine	 Casino (10)
	 17:30–18:30	 Spikeball mit Max und Leann 	 Sportaußendeck (14)

ABEND
	 18:00	 Tour de Gourmet   	 Treffpunkt: Vinothek (9)
	 18:30–19:30	 pixels AIDA Buchstaben-Shooting	 pixels Fotowelt (10)
	 19:30	 AIDA Prime Time mit Max	 Theatrium (9–11) 

			  zu Gast: Entertainment 
			  Managerin Janina TV

	 20:30	 Gastkünstler Marc Rudolf:	 Theatrium (9–11) 
			  Einfach KREISLER TV

	 21:00	 Champagner Tasting   	 AIDA Lounge (10)
	 21:00	 Texas Hold‘em Poker Turnier   	 Casino (10)
	 ab 21:00	 On the Beach	 AIDA Bar (10) 

			  mit Ihrer Live-Band Sopranos 	
	 ab 21:00	 Hot Kiez Party mit DJ Kim 	 Anytime Bar (12)
	 21:30	 Haifischbar mit Crew Shanty Chor,	 Pooldeck (11) 

		  Pianistin Louise und DJ Julian 
	 ab 21:30	 Music Pub Night	 Brauhaus (10) 

			  mit Gitarrist Christos 	

ALLES AUF EINEN BLICK

HEUTE
Seetag 
Auf dem Weg nach Santa Cruz de Tenerife

AIDAsol
Donnerstag

6. Februar 2025

leicht bewölkt
23 °C

07:26 Uhr
19:17 Uhr

Aktuelle Etappe:
3.867 Seemeilen (7.162 km)  
bis Santa Cruz de Tenerife, Teneriffa

„Die Welt ist zu 
groß, um an nur 
einem Ort zu 
bleiben.“
– Unbekannt

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

IHR LÄCHELMOMENT AUF AIDA
Haben wir es bereits geschafft, Sie zum Lächeln zu bringen? Dann freuen wir uns 
darauf zu erfahren, welcher Mitarbeiter Sie begeistert und dafür eine Auszeichnung 
verdient hat. Einen Lächelmoment zum Ausfüllen erhalten Sie heute zusammen mit 
Ihrer AIDA Heute an die Kabinentür. Bitte werfen Sie Ihren Lächelmoment in die dafür 
bereitgestellte Box an der Rezeption auf Deck 5. Welches Crew-Mitglied Sie ganz be-
sonders zum Lächeln gebracht hat, verkünden wir am letzten Abend Ihrer Reise. Den 
genauen Termin entnehmen Sie bitte Ihrer AIDA Heute.

Liebe Gäste,

es gibt einige Dinge, die für mich persön-
lich im Urlaub einfach ein Muss sind. Ein 
entspannter Tag in im Body & Soul Spa auf 
Deck 12 gehört definitiv dazu. Egal, ob es ein 
Besuch bei unseren großartigen Friseuren 
ist oder Sie eine Massage genießen, um so 
richtig zu entspannen: Wir haben das volle 
Verwöhnpaket für Sie an Bord. Sie können 
entscheiden, ob Sie sich ein wenig Zeit neh-
men und eine der kleineren Anwendungen 
buchen oder ob Sie das volle Paket genie-
ßen wollen. Gönnen Sie sich Erholung pur 
und lassen Sie sich jetzt im Body & Soul Spa 
beraten.

Ihre Therapeutin 
Pari Vanchhawng

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Mittwoch auf  
Donnerstag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurück gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: -1 Stunde (UTC)

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	 06:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Ausflüge
Ausflug Counter	 08:00–20:00 
Theatrium (9)	
Ausflug Counter	 10:00–12:00 
Theatrium (10)	
Ausflug Counter	 10:00–12:00 
Theatrium (11)	

Casino  
Casino Kasse (10) 	 ab 10:00
Casino Spielautomaten (10) 	 ab 10:00

Kids Club
Familienspielzeit	 08:00–16:00 
Kids Club (5)	 18:00–19:00 
	 20:00–21:00
Kids Programm 	 16:00–18:00 
Kids Club (5)	 19:00–20:00
Erlebniszeit 	 09:00–20:00 
Kids Club (5)
Eltern-Kind-Spielzeit	 08:00–21:00 
(0–2 J.), Kids Club (5)	

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00 
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten	 07:30–21:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Suiten Service (11)	 10:00–11:00 
	 16:00–18:00
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:00–17:00
AIDA Bar (10)	 14:00–17:00
Café Mare (10)	 14:00–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars 
Alkoholhaltige Getränke ab 18 Jahre
Sol Bar (9) 	 09:00–23:00
Vinothek (9) 	 18:00–23:00
AIDA Bar (10)	  10:00–24:00
Café Mare (10) 	 10:00–22:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 	 17:00–23:00
Sunset Bar (10)	 19:30–22:30 
Gin Bar
Beach Bar (11)  	 08:00–24:00
Time Out Bar (11) 	 18:30–22:00
Anytime Bar (12) 	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage 
Ocean Bar (12) 	 ab 10:00
Pool Bar (12) 	 ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 	 09:00–21:00
Kunstgalerie (9) 	 10:00–12:00 
	 19:00–21:00
Juwelier & Accessoires (10)	 10:00–12:00 
	 17:00–20:30 
pixels Fotowelt (10) 	 10:00–12:00 
	 16:00–21:00
pixels Fotostation (10) 	 rund um die Uhr 

Fernwehexperten
Fernwehexperten	 09:00–19:00 
Theatrium (9)	

ENTERTAINMENT
OCEAN LOUNGE: PIRATES HO! – PIRATEN, WO MAN SIE FAND 
UND FINDET MIT LEKTOR MICHAEL CORNÉLY TV

Zeit, sich einem echten Mythos zuzuwenden: den Freibeutern der Meere. Auch in 
der Karibik trieben die Bukanier, Korsaren oder Piraten ihr Unwesen. Lektor Michael 
Cornély verrät Ihnen heute um 11:00 Uhr im Theatrium, was diese Männer bewegte, 
was die Geschichte hinter den Mythen und Legenden ist und wie manche dieser 
Kapitäne sogar zur Geschichte der entsprechenden Regionen beitrugen... Wir unter-
suchen heute ein leider zeitloses Phänomen.

IHR REISEFILM 
Unsere wunderschöne Weltreise neigt sich 
nun langsam dem Ende zu, aber das heißt 
noch lange nicht Abschied nehmen. Mit 
Ihrem exklusiv produzierten Reisefilm kön-
nen Sie Ihre schönsten Momente immer 
wieder erleben und das AIDA Weltreise Ge-
fühl auch Zuhause spüren. Heute können Sie 
um 14:00 Uhr im Theatrium noch einmal die 
schönsten Momente Ihrer Weltreise erleben. 
Lehnen Sie sich zurück und genießen Sie die 
schönsten Erlebnisse Ihres Reisefilms.

DER SUPER JACKPOT IST VOLL: 
4.000 EURO!  
Freuen Sie sich um 17:15 Uhr auf eine 
weitere Runde Bingo und gewinnen Sie 
4.000 Euro. Unser Tipp: Kaufen Sie das 
Bingo-Paket mit zwei großen Spielschei-
nen und einem AIDA Marker und wir 
schenken Ihnen einen dritten großen 
Spielschein dazu. Spielscheine gibt es 
ab 10:00 Uhr im Casino auf Deck 10. Wir 
wünschen viel Glück!

AIDA PRIME TIME MIT MAX TV

Haben Sie am 3. Februar die Spielshow: Die AIDA Prime Time ist mein! gesehen? 
Dann wissen Sie bestimmt, dass sich Gastgeber Max mit dem Sieg einen Traum er-
füllen konnte, denn heute übernimmt er das Zepter und somit das Mikrofon für die 
AIDA Prime Time. Freuen Sie sich auf eine unterhaltsame Sendung der etwas ande-
ren Art. Erfahren Sie mehr über Entertainment Managerin Janina und freuen Sie sich 
auf jede Menge Spaß und gute Laune. Seien Sie live dabei, wenn es um 19:30 Uhr 
heißt: AIDA Prime Time mit Max!

GASTKÜNSTLER MARC RUDOLF: 
EINFACH KREISLER TV

Erleben Sie heute um 20:30 Uhr im 
Theatrium die Premiere auf der gesamten 
AIDA Flotte. Seien Sie bei einem bitterbö-
sen musikalischen Abend mit dem Enter-
tainer Marc Rudolf und den Liedern von 
Georg Kreisler dabei. Marc Rudolf reiht 
die brillanten Chanson-Perlen des Königs 
des schwarzen Humors, Georg Kreisler, zu 
einer schillernden Kette und erweckt so, die 
Kreislerischen Figuren zum Leben.

HAMBURGER FLAIR 
IN DER HAIFISCHBAR  
Heute Abend öffnen sich die Tore der 
legendären Haifischbar. Freuen Sie sich 
auf einen maritimen Abend im Ham-
burger Flair und den unvergleichlichen 
AIDAsol Shanty-Chor. Die Offiziere und 
die Crew bringen Sie mit den beliebtes-
ten Seemannsliedern zum Schunkeln – 
um 21:30 Uhr auf dem Pooldeck. Unser 
Tipp: Feiern Sie anschließend bei der 
Hot Kiez Party in der Anytime Bar auf 
Deck 12 bis tief in die Nacht.

KULINARISCHES ERLEBNIS: TOUR DE GOURMET   
Kommen Sie heute um 18:00 Uhr gemeinsam mit Senior Restaurant Managerin Inka 
Schnoor auf die Tour de Gourmet an Bord von AIDAsol. Zum Auftakt gibt es an diesem 
Abend ein prickelndes Glas Champagner in der Vinothek. Genießen Sie anschließend 
Ihre Vorspeise an der Sushi Bar, einen Zwischengang im Buffalo Steak House und ei-
nen raffinierten Hauptgang sowie das abschließende Dessert im Gourmet-Restaurant 
Rossini. Anmelden können Sie sich über das Servicetelefon 5000. Der Preis pro Person 
beträgt 79 Euro inklusive begleitender Getränke.

KOCHSCHULE: 
SCHÄTZE DES MEERES   
Was wäre eine Schiffsreise ohne frischen 
Fisch? Bei dieser Kochschule vermittelt Ih-
nen unsere Sous Chefin Tereza Macan heute 
um 11:30 Uhr die wichtigsten Grundlagen 
im Umgang mit Fisch und Krustentieren und 
deren Zubereitung. Erfahren Sie zudem alles 
über passende Beilagen und die verschiede-
nen Kombinationsmöglichkeiten. Begleiten 
Sie uns auf diese kulinarische Seereise. Mel-
den Sie sich jetzt noch für 34,50 Euro an.

KULINARISCHES

ENTSPANNEN UND LOSLASSEN
Was wäre ein Tag auf dem Pooldeck ohne typisches gelb-weißes AIDA Poolhandtuch? 
Durch das mehrmalige Wiederverwenden Ihres Handtuchs können Sie übrigens einen 
kleinen, aber wirkungsvollen Beitrag zum Umweltschutz leisten. Wenn Sie ein neues 
Poolhandtuch benötigen, erhalten Sie eines zu den Öffnungszeiten an der Poolhand-
tuch-Station. Der Handtuchwechsel erfolgt jedoch nur 1 zu 1 (alt gegen neu). Wenn Sie 
das Pooldeck verlassen, geben Sie Ihren Platz bitte für den nächsten Gast frei. So ist für 
alle immer ein Platz an der Sonne da. 

SERVICE

GESCHENKE DER LIEBE  
Produkte, auf denen Sie ein Herz, ein Kussmund oder die Worte Liebe/Love, Herz/
Heart, Kuss/Kiss finden, erhalten Sie aktuell mit 10 Prozent Preisvorteil! Ob edler 
Schmuck oder Mitbringsel, sicher finden Sie einen kleinen Schatz, der Ihr Herz höher-
schlagen lässt oder Ihren liebsten Menschen erfreut. Stöbern Sie entspannt durch die 
AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 und besuchen Sie den Juwelier auf Deck 10, wir freuen 
uns auf Sie. 

pixels VALENTINSTAGS-
SHOOTING
Haben Sie schon ein Geschenk für Va-
lentinstag? Kommen Sie heute zwischen 
09:30 und 11:00 Uhr in der AIDA Lounge 
auf Deck 10 bei unserem Valentinstags-
Shooting vorbei und sichern Sie sich die 
Möglichkeit auf ein ganz persönliches 
Geschenk. Nach Ihrem erfolgreichen 
Foto-Shooting entspannen Sie anschlie-
ßend bei einem Glas Sekt. Ihr pixels 
Fototeam freut sich auf Sie!

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

URLAUB FÜR IHRE FÜSSE: 
WELLNESS-MASSAGEN UND PEDIKÜRE   
Gönnen Sie Ihren Füßen eine Extraportion Luxus und genießen Sie im Body & Soul Spa 
herrlich verwöhnende Behandlungen. Wie wäre es zum Beispiel mit einer Fußreflex-
zonenmassage, einer klassischen Fußmassage, einer ayurvedischen Fußmassage oder 
einer entspannenden Wellness-Pediküre? Unser Tipp: Heute erhalten Sie 15 Prozent 
Preisnachlass auf alle Fußbehandlungen. Das Body & Soul Spa Team berät Sie gern auf 
Deck 12. Kommen Sie vorbei oder vereinbaren Sie über das Servicetelefon 5000 Ihren 
persönlichen Termin.

BODY & SOUL

https://bordportal.sol.aida.de/
https://bordportal.sol.aida.de/opening-times
https://bordportal.sol.aida.de/daily-events

