
GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

BESONDERHEIT DIESER ROUTE: 
EINGESCHRÄNKTES TV- UND INTERNET-ANGEBOT
In den norwegischen Fjorden besteht nur eingeschränkt die Möglichkeit, über Satel-
liten deutsches Fernsehen zu empfangen. Zudem kann es zu Einschränkungen des 
Internetempfangs kommen. Wir danken für Ihr Verständnis.

Aktuelle Etappe:
375 Seemeilen (695 km) 
bis Eidfjord, Norwegen

04:46 Uhr
22:18 Uhr

leicht bewölkt
13 °C

1. SEETAG 
Auf dem Weg nach Eidfjord, Norwegen

AIDAmar
Samstag

16. Juli 2022

Bitte prüfen Sie am Vorabend Ihres Ausfl ugs die aktuelle Startzeit, 
die unter Umständen von Ihrer vorgebuchten Ausfl ugszeit abwei-
chen kann. Verbindlich sind die Startzeiten, die Sie ab 18:00 Uhr 
fi nden können:
» mit Login im Bordportal in Ihrem persönlichen Tagesplaner
» im Bordportal unter Ausfl ugszeiten
» auf den Infoschildern am Ausfl ug Counter 
» auf den öff entlichen Bildschirmen
Bitte kommen Sie 15 Minuten vor der Startzeit zum Treff punkt. Ihre Bordkarte ist das 
Ticket für Ihren Ausfl ug und wird zu Beginn gescannt.

AUSFLUGSTIPPS FÜR EIDFJORD 

EIDB04 – Entdecker Tour mit dem E-Bike
Bei diesem Ausfl ug fahren Sie entlang des Simafjords. 
Der erste Fotostopp ist am spektakulären Sigma-Was-
serkraftwerk, welches von außen besichtigt werden 
kann. Weiter geht es in Richtung Måbø-Tal und durch 
die wunderschöne Landschaft rund um den Eidfjord. 
Freuen Sie sich auf einem Besuch im Hardangervidda-
Naturzentrums inklusive virtuellem Helikopterrund-
fl ug über den Fjord und einen gemütlichen Kaff estopp. 
Bevor es wieder zurück zum Schiff  geht kommen Sie 
am Olbogo-Flusses vorbei und können den spektaku-
lären Blick auf den Vedalsfossen-Wasserfall genießen. 

EID99 – „Komm an Land“: Eidfjord auf einen Blick
Lehnen Sie sich zurück und genießen Sie die Aussichten auf die malerischen Fjordland-
schaften entlang des Hardangerfjordes. Vorbei an den Orten Kinsarvik und Ullesvang 
fahren Sie unter anderem durch die größten Obstanbaugebiete Norwegens. 

JETZT AUSFLUGSSTARTZEIT CHECKEN!

AUSFLÜGE

AUSFLUGSZEITEN

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Atlantico
Träume auf See. Mit Rum, Pfi rsich und Maracuja.
ohne Alkohol: Caribico
Kirschrot und himmlisch. Mit Ananas und Kirsche.
Mit Maracuja und Orange.

VORSCHAU: ROSSINI EINMAL ANDERS 
Genießen Sie in Kristiansand um 17:45 Uhr ein beson-
deres Highlight unseres Gourmet-Restaurants: Erleben 
Sie die Abendstimmung von der Anytime Bar auf Deck 12 
mit einem Aperitif und kleinen leckeren Köstlichkeiten. 
Danach erwartet Sie im Gourmet-Restaurant Rossini auf 
Deck 11 ein erstklassiges Menü mit Kreationen aus besten 
Zutaten. Der Preis pro Person beträgt 44,50 Euro. Anmel-
den können Sie sich über das Servicetelefon 5000 oder von 
18:00 bis 20:00 Uhr vor dem Gourmet-Restaurant Rossini.

KULINARISCHES ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend

Buff et-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30–10:00 12:30–14:00 18:00–19:30
Ein Abend in den Alpen   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:30–21:00
Familienzeit: 18:00–18:30
Abruzzen / Apulien
East Restaurant (11) 08:30–10:30 12:30–14:00 18:30–21:30
Indien

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis

Brauhaus (10) ab 11:30 bis 13:00 18:30–21:00
Tagesempfehlung: Weisswurstradl
Best Burger @ Sea (11)  13:00–17:30 18:30–23:00
Burger des Tages: Bacon Special Burger   

À-la-carte-Restaurants 
Speisen und Getränke gegen Aufpreis

Buffalo Steak House (10) 07:30–10:00  18:00–21:00
Empfehlung: Bison Teres Major 
Sushi Bar im East Restaurant (11)  18:30–21:30
Reservierungen für die Sushi Bar nehmen wir rund um die Uhr über das Servicetelefon 5000 entgegen.

Body & Soul 
Body & Soul Sport (11) rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11) 08:00–20:00
Spa Rezeption (12) 08:00–23:00
Servicetelefon 5000

Friseur (12)  08:00–20:00
Anwendungen (12)  08:00–20:00
Wellness Oase (12)  08:00–23:00
Inkl. Sauna mit 5 Aufgüssen

Ausfl üge
Ausflug Counter 09:00–12:00
neben der Rezeption (5)  
Ausflug Counter 09:00–12:00
im Theatrium (9) 16:00–19:00
Activity Ausflüge 09:00–12:00
im Theatrium (11) 16:00–19:00

Kids Club
Kids Club (5) 09:00–20:00
Betreuungszeit & Freie Spielzeit 

Kids Club Programm (5) 10:00–12:30
 16:00–18:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf rund um die Uhr
3000
Hospital (3)* 09:00–11:00 
 17:00–19:00
*Nur nach telefonischer Anmeldung 
zu den Öffnungszeiten unter 3777.

Service
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

Kaff ee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaff ee und Kuchen
Getränke gegen Aufpreis

Mar Bar (9)  15:00–17:00
AIDA Bar (10) 15:00–17:00
Café Mare (10) 15:00–17:00
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9)  ab 08:00
Vinothek (9)  ab 18:00
AIDA Bar (10)  ab 10:00
Café Mare (10)  ab 09:00
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)  18:30–22:00
Time Out Bar (11) ab 18:30
Anytime Bar (12)  ab 21:30

Geöffnet je nach Wetterlage
Beach Bar (11)   ab 08:00
Ocean Bar (12)  ab 10:00
Pool Bar (12)  ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)  10:00–12:30
 16:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10)  19:00–20:00
Fotoshop (10)  10:00–12:00
 16:00–22:00
Fotokiosk (10)  rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten 09:00–12:00
im Theatrium (9)  
Fernwehexperten 09:00–12:00
im Theatrium (10)  13:00–19:00

Casino 
Spieltische (10)  rund um die Uhr
Spielautomaten (10)  rund um die Uhr

Liebe Gäste, 

meine große Leidenschaft ist das Spielen. 
Ich bin seit vielen Jahren in Casinos tätig 
und bereits seit einer Weile verantwortlich 
für die Casinos auf den Schiff en der AIDA 
Flotte. An Bord von AIDAmar haben wir 
für jeden Spiel-Begeisterten etwas dabei: 
Versuchen Sie doch Ihr Glück beim Black 
Jack oder Roulette an den Spieltischen 
im Casino auf Deck 10. Wer Lust auf eine 
Runde Flipper oder Air Hockey hat, ist im 
HYPE Game Center auf Deck 12 herzlich 
wilkommen. Heute haben Sie außderdem 
die Möglichkeit, ab 10:00 Uhr Ihr Schicksal 
beim Rubbellose Mania im Casino heraus-
zufordern oder um 14:00 Uhr bei unse-
rem 2.000 Euro Super Jackpot Bingo im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11 dabeizusein. 
Ob mit Glück oder Geschick, ich bin mir si-
cher Sie werden mit unseren Angeboten 
an Bord viel Spaß haben.

Ihre Yulia Haryanto
Casino Manager

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes 
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet. 
Auch verfügbar in der AIDA App.

BORDPORTAL



Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie vor dem Kids Club und im Bordportal.
    Anmeldung im Bordportal unter „Jetzt buchen“     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis      Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

ALLES AUF EINEN BLICK
VORMITTAG

	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 07:30	 Wasserverkauf 	 Mar Bar (9)
	 09:00–09:30	 Krabbeltreff	 Kids Club (5)
	 09:00–10:00	 Early Bird Volleyball mit Holger 	 Sportaußendeck (14)
	 09:30–10:30	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 09:30–10:30	 Dart mit Jasmin	 Ocean Bar (12)
	 09:30	 AIDA Boccia mit Linda	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 10:00–12:00	 Fotoshooting: Iris-Porträts 	 Fotoshop (10)
	 ab 10:00	 Rubbellose Mania 10+2  	 Casino (10)
	 ab 10:00	 Casino-Aktion: 	 Casino (10) 

		  Spielen und kostenlose  
		  Getränke gewinnen  

	 10:05–10:45	 Hafen Lounge – Land in Sicht:	 Theatrium (9–11) 
		  Nordfjordeid & Vik mit Ihren 
		  Scouts und Ihrem Lektor TV

	 11:00–12:00	 Ocean Lounge: Norwegen:	 Theatrium (9–11) 
		  Mystisches Land der Fjorde und  
		  Wikinger mit Ihrem Lektor TV

	 11:00	 Familienaktion: Kreativtreff	 AIDA Bar (10) 
		  mit Ihren Gastgebern

	 11:30–13:00	 Bayerischer Frühschoppen	 Brauhaus (10) 
		  mit DJ Olli 

	 11:30–13:00	 Küchen-Aktion: Wilder Troll –	 Pooldeck (12) 
		  Champignonpfanne mit DJ Marko

	 11:30–13:00	 Bar-Aktion: Green Garden 	 Pooldeck (12) 
	 11:30	 Kochschule: 	 Buffalo Steak House (10) 

		  Alles rund um Fleisch  

NACHMITTAG
	 12:30	 Sushi-Workshop für Teens  	 Sushi Bar (11)
	 13:00	 Verkauf: Getränkepakete 	 Mar Bar (9)
	 14:00–14:45	 2.000 Euro Super Jackpot Bingo    	Theatrium (9–11) 

		  Vorverkauf der Bingoscheine ab 10:00	 Casino (10)

	 15:00–15:45	 Hafen Lounge – Fernweh-	 Theatrium (9–11) 
		  experten Show: Karibik TV

	 16:00–16:30	 Präsentation: Handtuch-Origami	 Theatrium (9 & 10) 
		  mit Ihrem Housekeeping-Team

	 16:00–16:45	 Let‘s Schätz 	 Pooldeck (11) 
		  mit Ihren Gastgebern

	 16:00	 Fotoshooting: Bug-Porträts	 Treffpunkt: Fotoshop (10)
	 16:30	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Fotoshop (10) 

		  Meerblick-Porträts
	 17:00–17:30	 Familienaktion: 	 Theatrium (9–11) 

		  Kids fragen Offiziere
	 17:30–18:30	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 17:30–18:30	 Volleyball mit Holger	 Sportaußendeck (14)
	 17:00–19:00	 Sea View Lounge mit DJ Marko	 Ocean Bar (12)

ABEND
	 18:00–20:00	 Reservierungszeit für das 	 Gourmet-Restaurant 

		  Gourmet-Restaurant Rossini 	 Rossini (11)
	 18:30	 Tanzkurs: El Tiburón	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 19:00–19:45	 Ocean Melodies	 Theatrium (9–11)  

		  mit Pianistin Agnesa
	 19:00–22:00	 Fotoshooting: Iris-Porträts 	 Fotoshop (10)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Tobias –	 Theatrium (9–11) 

		  zu Gast: Ihr Kapitän  
		  Manuel Pannzek TV

	 21:15	 Quiz-Show: Wer wird Millionär	 Theatrium (9–11) 
		  Ausgabe der Abstimmungsgeräte ab 20:45 Uhr

	 im Anschluss	 Ocean Melodies	 Mar Bar (9) 
		  mit Pianistin Agnesa

	 ab 21:30	 Twist and Shout mit Ihrer 	 AIDA Bar (10) 
		  Band Hot Mess

	 ab 21:30	 Neue Deutsche Welle mit DJ Olli	 Brauhaus (10)
	 ab 21:30	 Radio Active mit DJ Marko	 Anytime Bar (12)
	 ab 22:30	 Twenstreff 	 Anytime Bar (12) 

		  mit Ihren Gastgebern

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT
ABSOLUT EINZIGARTIG:  
IRIS-FOTOSHOOTING  
Jedes Auge ist ein außergwöhnliches Kunstwerk. Wir 
fangen die unverkennbaren Merkmale Ihres Auges 
ein. Ihre Iris wird in nur wenigen Minuten fotogra-
fiert und im Anschluss je nach Wunsch mit Ihrem 
Namen und einem Wunschdatum versehen. Ob 
als Paar, Familie oder beste Freunde – wir fertigen 
gern eine Collage Ihrer Iris an. Kommen Sie heute 
zwischen 10:00 und 12:00 Uhr oder zwischen 19:00 
und 22:00 Uhr im Fotoshop auf Deck 10 vorbei.

2.000 EURO SUPER JACKPOT BINGO  
Wie wäre es, wenn Sie Ihren nächsten AIDA Urlaub mit 
2.000 Euro mehr auf Ihrem Konto starten würden? Beim 
Super Jackpot Bingo heute um 14:00 Uhr im Theatrium auf 
Deck 9 bis 11 garantieren wir Ihnen diesen Gewinn, wenn 
Sie innerhalb der ersten 44 Zahlen Bingo haben. Beim 
Kauf von zwei großen Bingo Spielscheinen für 31,90 Euro 
bekommen Sie einen weiteren Spielschein dazu. Der Ver-
kauf beginnt heute um 10:00 Uhr im Casino auf Deck 10. 

TRENDIGE ACCESSOIRES  
IN DER AIDA SHOPPINGWELT  
Ob Sonnenbrille, Handtasche, Schuhe oder Gürtel. 
Sichern Sie sich heute in der AIDA Shoppingwelt auf 
Deck 9 die schönsten Accessoires für Ihr perfektes 
Sommeroutfit. Beim Kauf eines Accessoires erhalten 
Sie heute einen Preisvorteil von 10 Prozent. Ab dem 
zweiten Artikel gewähren wir Ihnen sogar 15 Prozent 
Preisnachlass. Kommen Sie vorbei und stöbern Sie 
durch unser vielfältiges Angebot! 

WOHLTUENDE MASSAGEN: AUCH FÜR TEENS!  
Teens aufgepasst: Gönnt euch eine wohltuende Wellnessbehandlung. Wie wäre es 
mit einer sanften Rückenmassage, für Teens ab 12 Jahren, mit pflegenden Produkten 
für maximale Entspannung? Schaut mit euren Eltern im Body & Soul Spa auf Deck 12  
vorbei und lasst euch beraten.

TEENS-WORKSHOP: FLECHTFRISUREN  
Lernt heute von 16:15 bis 17:15 Uhr bei unseren Haarpro-
fis, wie ihr in kurzer Zeit einfache Flechtfrisuren selbst zau-
bern könnt: Ob ein Bauernzopf, ein Fischgrätenzopf für den  
Alltag oder eine schnelle Hochsteckfrisur für einen be-
sonderen Anlass – dieser Workshop vermittelt die kleinen 
Tricks und Kniffe für einen großen Auftritt. Unser Angebot: 
Beim Kauf von Produkten ab 25 Euro im Body & Soul Spa  
erlassen wir euch die Workshopgebühr von 20 Euro. Meldet 
euch direkt im Body & Soul Spa auf Deck 12 an.

BODY & SOUL

HAFEN LOUNGE – FERNWEHEXPERTEN SHOW: KARIBIK TV  
Träumen Sie schon von Ihrem nächsten Urlaub mit AIDA? Dann laden wir Sie herzlich 
zu unserer neuen Hafen Lounge – Fernwehexperten Show ein! Freuen Sie sich auf 
tolle Live-Musik und lassen Sie die wunderschönen Inseln der Karibik auf sich wirken. 
Ihre Fernwehexpertin Verena freut sich schon, mit Ihnen gemeinsam in die Ferne zu 
schweifen. Heute um 15:00 Uhr im Theatrium auf Deck 9 bis 11.

PRÄSENTATION: HANDTUCH-ORIGAMI 
MIT IHREM HOUSEKEEPING-TEAM
Möchten Sie Familie und Freunde mit kreativen Hand-
tuchtieren überraschen? Dann besuchen Sie heute 
um 16:00 Uhr unsere Handtuch-Origami-Präsentation 
im Theatrium auf Deck 9 und 10. Unsere Housekee-
ping Mitarbeiter zeigen Ihnen, wie Sie ganz einfach 
aus Handtüchern dekorative Tierfiguren falten kön-
nen. Die Präsentation findet teilweise in englischer 
Sprache statt, wird aber von unserem Moderator ins 
Deutsche übersetzt. Sie können vor Ort auch ein Buch 
mit Faltanleitungen erwerben. Lassen Sie sich dieses 
Kreativ-Event nicht entgehen.

AIDA PRIME TIME MIT TOBIAS –  
ZU GAST: KAPITÄN MANUEL PANNZEK TV

In der AIDA Prime Time erleben Sie am Abend ein TV- und 
Bühnen-Event der besonderen Art! Unser Entertainment 
Manager Tobias Grade präsentiert Ihnen einen bunten 
Mix aus den wichtigsten Reiseinformationen, den News 
des Tages und großartigem Late-Night-Entertainment. 
Freuen Sie sich heute um 20:00 Uhr im Theatrium auf 
Deck 9 bis 11 auf die AIDA Prime Time mit einem ab-
wechslungsreichen Programm. Heute Abend erwartet 
Sie ein besonderer Gast: Ihr Kapitän Manuel Pannzek.

ERFOLGSSHOW AN BORD:  
WER WIRD MILLIONÄR
AIDAmar holt das erfolgreiche TV-Format für Sie 
an Bord und lädt Sie heute Abend um 21:15 Uhr 
zu der spannenden Quiz-Show ins Theatrium auf 
Deck 9 bis 11 ein. Schnell sein lohnt sich, denn 
die ersten 200 Gäste bekommen ab 20:45 Uhr 
eines der begehrten Abstimmungsgeräte, mit 
dem Sie sich auf den heißen Stuhl quizzen kön-
nen (Teilnahme ab 18 Jahren). Und wer weiß, 
vielleicht sind Sie ja derjenige, der Entertainment 
Manager Tobias die entscheidende Frage richtig 

beantwortet und den Hauptpreis gewinnt? Bitte beachten Sie, dass aufgrund der 
limitierten Anzahl an Abstimmungsgeräten zunächst nur ein Gerät pro Kabine her-
ausgegeben werden kann.

ENTERTAINMENT


