
Aktuelle Etappe:
362 Seemeilen (670 km) 
bis Kristiansand, Norwegen

04:50 Uhr
22:14 Uhr

leicht bewölkt
14 °C

2. SEETAG 
Auf dem Weg nach Kristiansand

AIDAmar
Donnerstag
21. Juli 2022

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

Bitte prüfen Sie am Vorabend Ihres Ausfl ugs die aktuelle Startzeit, 
die unter Umständen von Ihrer vorgebuchten Ausfl ugszeit abwei-
chen kann. Verbindlich sind die Startzeiten, die Sie ab 18:00 Uhr 
fi nden können:
» mit Login im Bordportal in Ihrem persönlichen Tagesplaner
» im Bordportal unter Ausfl ugszeiten
» auf den Infoschildern am Ausfl ug Counter 
» auf den öff entlichen Bildschirmen
Bitte kommen Sie 15 Minuten vor der Startzeit zum Treff punkt. Ihre Bordkarte ist das 
Ticket für Ihren Ausfl ug und wird zu Beginn gescannt.

AUSFLUGSTIPPS FÜR KRISTIANSAND
KRS14 – Raftingabenteuer
Bezwingen Sie die Stromschnellen! Die ak-
tive Herausforderung für Adrenalin-Junkies: 
Beim White Water Rafting geht es manch-
mal ruhig und manchmal rasant in wilde-
rem Wasser den Fluss hinab. Sie lenken das 
Boot um kleine Felsen herum und bezwin-
gen den Fluss. Ein Erlebnis, das Sie nicht so 
schnell vergessen werden.

KRS16 - „Komm an Land“ - 
Ein Spaziergang durch Kristiansand
Sie sind viel lieber zu Fuß als mit dem Bus unter-
wegs? Dann gehen Sie auf eine geführte Entde-
ckungsreise durch die Stadt Kristiansand, vorbei 
an den wichtigsten Sehenswürdigkeiten wie 
dem Fischmarkt, der Festung Christiansholm 
und entlang der wunderschönen Küstenstraße.

JETZT AUSFLUGSSTARTZEIT CHECKEN!

AUSFLÜGE

AUSFLUGSZEITEN

GUT GENIESSEN: FREIE LIEGESTÜHLE
Im Interesse aller Gäste bitten wir Sie, Liegestühle nicht länger als 20 Minuten zu 
reservieren. Mit etwas Rücksicht macht das Sonnenbaden noch mehr Spaß. Ein son-
niger Platz und ein kuscheliges Handtuch – was braucht man mehr für einen perfek-
ten Urlaubstag an Bord? Vielen Dank für Ihre Rücksichtnahme!

KULINARISCHES

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Moonshine
Süße Nacht im Mondschein.
Mit Amaretto, Pfi rsich und Cranberry.
ohne Alkohol: Sunny Day
Frisch, fruchtig und voller Vitamine.
Mit Pfi rsich, Orange und Ananas.

BRAUHAUS MEETS SCHARFE ECKE 
Heute wird es zünftig auf AIDAmar. Wussten Sie, 
dass wir an Bord unser eigenes Bier brauen? Kom-
men Sie doch heute um 11:30 Uhr zum Frühshop-
pen ins Brauhaus auf Deck 10 und gönnen Sie sich 
– solange der Vorrat reicht – ein frisch gezapftes 
Glas Zwickel! Freuen sich außerdem auf unsere 
beliebte Currywurst mit drei verschiedenenen 
AIDA Curry-Gewürzmischungen. Starten Sie gut 
gelaunt mit uns in den herrlichen Seetag. Für die 
passende Stimmung sorgen Ihre Gastgeber und 
DJ Marko. Wir sehen uns im Brauhaus!

ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend

Buff et-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30–10:30 12:30–14:00 18:00–19:30
Skandinavische Spezialitäten   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10) 08:00–11:00 12:30–14:00 18:30–21:00
Familienzeit: 18:00–18:30
Sardinien
East Restaurant (11) 08:30–11:00 12:30–14:00 18:30–21:30
Singapur

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis

Brauhaus (10) ab 11:30 bis 13:00 18:30–21:00
Tagesempfehlung: Kalbsklopse
Best Burger @ Sea (11)  13:00–17:30 18:30–23:00
Burger des Tages: Der Ausgefallene     

À-la-carte-Restaurants 
Speisen und Getränke gegen Aufpreis

Buffalo Steak House (10) 07:30–10:00  18:00–21:00
Empfehlung: Tatar vom US-Beef de luxe
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  18:30–21:30

Sushi Bar im East Restaurant (11)  18:30–21:30
Reservierungen für das Gourmet-Restaurant Rossini und die Sushi Bar nehmen wir rund um die Uhr 
über das Servicetelefon 5000 entgegen.

Body & Soul
Body & Soul Sport (11) rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11) 08:00–20:00
Spa Rezeption (12) 08:00–23:00
Servicetelefon 5000

Friseur (12)  08:00–20:00
Anwendungen (12)  08:00–20:00
Wellness Oase (12)  08:00–23:00
Inkl. Sauna und 6 Highlight-Aufgüssen

Ausfl üge
Ausflug Counter 10:00–12:00
neben der Rezeption (5)  
Ausflug Counter 10:00–12:00
im Theatrium (9) 17:00–19:00
Activity Ausflüge 10:00–12:00
im Theatrium (11) 17:00–19:00

Kids Club
Kids Club (5) 09:00–20:00
Betreuungszeit & Freie Spielzeit 

Kids Club Programm (5) 10:00–12:30
 16:00–18:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf rund um die Uhr
3000
Hospital (3)* 09:00–11:00 
 17:00–19:00
*Nur nach telefonischer Anmeldung 
zu den Öffnungszeiten unter 3777.

Service
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

Kaff ee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaff ee und Kuchen
Getränke gegen Aufpreis

Mar Bar (9)  15:00–17:00
AIDA Bar (10) 15:00–17:00
Café Mare (10) 15:00–17:00
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9)  ab 08:00
Vinothek (9)  ab 18:00
AIDA Bar (10)  ab 10:00
Café Mare (10)  ab 09:00
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)  18:30–22:00
Time Out Bar (11) ab 18:30
Anytime Bar (12)  ab 21:30

Geöffnet je nach Wetterlage
Beach Bar (11)   ab 08:00
Ocean Bar (12)  ab 10:00
Pool Bar (12)  ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)  10:00–12:30
 16:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10)  19:00–20:00
Fotoshop (10)  10:00–12:00
 16:00–22:00
Fotokiosk (10)  rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten 09:00–12:00
im Theatrium (9)  
Fernwehexperten 09:00–12:00
im Theatrium (10)  16:00–17:00
 18:00–20:00

Casino 
Spieltische (10)  rund um die Uhr
Spielautomaten (10)  rund um die Uhr

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes 
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet. 
Auch verfügbar in der AIDA App.

BORDPORTAL

Liebe Gäste, 

mein Name ist Lina und ich bin Entertain-
ment Offi  ce Manager hier an Bord von 
AIDAmar. Da ich eher im Hintergrund 
arbeite und für die organisatorische Seite 
des Entertainment-Bereichs verantwort-
lich bin, sehen Sie mich nicht sehr oft auf 
dem Schiff . Zu meinen Aufgaben gehören 
unter anderem die Planung Ihres Tages-
programmes und die Koordination aller 
Gastgeberaktionen, Vorträge, Workshops 
und Kurse. An dem Job des Entertainment 
Offi  ce Managers macht es mir am meisten 
Spaß, mich mit den unterschiedlichen Ab-
teilungen zusammen zu setzen und span-
nende Aktionen für Sie zu planen. Für den 
heutigen Tag haben wir ganz besonders 
tolle Programmpunkte für Sie vorbereitet. 
Seien Sie gespannt! 

Ihre Lina Herberger
Entertainment Offi  ce Manager



Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie vor dem Kids Club und im AIDAmar Bordportal. 
    Anmeldung im Bordportal unter „Jetzt buchen“     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis      Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

ALLES AUF EINEN BLICK

SAUNATAG  
MIT HIGHLIGHT-AUFGÜSSEN   
Genießen Sie heute ab 8:00 Uhr die großzügige Sauna-
landschaft unserer Wellness Oase und freuen Sie sich auf 
einen entspannten Tag mit unterschiedlichen Highlight-
Aufgüssen. Verwöhnen Sie Ihre Haut mit wohltuenden 
Peelings oder gönnen Sie sich eine Extraportion Pflege 
mit einer Algenpackung zur Eigenanwendung. Kommen 
Sie vorbei und erleben Sie einen ganz besonderen Sauna- 
tag. Anmelden können Sie sich an der Body & Soul Spa 
Rezeption auf Deck 12 oder über das Servicetelefon 5000.

PEELING-WUNDER FÜR ERHOLTE HÄNDE UND FÜSSE  
Unsere Hände und Füße leisten im Alltag Schwerstarbeit. Danken wir Ihnen ab und zu 
mit einer großen Portion Pflege! Ideal hierfür ist das Aroma Spa Peeling von La Ric. Das 
Peeling reinigt mit natürlichen Essenzen. Für eine geschmeidige Haut sorgt Vitamin E. 
Wertvolle Mineralien schützen Ihre Hände und Füße dauerhaft. Die Peelings gibt es in 
vielen verschiedenen Duftrichtungen, von frischen Kräutern bis hin zu Früchten. Für 
unterwegs gibt es die Aroma Spa Peelings auch in der Miniaturausgabe. Unser Team 
berät Sie gern im Body & Soul Spa auf Deck 12.

BODY & SOUL

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

VIEL GLÜCK BEIM 4.000 EURO SUPER JACKPOT BINGO  
Wie fänden Sie es, wenn Sie Ihren AIDA Urlaub mit 4.000 Euro mehr auf Ihrem Konto 
genießen könnten? Beim 4.000 Euro Super Jackpot Bingo heute um 16:30 Uhr im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11 garantieren wir Ihnen diesen Gewinn, wenn Sie innerhalb 
der ersten 44 Zahlen Bingo haben. Ihren Spielschein können Sie bequem mit Ihrer 
Bordkarte bezahlen. Beim Kauf von zwei großen Bingo Spielscheinen für 31,90 Euro 
bekommen Sie einen weiteren Spielschein geschenkt. Der Verkauf beginnt heute um 
10:00 Uhr im Casino auf Deck 10. 

FOTOSHOP-HIGHLIGHTS:  
KAMERAS UND FOTOALBEN 
Vergessen Sie nicht diese Reise noch im Fotoshop auf 
Deck 10 vorbeizuschauen. Dort erhalten Sie bis zu  
50 Prozent Preisnachlass auf Digitalkameras. Pas-
send dazu erhalten Sie nur auf dieser Reise bis 
zu 55 Prozent Preisnachlass auf Fotoalben in ver-
schiedenen Größen. Schauen Sie heute während 
der Öffnungszeiten doch mal vorbei und sichern 
Sie sich die beliebten Produkte zu besten Preisen.  
Das Fototeam freut sich auf Sie!

SCHÖNE GRÜSSE:  
POSTKARTEN UND MAGNETE 4+1  
Versenden Sie gleich zehnmal Grüße aus dem Urlaub oder 
nehmen Sie sich eine Sammlung der schönsten Magnete 
mit den Zielen Ihrer Reise mit nach Hause. Schauen Sie 
heute im Fotoshop auf Deck 10 vorbei und erwerben Sie 
das 10er Postkarten-Paket für 9,95 statt 15 Euro. Heute ha-
ben Sie außerdem die exklusive Möglichkeit, beim Kauf von 
vier Magneten der Häfen Ihrer Reise einen Magneten gratis 
zu erhalten. Der Routenmagnet Ihrer Reise mit AIDAmar ist 
für 6 Euro erhältlich. Ihr Fototeam berät Sie gern!

FASHION-HIGHLIGHTS 
IN DER AIDA SHOPPINGWELT 
In der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9 wird Fashion groß 
geschrieben! Sichern Sie sich heute die Highlights der AIDA 
Kollektion für kleines Geld. Ob Jacke, T Shirt oder Cap – auf 
alle Textilien mit Kussmund erhalten Sie heute 10 Prozent 
Preisnachlass. Stöbern Sie durch unser vielfältiges Angebot! 

MARKE DER REISE: PAUL HEWITT 
Nordisches Lebensgefühl, zeitloser Chic und ma-
ritimes Flair spiegeln sich in den handgefertigten 
Schmuckstücken und Uhren der Marke Paul Hewitt, 
die britische Eleganz mit deutscher Qualität vereint. 
Nutzen Sie die einmalige Gelegenheit und sichern 
sich 20 Prozent auf das gesamte Sortiment! Jetzt 
Kurs aufnehmen und die Marke mit den unver-
wechselbaren Ankern für Sie und Ihn entdecken: in 
der AIDA Shoppingwelt auf Deck 9.

VORMITTAG
	 ab sofort	 Entspannung auf See	 AIDAmar
	 07:30	 Wasserverkauf 	 Mar Bar (9)
	 08:00–23:00 	 Saunatag 	 Body & Soul Spa (12) 

		  mit Highlight-Aufgüssen  
	 09:30–10:30	 Early Bird Volleyball mit Holger 	 Sportaußendeck (14)
	 10:00–11:00	 Good Morning Dart mit Jasmin	 Ocean Bar (12)
	 10:00	 Fotoshooting: Bug-Porträts	 Treffpunkt: Fotoshop (10)
	 ab 10:00	 Vorverkauf Bingoscheine  	 Casino (10)
	 ab 10:00	 Rubbellose Mania 10+2  	 Casino (10)
	 ab 10:00	 Casino-Aktion: 	 Casino (10) 

		  Spielen und kostenlose  
		  Getränke gewinnen  

	 10:05–10:45	 Hafen Lounge – Land in Sicht:	 Theatrium (9–11) 
		  Kristiansand & Göteborg mit 
		  Ihren Scouts und Ihrem Lektor TV

	 11:00–12:00	 Ocean Lounge: Skandinavien	 Theatrium (9–11) 
		  zwischen Skagerrak & Kattegat –  
		  Teil 2 mit Ihrem Lektor TV

	 11:00	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Fotoshop (10) 
		  Meerblick-Porträts

	 11:15	 Familienaktion: Selfie Rallye	 AIDA Bar (10) 
		  mit Ihren Gastgebern

	 11:30–13:00	 Frühschoppen: Brauhaus	 Brauhaus (10) 
		  meets Scharfe Ecke mit DJ Olli 

	 11:30	 Kochschule: 	 Buffalo Steak House (10) 
		  Alles rund um Fleisch  

	 12:30	 Sushi-Workshop  	 Sushi Bar (11)

NACHMITTAG
	 14:00–14:45	 Hafen Lounge – Fernweh-	 Theatrium (9–11) 

		  experten Show: Orient TV

	 14:00–15:00	 Warheit oder Lüge 	 Pooldeck (11) 
		  mit Ihren Gastgebern

	 15:00–16:00	 Nautische Stunde mit Ihrem	 Theatrium (9–11) 
		  Kapitän Manuel Pannzek TV

	 16:00	 Fotoshooting: Bug-Porträts	 Treffpunkt: Fotoshop (10)
	 16:30–17:15	 4.000 Euro Super Jackpot Bingo    	 Theatrium (9–11) 

		  Vorverkauf der Bingoscheine ab 10:00	 Casino (10)

	 16:30	 Fotoshooting: 	 Treffpunkt: Fotoshop (10) 
		  Meerblick-Porträts

	 17:00–18:00	 AIDA Boccia mit Linda	 Treffpunkt: Time Out Bar (11)
	 17:00–18:00	 Zauberworkshop	 Konferenzraum (11) 

		  mit Jochen Stelter 
	 17:00–18:30	 Bar-Aktion: The Viking 	 Pooldeck (12) 

		  mit DJ Marko 
	 17:00–19:00	 Seaview Lounge	 Ocean Bar (12) 

		  mit Gitarrist Michael

ABEND
	 18:00–19:00	 Dart mit Jasmin	 Ocean Bar (12)
	 18:30–19:30	 Volleyball mit Holger	 Sportaußendeck (14)
	 18:30–19:30	 Familienaktion: Shuffleboard	 Außendeck (5) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 18:30	 Seaside Melodies	 Mar Bar (9) 

		  mit Pianistin Agnesa
	 19:00–19:45	 AIDA Stars – Can You Feel It TV 	 Theatrium (9–11)
	 19:00	 Flitterwochen- & Hochzeitstreff 	 AIDA Lounge (10) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 19:30–21:30	 Fotoshooting: 	 Fotoshop (10) 

		  Golden-Wall-Porträts
	 19:30–21:00	 XXL Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 20:00	 Prime Time mit Tobias TV 	 Theatrium (9–11)
	 ab 20:30	 Fußball-Übertragung:	 Brauhaus (10) 

		  Deutschland vs. Österreich
	 21:00–21:45	 AIDA Stars – Can You Feel It TV 	 Theatrium (9–11)
	 im Anschluss	 Seaside Melodies	 Mar Bar (9) 

		  mit Pianistin Agnesa
	 ab 21:30	 Made in the USA 	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihrer Band Hot Mess
	 ab 21:30	 Fiesta del Mar mit DJ Marko	 Anytime Bar (12)

OCEAN LOUNGE: SKANDINAVIEN ZWISCHEN 
SKAGERRAK UND KATTEGAT – TEIL 2 TV

Lektor Peter Joncker verschafft Ihnen heute um 11:00 Uhr 
im Theatrium auf Deck 9 bis 11 einen Überblick über die 
Region unserer Reise. Im Übergangsbereich von Nord- und 
Ostsee liegt am Skagerrak das norwegische Kristiansand. 
Die Stadt an der schönen südnorwegischen Küste zeigt sich 
abwechslungsreich: traditionelle, historische Holzhäuser 
und moderne, skandinavische Architektur ergänzen sich 
harmonisch. Weiter südlich liegt am Kattegat die zweit-
größte Stadt Schwedens: Göteborg. Sie bezaubert schon bei 
der Einfahrt mit ihrem vorgelagerten Schärengarten.

HAFEN LOUNGE –  
FERNWEHEXPERTEN SHOW: ORIENT TV

Orient – ein Traum aus 1.001 Nacht – spektakuläre Bauwerke, 
endlose Wüsten und eine leuchtende Märchenwelt. Das alles 
erwartet Sie in den faszinierenden Metropolen der Vereinigten 
Arabischen Emirate, die wie aus dem Wüstensand herausge-
wachsen zu sein scheinen. Eine Symbiose aus jahrhunderte-
alten Traditionen und der Offenheit und Toleranz gegenüber 
der Moderne machen den Orient besonders reizvoll. Wenn 
Sie mehr über den mystischen Orient erfahren möchten, kom-
men Sie heute um 14:00 Uhr ins Theatrium auf Deck 9 bis 11.  
Ihre Fernwehexpertin Lisa freut sich auf Sie.

ZAUBERWORKSHOP MIT MEISTER  
MAGIER JOCHEN STELTER 
Meister Magier Jochen Stelter wird Sie heute in seinem 
Zauberworkshop um 17:00 Uhr im Konferenzraum auf 
Deck 11 in die Geheimnisse der Magie einweihen. Mit 
verblüffenden, aber leicht zu erlernenden Tricks werden 
Sie zu Hause große Erfolge feiern und Ihre Liebsten ver-
zaubern. Es sind keine Grundkenntnisse erforderlich. 

SHOW: AIDA STARS – CAN YOU FEEL IT TV

Machen Sie sich bereit und schnallen Sie sich an für 
eine Achterbahnfahrt in die 70er-Jahre. Freuen Sie sich 
auf eine bunte Disco-Show mit zahlreichen Chartstür-
mern wie „Don‘t Stop‚ Til You Get Enough“, „Knock on 
Wood“, „Boogie Wonderland“ und viele mehr. Los geht 
es um 19:00 und ein weiteres Mal um 21:00 Uhr im 
Theatrium auf Deck 9 bis 11.

ENTERTAINMENT


