
LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPPS FÜR KRISTIANSAND

KRSB04 – Kultur und Natur 
mit dem E-Bike erfahren
Bei diesem Ausfl ug fahren Sie am Fischmarkt vor-
bei zur Christiansholm Festung. Nach einem kurzen 
Fotostopp geht es weiter durch die Vororte Kristian-
sands zur Universität und zum botanischen Garten. 
Sie folgen dem Fluss Otra hinauf in den Stadtwald 
und fahren auf kleinen Schotterwegen zum Park Rav-
nedalen. Dort können Sie sich auf eine Kaff eepause 
und eine kleine Wanderung zum Aussichtspunkt 
freuen. Der Rückweg führt durch das alte Viertel 
Posebyen vorbei an der wunderschönen Domkirche.

KRS16 – „Komm an Land“: 
Ein Spaziergang durch Kristiansand
Sie sind viel lieber zu Fuß als mit dem Bus unter-
wegs? Dann gehen Sie auf eine geführte Entde-
ckungsreise durch die Stadt Kristiansand, vorbei 
an den wichtigsten Sehenswürdigkeiten wie dem 
Fischmarkt, der Festung Christiansholm und ent-
lang der wunderschönen Küstenstraße.

AUSFLÜGE

AUSFLÜGEFÜR ENTDECKER

KRISTIANSAND – NORWEGISCHE VIELFALT
Entdecken Sie mit uns die norwegische Vielfalt von Kristiansand. Sei es beim 
Schlendern durch die malerische Altstadt, bei einer Fahrt mit der historischen 
Setesdalbahn durch die vielfältige Landschaft, bei einer Wanderung zum höchsten 
Punkt der Insellandschaft oder beim Erkunden der Wunderwelt der Schären und 
Fjorde per Boot. Genießen Sie die atemberaubenden Aussichten Kristiansands, die 
lokalen Köstlichkeiten und majestätischen Tiere der norwegischen Wälder.

Nächste Etappe:
137 Seemeilen (254 km) 
bis Göteborg, Schweden

05:01 Uhr
22:07 Uhr

Liegeplatz: Pier 10 Liegezeit: 08:00–18:00 Uhr

Alle Mann an Bord: 17:30 UhrGangway: Deck 3

wechselhaft
22 °C

KRISTIANSAND 
58° 9‘ Nördliche Breite, 8° 0‘ Östliche Länge
Norwegen

AIDAmar
Freitag

22. Juli 2022

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

Taxis
Taxis stehen in der Regel 
an der Anlegestelle zur 
Verfügung.

Touristeninformation
Das Turistkontor liegt in der 
Rådhusgatan 6. Öff nungs-
zeiten sind von 08:30 bis 
18:00 Uhr.

Notfallnummern
Allgemeiner Notruf: 113
In einem Notfall an Land 
erreichen Sie das Schiff  
oder die AIDA Notfallzen-
trale über die Telefonnum
mern auf Ihrer Bordkarte.

Liebe Gäste, 

Hopfen und Malz, Gott erhalt’s – diesen 
Spruch kennen wohl die meisten von 
uns. Aber wie kommt das Bier eigentlich 
in die Flasche? Genau diese Frage habe 
ich mir auch gestellt: Heute bin ich um 
einiges schlauer und einer von wenigen 
Braumeistern, die auf den Weltmeeren 
Bier brauen. Mein Job hier an Bord von 
AIDAmar ist in vielerlei Hinsicht einma-
lig. Zum einen, weil AIDA Cruises tatsäch-
lich die erste Reederei mit bordeigenen 
Brauereien war und zum anderen, weil 
wir Bier aus Meerwasser brauen und mit 
Hilfe einer Umkehrosmoseanlage eine 
 perfekte Brauwasserqualität erzeugen. 
Das Ergebnis – zum Beispiel unser AIDA 
Zwickel – können Sie außerdem im Brau-
haus bei einer  zünftigen Brotzeit genießen. 
Falls Sie neugierig geworden sind und noch 
mehr wissen möchten, besuchen Sie gern 
heute um 14:00 Uhr das Brauseminar. 

Ihr Braumeister
Sascha Lämmer

ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend

Buff et-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:00–10:00 12:30–14:00 18:00–19:30
Kulinarisches Portugal   20:00–21:30
Bella Donna Restaurant (10) 07:30–10:30 12:30–14:00 18:30–21:00
Familienzeit: 18:00–18:30
Emilia Romagna
East Restaurant (11) 08:00–11:00  18:30–21:30
Vietnam

Spezialitäten-Restaurants 
Getränke gegen Aufpreis

Brauhaus (10)  13:00–17:00 18:30–21:00
Empfehlung des Tages: Kapitänsteller
Best Burger @ Sea (11)  13:00–17:30 18:30–23:00
Burger des Tages: Spanien Burger   

À-la-carte-Restaurants 
Speisen und Getränke gegen Aufpreis

Buffalo Steak House (10) 07:30–10:00  18:00–21:00
Empfehlung: Shrimps Satt
Gourmet-Restaurant Rossini (11)  17:45–21:30

Sushi Bar im East Restaurant (11)  18:30–21:30
Reservierungen für das Gourmet-Restaurant Rossini und die Sushi Bar nehmen wir rund um die Uhr 
über das Servicetelefon 5000 entgegen.

Body & Soul
Body & Soul Sport (11) rund um die Uhr
Trainingsbetreuung (11) 08:00–20:00
Spa Rezeption (12) 08:00–23:00
Servicetelefon 5000

Friseur (12)  08:00–20:00
Anwendungen (12)  08:00–20:00
Wellness Oase (12)  08:00–23:00
Inkl. Sauna  & Aufgüsse:  10:00 I 14:00 | 18:00 I 20:30

Ausfl üge
Ausflug Counter 07:30–11:00
neben der Rezeption (5)  
Ausflug Counter 17:00–18:00
im Theatrium (9) 
Activity Ausflüge 07:30–11:00
im Theatrium (11)

Kids Club
Kids Club (5) 09:00–20:00
Betreuungszeit & Freie Spielzeit 

Kids Club Programm (5) 10:00–12:30
 16:00–18:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr
Medizinischer Notruf rund um die Uhr
3000
Hospital (3)* 09:00–11:00 
 17:00–19:00
*Nur nach telefonischer Anmeldung 
zu den Öffnungszeiten unter 3777.

Service
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr

Kaff ee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaff ee und Kuchen
Getränke gegen Aufpreis

Mar Bar (9)  15:00–17:00
AIDA Bar (10) 15:00–17:00
Café Mare (10) 15:00–17:00
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Mar Bar (9)  ab 08:00
Vinothek (9)  ab 18:00
AIDA Bar (10)  ab 14:00
Café Mare (10)  ab 09:00
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)  18:30–22:00
Time Out Bar (11) ab 18:30
Anytime Bar (12)  ab 21:30

Geöffnet je nach Wetterlage
Beach Bar (11)   ab 08:00
Ocean Bar (12)  ab 12:00
Pool Bar (12)  ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)  18:00–22:00
Juwelier & Accessoires (10)  —
Kunstgalerie (9)  18:00–19:00
Fotoshop (10)  19:00–22:00
Fotokiosk (10)  rund um die Uhr

Fernwehexperten
Fernwehexperten 09:00–12:00
im Theatrium (9)  16:00–19:00
Fernwehexperten 09:00–12:00
im Theatrium (10) 16:00–19:00

Casino 
Casino Spieltische (10)   ab 18:30
Casino Spielautomaten (10)  ab 18:30

WICHTIGER HINWEIS: MITNAHME VON LEBENSMITTELN 
Aufgrund behördlicher Aufl agen ist es grundsätzlich untersagt, frische und unver-
packte Lebensmittel von Bord mit an Land zu nehmen. Ebenfalls untersagt ist es, 
frisches Obst, Fleisch, Fisch und Pfl anzen von Land mit an Bord zu bringen. Als Aus-
nahme hiervon gelten lediglich industriell vom Hersteller verpackte Trockenware, Ge-
würze und Süßigkeiten. Wir danken für Ihr Verständnis!

bordportal.mar.aida.de
Das kostenfreie Bordportal – komplettes 
Bordprogramm, Ihr Reiseplaner und der 
direkte Weg ins Internet. 
Auch verfügbar in der AIDA App.

BORDPORTAL



Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids und Teens Programm finden Sie vor dem Kids Club und im AIDAmar Bordportal. 
    Anmeldung im Bordportal unter „Jetzt buchen“     Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis      Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1     Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 

BÜCHER UND SPIELE SIND HIER ZU HAUSE 
Wir hoffen, Sie hatten mit unseren geliehenen Büchern und Spielen viele schöne Stun-
den und freuen uns, wenn Sie unsere Mitbewohner wieder zurück in die AIDA Lounge 
auf Deck 10 bringen. So haben auch andere Lese- und Spielbegeisterte noch lange 
Freude daran.

GUT ZU WISSEN

ALLES AUF EINEN BLICK
VORMITTAG

	 ab 07:30	 Wasserverkauf 	 Mar Bar (9)
	 ab 08:00	 Kristiansand entdecken	 Norwegen
	 08:00–11:30	 Willkommen in Kristiansand:	 Gangway (3) 

		  Ihr Fototeam an der Gangway
	 09:00–10:00	 Tischtennis mit Holger	 Pooldeck (12)
	 09:30–10:30	 Early Bird Dart mit Jasmin	 Ocean Bar (12)
	 10:00–11:00	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 10:00	 AIDA Boccia mit Linda	 Treffpunkt: Mar Bar (9)
	 11:00–11:30	 Tanzkurs: El Tiburón	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 11:15–12:15	 Familienaktion: 	 AIDA Bar (10) 

		  AIDAmar Schatzsuche

NACHMITTAG
	 14:00	 Brauseminar  	 Brauhaus (10)
	 14:30–16:00	 Bar-Aktion: Heißer Apfel 	 Pooldeck (12)
	 16:00–16:45	 Stadt, Land, AIDA  	 AIDA Bar (10) 

		  mit Ihren Gastgebern
	 16:00–17:00	 Familien Ocean Lounge: Die 	 Theatrium (9–11) 

		  Besonderheiten Skandinaviens  
		  mit Ihrem Lektor Peter Joncker

	 16:30–17:30	 Familienaktion: Shuffleboard	 Außendeck (5) 
		  mit Ihren Gastgebern

	 17:30–18:30	 Shuffleboard mit Laura	 Außendeck (5)
	 17:30–18:30	 Wikingerschach mit Linda	 Sportaußendeck (14)

ABEND
	 18:00	 AIDAmar legt ab	 Kristiansand
	 18:30–19:30	 Volleyball mit Holger	 Sportaußendeck (14)
	 ab 18:30	 Vorverkauf der Bingoscheine  	 Casino (10)
	 ab 18:30	 Rubbellose Mania  	 Casino (10)
	 ab 18:30	 Casino-Aktion: 	 Casino (10) 

		  Spielen und kostenlose  
		  Getränke gewinnen  

	 19:00–19:45	 Classic Tunes	 Theatrium (9–11) 
		  mit Pianistin Agnesa TV

	 19:00–20:00	 Dart mit Jasmin	 Ocean Bar (12)
	 19:00–22:00	 Blitzmaniküre 	 AIDA Shoppingwelt (9)
	 20:00	 AIDA Prime Time mit Tobias TV 	 Theatrium (9–11)
	 20:00	 Aktiv Bingo  	 AIDA Bar (10)
	 21:00	 Crew meets Band TV 	 Theatrium (9–11)
	 im Anschluss	 Around the World	 Mar Bar (9) 

		  mit Pianistin Agnesa
	 ab 21:30	 Street Lounge	 AIDA Bar (10) 

		  mit Gitarrist Michael
	 ab 21:30	 Schlager Sause mit DJ Olli	 Brauhaus (10)
	 ab 21:30	 Black and White Event 	 Anytime Bar (12) 

		  mit DJ Marko & DJ Marc

DRINKS DES TAGES 
mit Alkohol: Summer Day
Eine süße Verführung.
Mit Apricot Brandy und Pfirsich.
ohne Alkohol: Morning Sun
Der Muntermacher.
Mit Zitrusfrüchten wie Grapefruit und Orange.

TISCHLEIN DECK DICH:  
DER AIDA BESTECKSTÄNDER 
Mit dem AIDA Besteckständer erleben Sie jeden Tag 
erneut das Gefühl Ihres fantastischen Urlaubs auf 
AIDAmar! Das 60-teilige Besteckset in der höchsten 
Qualitätslegierung 18/10 besteht aus zeitlos schönen 
Menümessern, Gabeln und Löffeln sowie Kaffeelöffeln 
und Kuchengabeln. Die Pfeffer- und Salzmühlen sind 
mit dem Peugeot-Mahlwerk aus Edelstahl ausgestat-
tet. Bestellen Sie das perfekte Souvenir der AIDA Res-
taurants gleich hier an Bord!

KULINARISCHES

FAMILIEN OCEAN LOUNGE: DIE BESONDERHEITEN  
SKANDINAVIENS MIT IHREM LEKTOR PETER JONCKER
Heute um 16:00 Uhr blickt Lektor Peter Joncker zurück auf unsere wunderschöne 
Reise zu den nordischen Ländern Dänemark, Norwegen und Schweden. Die besuchten 
Städte waren eingebunden von einer beeindruckenden Naturlandschaft. Sie zeigten 
eine interessante Mischung aus alten, ursprünglichen sowie hochmodernen Gebäu-
den. Die heutigen Skandinavier leben im ehemaligen Land der Wikinger, was vor allem 
in Norwegen mit seinen großen und mächtigen Fjorden spürbar wurde.

CREW MEETS BAND:  
IHRE CREW SINGT FÜR SIE TV

Erleben Sie ein Ereignis der besonderen Art: 
Unermüdlich hat die Crew von AIDAmar für 
ihren großen Auftritt geprobt, von der Küche 
bis hin zum Housekeeping. Sie singen heute 
alle live für Sie ihre Lieblingssongs und freuen 
sich auf Ihre Unterstützung! Für professio-
nelle Begleitung sorgt unsere Band Hot Mess. 
Unter Kennern ist dieses grandiose Ereignis 
der absolute Geheimtipp. Freuen Sie sich also 
auf diesen Höhepunkt des Abends! Los gehts 
um 21:00 Uhr im Theatrium auf Deck 9 bis 11.

ENTERTAINMENT

BODY & SOUL

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT
EIN KÜNSTLERISCHES ANDENKEN –  
AIDA ROUTENPOSTER 
Haben Sie schon unsere angesagten Routenpos-
ter im Fotoshop auf Deck 10 entdeckt? Diese Pos-
ter bestechen durch einen modernen Look und 
liebevolle Illustrationen. Ein besonders schönes 
Mitbringsel und Andenken an Ihre Urlaubsreise ist 
das Poster mit Motiven aus Ostsee, Karibik, Mit-
telmeer, Metropolen, Adria oder Norwegen. So 
werden Sie zu Hause mit einem schönen Blickfang 
stets an Ihre besondere Reise erinnert. Das Poster 
im Format 40x50 cm ist für nur 19 Euro zu erwer-
ben. Greifen Sie zu, solange der Vorrat reicht – das 
Team vom Fotoshop freut sich auf Ihren Besuch.

PARFÜM HIGHLIGHTS  
IN DER AIDA SHOPPINGWELT 
Heute erhalten Sie 10 Prozent Preisnachlass auf 
alle Düfte. Ein guter Grund, gleich noch einen 
neuen Lieblingsduft zu entdecken oder zu ver-
schenken! Kommen Sie einfach zwischen 18:00 
und 22:00 Uhr in unserer AIDA Shoppingwelt auf 
Deck 9 vorbei und schnuppern Sie sich durch un-
ser Angebot! Unser Shop Team hilft Ihnen gerne 
bei der Wahl des richtigen Duftes.

BERATUNGSZEIT IN DER KUNSTGALERIE
Haben Sie sich schon in unserer Kunstgalerie auf Deck 9 
umgesehen und ein Lieblingskunstwerk gefunden, für das 
Sie sich interessieren? Dann haben wir gute Neuigkeiten 
für Sie: Heute Abend haben Sie von 18:00 bis 19:00 Uhr die 
Möglichkeit, sich in der Galerie zu unseren Kunstwerke be-
raten zu lassen. Schauen Sie gern vorbei.

ENTSPANNUNG PUR  
IN VOLLER LÄNGE   
Eine lösende Rückenmassage, eine lockernde Fußmas-
sage oder eine verwöhnende Körperpackung. Wählen 
Sie aus drei Anwendungen Ihre zwei Lieblinge aus und 
genießen das Gefühl totaler Entspannung. Kommen 
Sie heute während unserer Öffnungszeiten vorbei und 
sichern Sie sich 10 Prozent Preisnachlass auf zwei An-
wendungen im Paket. Unser Body & Soul Spa Team 
auf Deck 12 berät Sie sehr gern. Termine können Sie 
bequem über unser Servicetelefon 5000 buchen.

VORSCHAU:  
OUTDOOR-CYCLING-MARATHON  
Genießen Sie morgen in Göteborg die einmalige Ge-
legenheit, an unserem Outdoor-Cycling-Marathon 
unter freiem Himmel teilzunehmen. Los geht es um 
16:30 Uhr auf dem Pooldeck 11. Anmelden können 
Sie sich über das Servicetelefon 5000 oder bei unse-
ren Trainern im Body & Soul Sport auf Deck 11. Die 
Teilnahmegebühr beträgt 20 Euro. 

WELLNESS UND SPORT  
ZUM KLEINEN PREIS  
Sie haben noch etwas Platz im Koffer? Dann haben 
wir etwas für Sie! Denn heute dürfen Sie sich im 
Body & Soul Sport und Spa auf Deck 11 und 12 über 
einen Preisnachlass von bis zu 30 Prozent auf aus-
gewählte Produkte freuen – vom Pflegeprodukt bis 
hin zur Fitness-Uhr von Polar ist alles dabei.

VORFREUDE STATT FERNWEH:  
SÜDOSTASIEN
Südostasien – ein Paradies kommt selten allein! Exo-
tische Strände an türkisblauem Meer, pulsierende 
Städte und faszinierende Kulturen: Entdecken Sie 
mit AIDAbella den Fernen Osten! Highlights wie die 
schwimmenden Märkte in Bangkok, die Petronas  
Towers in Malaysia und die faszinierende Skyline 
Singapurs warten schon darauf, von Ihnen zwischen 
November und März entdeckt zu werden. Buchen 
Sie jetzt bei Ihren Fernwehexperten Lisa und Verena 
auf Deck 9 und 10 Ihren nächsten Traumurlaub und 
sichern Sie sich bis zu 150 Euro Bordguthaben.

SERVICE


