
Liebe Gäste,

wir begrüßen Sie auf der wunderschönen 
Insel Sir Bani Yas im Persischen Golf. Sir Bani 
Yas ist die größte naturbelassene Insel der 
Vereinigten Arabischen Emirate. Sie gehört 
zum Emirat Abu Dhabi und liegt 9 Kilometer 
vor der Küste der Halbinsel Dschabal az-
Zanna, circa 175 Kilometer westlich von Abu 
Dhabi. 

Unser Team von AIDAcosma hat für Sie auf 
unserem exlusiven Strandabschnitt der Insel 
ein vielfältiges Programm mit besonderen  
Highlights vorbereitet. Dieses Extrablatt hilft 
Ihnen bei der Orientierung und Planung Ihrer 
unvergesslichen Momente auf der Insel.

 

Gehen Sie bei einem unserer Ausflüge mit der 
einzigartigen exotischen Tierwelt auf Tuch-
fühlung oder erholen Sie sich am paradie-
sischen Strand beim Sonnen, Wassersport, 
Open-Air-Barbecue oder Wellness. Ihre Gast-
geber erwarten Sie zudem mit bunten Beach 
Aktionen. Kommen Sie an Land und gehen Sie 
mit auf Entdeckungsreise! Am 13. Dezember 
haben Sie ab 19:00 Uhr die Möglichkeit, die 
Insel zu erkunden. 

Wir wünschen Ihnen eine unvergessliche Zeit 
auf Sir Bani Yas.
 
Ihre AIDAcosma Crew

Liegeplatz: Cruise Jetty	 Liegezeit: ab 13. Dezember, 18:00 Uhr 
 bis 14. Dezember, 18:00 Uhr

Landgang: ab 19:00 Uhr

Alle Mann an Bord: 14. Dezember 17:30 UhrGangway: Deck 3 (V+M)

MIT AIDAcosma IM ORIENT

SIR BANI YAS, VAE
EIN TAG AM STRAND



BADEN UND STRÄNDE
Genießen Sie unseren exklusiven Strandab-
schnitt auf Sir Bani Yas! Bis 18:00 Uhr ist 
ein Bademeister im Einsatz, danach ist das 
Schwimmen im Meer auf eigene Gefahr. Be-
achten Sie, dass der Strandabschnitt nicht 
ohne gebuchten Ausflug verlassen werden 
darf. Schnorchel-Equipment können Sie ge-
gen Gebühr bei Ihren AIDA Scouts am Aus-
flugstreffpunkt (15) auf der Insel von 09:00 
bis 14:00 Uhr ausleihen.

WIEDERSEHEN MACHT FREUDE
An der Poolhandtuch-Station (16) vor dem 
Schiff bekommen Sie Handtücher ausgehän-
digt. Bitte bringen Sie diese auch wieder an 
Bord von AIDAcosma zurück. Bitte bringen 
Sie außerdem unsere Mehrwegbecher wie-
der zurück zur Bar und hinterlassen Sie kei-
nen Müll am Strand.

BEQUEM BEZAHLT
Ob Getränke oder Massage, am Strand von 
Sir Bani Yas können Sie alle Leistungen wie 
gewohnt mit Ihrer Bordkarte bezahlen. Ihre 
Getränkepakete gelten ausschließlich an 
Bord von AIDAcosma. Getränke können Sie 
gegen Aufpreis auf Sir Bani Yas erwerben. 

BARS & BARBECUE
Am 13. Dezember haben die ersten Bars ab 
21:30 Uhr für Sie geöffnet. Genießen Sie den 
Abend mit kühlen Getränken und freuen Sie 
sich am 14. Dezember von 10:00 bis 15:30 
Uhr auf leckere Drinks für den perfekten 
Strandtag. Erleben Sie bei unserem Beach 
Barbecue von 11:30 bis 14:00 Uhr ein ganz 
besonderes Event mit Blick aufs Meer und 
Wellenrauschen im Ohr.

OFFIZIERS-SHAKEN
Am 13.12.2022 können Sie um 21:45 Uhr ganz 
besondere Cocktails genießen, frisch gemixt 
von Ihren Offizieren. Freuen Sie sich auf köst-
liche Mischungen und erleben Sie einen ent-
spannten Abend am Strand von Sir Bani Yas. 
Die Drinks erhalten Sie zum Vorzugspreis von 
nur 6,50 Euro. Erwerben Sie bereits Coins 
(1 Coin = 1 Getränk) ab 08:00 Uhr im Vorver-
kauf an der Cosma Bar auf Deck 6 (M).

ENTSPANNT: SPA CABANA  
Genießen Sie Ihr privates Sonnenparadies auf 
Sir Bani Yas. Exklusive Cabanas für zwei Per-
sonen erwarten Sie von 10:00 bis 16:00 Uhr 
mit einer Flasche Prosecco, Obst und zwei 
Flaschen Wasser. Informationen und Buchun-
gen an Bord im Body & Soul Organic Spa auf 
Deck 8 (V).

MASSAGEN AM STRAND 
Ausgepowert nach dem Workout am Strand 
oder vom Baden in den Wogen des Persischen 
Golfs? Dann lassen Sie sich von uns verwöh-
nen und buchen Sie vor Ort eine klassische 
Ganzkörper- oder Schulter-Nacken-Massage. 
Ihr Body & Soul Team freut sich auf Sie.

SILENT @ THE BEACH PARTY 
Gespenstische Stille am Strand und Mu-
sik auf den Ohren: Unsere Silent Party am 
13.12.2022 am Strand von Sir Bani Yas macht 
es möglich. Hier kommt die Musik ausnahms-
weise nicht aus den Boxen, sondern aus den 
Funkkopfhörern, die auf drei verschiede-
nen Kanälen von DJ DNIT, DJ Lausbua und 
DJ  Elkan bespielt werden. Mit den Füßen im 
Sand liegt die Qual der Wahl ab 22:30 Uhr bei 
Ihnen – Für welche Musikrichtung entschei-
den Sie sich?

LICHTMALEREI AM STRAND
Lassen Sie sich mithilfe von stimmungsvol-
len Lichtspielereien von unserem Fototeam 
in Szene setzen. Der Treffpunkt befindet 
sich an der Tiki Bar (5). Freuen Sie sich auf 
einzigartige Fotos und eine großartige Erin-
nerung. Kommen Sie ganz unverbindlich am 
13.12.2022 von 19:00 bis 22:00 Uhr vorbei.

AIDA BUCHSTABEN PORTRÄTS
Für unsere AIDA Fans ist unser heutiges AIDA 
Buchstaben Fotoshooting ein wahres High-
light. Lassen Sie sich von unseren Fotografen 
am 14.12.2022 zwischen 09:00 und 16:00 Uhr 
mit unseren AIDA Buchstaben auf Sir Bani 
Yas in Szene setzen. Alle Fotos können Sie 
anschließend im Fotoshop auf Deck 6 (V) be-
gutachten und bei Gefallen ganz einfach er-
werben.

GUT ZU WISSEN

KULINARISCHES

BODY & SOUL

ENTERTAINMENT

SHOPPING- UND 
ERLEBNISWELT



ALLES AUF EINEN BLICK, 14.12.2022

ALLES AUF EINEN BLICK, 13.12.2022

VORMITTAG
	 08:15–08:45	 Sportkurs: Yoga am Strand 	  Sport & Activities
	 09:00–09:45	 Fit4Drums mit Laura	 12 Beach Activities
	 09:00–09:30	 Sportkurs: Wassergymnastik 	  Treffpunkt: Sport & Activities
	 09:00–14:00	 Verleih von Schnorchel-Equipment 	 14  Ausflugstreffpunkt
	 09:00–16:00	 AIDA Buchstaben Porträts	 13 Fotospot – Strandschaukel
	 09:00–16:00	 AIDAcosma Schiff Porträts	 13 Fotospot – Strandschaukel
	 09:30–11:00	 Beach Fußball mit Jeremy	 12 Beach Activities
	 10:00–11:00	 Familienaktion:	  Servicezelt Gastgeber 

		  Mensch ärgere dich nicht XXL	
	 10:00–15:00	 Holiday Swing Porträts	 13 Fotospot – Strandschaukel
	 10:00–15:30	 Öffnungszeiten Strandbars 	      Tiki Bars
	 10:00–16:00	 Massagen am Strand 	  Body & Soul Organic Spa
	 10:30–11:00	 Sportkurs: Oberkörpertraining 	  Sport & Activities
	 11:00–12:00	 Familienaktion:	  Kinderspielplatz 

		  Sandburgen-Bau-Wettbewerb
	 11:00–12:30	 Beach Volleyball mit Celine	 12 Beach Activities
	 11:15–11:45	 Sportkurs: Hula Hoop 	  Sport & Activities
	 11:45–12:15	 Sportkurs: Hula Hoop 	  Sport & Activities
	 11:30–14:00	 Beach BBQ	   Beach BBQ  

NACHMITTAG
	 14:00	 Beach Boccia mit Alina 	  Treffpunkt: Servicezelt Gastgeber
	 15:00–16:00	 Wikingerschach mit Jeremy	  Servicezelt Gastgeber
	 15:00–16:00	 Familienaktion: Spielplatztreff	  Kinderspielplatz 

		  mit Ihren Gastgebern

ABEND
	 19:00–22:00	 Fotoshooting:	  Treffpunkt: Tiki Bar 

		  Lichtmalerei am Strand	
	 20:00–22:00	 Late Night Beach Porträts	 13 Fotospot – Strandschaukel
	 20:45–22:15	 Late Night Volleyball mit Celine	 12 Beach Activities
	 21:30	 Eröffnung der Strandbars	    Strandbars
	 21:30	 Sir Bani Yas Karawane	 Treffpunkt: Theatrium, Deck 6 (M) 

			  Die längste Karawane zum Strand	
	 21:45	 Offiziers-Shaken 	  Servicezelt Gastgeber
	 22:30	 Silent @ the Beach Party 	  Servicezelt Gastgeber 

		  Ausgabe der Kopfhörer ab 21:00 Uhr	  Kopfhörerausgabe



AIDACOSMA AUF SIR BANI YAS
WEGFINDER

 Body & Soul Organic Spa: Hier haben Sie 
die Möglichkeit in völliger Ruhe zu entspan-
nen, oder eine Massage zu genießen.

 Spa Cabanas: Unsere Cabanas laden Sie 
zum Relaxen ein. Buchung an Bord im Body & 
Soul Organic Spa auf Deck 8 (V).

     Tiki Bar: Genießen Sie unsere 
kühlen, extra für Sie zubereiteten, Getränke 
an einer der Tiki Bars. 
   Beach BBQ: Schlemmen Sie von 11:30 bis 
14:00 Uhr genüsslich bei unserem Beach BBQ 
Lunch.	  

 Servicezelt Gastgeber: Sie haben fragen? 
Unsere Gastgeber helfen Ihnen gern von 09:00 
bis 14:00 Uhr weiter. Zudem können Sie Spiele 
und unterschiedliches Equipment ausleihen. 

 Sport & Activities: Hier haben Sie die Mög-
lichkeit sich bei einem der Sportkurse auszu-
powern.	  

12 Beach Activities: Hier haben Sie die Mög-
lichkeit selbstständig oder mit unseren Gastge-
bern aktiv zu sein und an Aktionen teilzuneh-
men.

13 Fotospot – Strandschaukel: Dieser Foto- 
spot mit Blick auf AIDAcosma ist auf jeden Fall 
einen Besuch wert.

14  Ausflugstreffpunkt: Kommen Sie bitte hier 
hin, sofern Sie einen Ausflug gebucht haben. 
Unsere Scouts erwarten Sie. Ebenfalls verlei-
hen wir hier Schnorchel-Equipment.

 Poolhandtuch-Stationen: Kuscheln Sie 
sich bequem in Ihre Liege und entspannen Sie 
sich durch Ihren Urlaub. Durch das mehrma-
lige Wiederverwenden Ihres Handtuchs kön-
nen Sie übrigens einen kleinen, aber wirkungs-
vollen Beitrag zum Umweltschutz leisten. Wir 
bitten Sie, Ihre Handtücher wieder zum Schiff 
zurückzubringen.

 Kinderspielplatz: Der Kids Fun Park bietet 
jede Menge Spaß für alle Kids. 

 Kopfhörerausgabe: Hier können Sie sich 
bequem Ihre Kopfhörer für Silent @ the Beach 
abholen.

SEHENSWERTES


